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Noël, fête de l’Amour

L
a naissance de Jésus nous apporte la « Bonne Nouvelle » de 
l’Amour de Dieu. Un Amour miséricordieux, qui pardonne et 
prend soin de nous. Tous les miracles de Jésus étaient des 
signes de cet Amour divin. La dernière démonstration de 
l’Amour de Dieu pour nous par Jésus fut sa propre mort sur 
la croix afin d’expier nos péchés et faire de nous des enfants 

de Dieu. Chaque Noël nous rappelle que partager l’amour avec 
les autres est notre privilège et notre devoir chrétien, et chaque 
fois que nous le faisons, Jésus renaît dans nos vies. Admettons 
humblement la vérité avec le mystique allemand Angélus Silesius : 
« Le Christ pourrait naître mille fois à Bethléem — mais en vain 
jusqu’à ce qu’il naisse en moi. »

Permettons à Jésus de renaître dans nos cœurs et dans nos vies, 
non seulement à Noël, mais chaque jour, afin qu’à travers nos 
marques d’amour Il puisse rayonner la Lumière de sa Présence.

Noël est la fête de l’Emmanuel (Dieu avec nous et en nous) car 
Dieu continue de vivre avec nous tous les événements de notre vie 
comme « l’Emmanuel » annoncé par l’ange à Marie. Jésus vit en 
nous comme Emmanuel dans les sacrements (en particulier dans la 
sainte Eucharistie), dans la Bible, dans la communauté de prière et 
en chaque croyant, car l’Esprit saint demeurant en nous fait de nous 
ses « temples ». Noël nous rappelle que nous sommes porteurs 
de Dieu avec le privilège et le devoir missionnaire de transmettre 
Jésus à ceux qui nous entourent en les aimant comme Jésus l’a fait. 
L’Emmanuel qui vit en nous est le meilleur cadeau de Noël que nous 
puissions offrir ou recevoir aujourd’hui.
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