
 

Communautés locales :  
Alby, Allèves, Balmont, Chavanod, Chapeiry, 
Gruffy, Montagny Les Lanches, Mûres, Quintal,  
St Sylvestre, Vieugy, Viuz la Chiesaz. 

 Maison Paroissiale      2, Place de l'Eglise - 74540 Alby sur Chéran 
adresse mail : sts-philippe-et-jacques@diocese-annecy.fr   04 50 68 10 61 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
1ère lecture : Livre de l’Exode (17, 3-7)   Psaume : 94 (95) 
2ème lecture : Lettre de saint Paul apôtre aux Romains (5, 1-2.5-8) 
Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (4, 5-42) 

n ce temps-là, Jésus arriva à une ville de Samarie, appelée Sykar, près du terrain 
que Jacob avait donné à son fils Joseph. Là se trouvait le puits de Jacob. Jésus, 
fatigué par la route, s’était donc assis près de la source. C’était la sixième heure, 

environ midi. Arrive une femme de Samarie, qui venait puiser de l’eau. Jésus lui dit : « 
Donne-moi à boire. » – En effet, ses disciples étaient partis à la ville pour acheter des 
provisions. La Samaritaine lui dit : « Comment ! Toi, un Juif, tu me demandes à boire, à 
moi, une Samaritaine ? » – En effet, les Juifs ne fréquentent pas les Samaritains. Jésus lui 
répondit : « Si tu savais le don de Dieu et qui est celui qui te dit : “Donne-moi à boire”, c’est 
toi qui lui aurais demandé, et il t’aurait donné de l’eau vive. » Elle lui dit: « Seigneur, tu n’as 
rien pour puiser, et le puits est profond. D’où as-tu donc cette eau vive ? Serais-tu plus 
grand que notre père Jacob qui nous a donné ce puits, et qui en a bu lui-même, avec ses 
fils et ses bêtes ? » Jésus lui répondit : « Quiconque boit de cette eau aura de nouveau 
soif ; mais celui qui boira de l’eau que moi je lui donnerai n’aura plus jamais soif ; et l’eau 
que je lui donnerai deviendra en lui une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle. »  
La femme lui dit : « Seigneur, donne-moi de cette eau, que je n’aie plus soif, et que je n’aie 
plus à venir ici pour puiser. » 
Jésus lui dit : « Va, appelle ton mari, et reviens. » La femme répliqua : « Je n’ai pas de 
mari. » Jésus reprit : « Tu as raison de dire que tu n’as pas de mari : des maris, tu en as eu 
cinq, et celui que tu as maintenant n’est pas ton mari ; là, tu dis vrai. » La femme lui dit : « 
Seigneur, je vois que tu es un prophète !… Eh bien ! Nos pères ont adoré sur la montagne 
qui est là, et vous, les Juifs, vous dites que le lieu où il faut adorer est à Jérusalem. » Jésus 
lui dit : « Femme, crois-moi : l’heure vient où vous n’irez plus ni sur cette montagne ni à 
Jérusalem pour adorer le Père. Vous, vous adorez ce que vous ne connaissez pas ; nous, 
nous adorons ce que nous connaissons, car le salut vient des Juifs. Mais l’heure vient – et 
c’est maintenant – où les vrais adorateurs adoreront le Père en esprit et vérité : tels sont 
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Dimanche 8 Mars 2026       Année A 
Troisième Dimanche de Carême 

Messe à 9h à Vieugy 
Messe en mémoire de Thérèse JANCE 

Messe à 10h30 à Alby      1er Scrutin 
Messe en mémoire de Annunziata MARRA 

Offrande pour la mission de la Paroisse 
 

Samedi 7 mars 2026 

Messe anticipée 
à 18h à Mûres 

1er Scrutin 
Offrande pour la mission 

de la Paroisse 
 



les adorateurs que recherche le Père. Dieu est esprit, et ceux qui l’adorent, c’est en esprit 
et vérité qu’ils doivent l’adorer. » La femme lui dit : « Je sais qu’il vient, le Messie, celui 
qu’on appelle Christ. Quand il viendra, c’est lui qui nous fera connaître toutes choses. » 
Jésus lui dit : « Je le suis, moi qui te parle.» 
À ce moment-là, ses disciples arrivèrent ; ils étaient surpris de le voir parler avec une 
femme. Pourtant, aucun ne lui dit : « Que cherches-tu ? » ou bien : « Pourquoi parles-tu 
avec elle ? » La femme, laissant là sa cruche, revint à la ville et dit aux gens :  
« Venez voir un homme qui m’a dit tout ce que j’ai fait. Ne serait-il pas le Christ ? » Ils 
sortirent de la ville, et ils se dirigeaient vers lui. 
Entre-temps, les disciples l’appelaient : « Rabbi, viens manger. » Mais il répondit : « Pour 
moi, j’ai de quoi manger : c’est une nourriture que vous ne connaissez pas. » Les disciples 
se disaient entre eux : « Quelqu’un lui aurait-il apporté à manger ? » Jésus leur dit : « Ma 
nourriture, c’est de faire la volonté de Celui qui m’a envoyé et d’accomplir son œuvre. Ne 
dites-vous pas : “Encore quatre mois et ce sera la moisson” ? Et moi, je vous dis : Levez 
les yeux et regardez les champs déjà dorés pour la moisson. Dès maintenant, le 
moissonneur reçoit son salaire : il récolte du fruit pour la vie éternelle, si bien que le semeur 
se réjouit en même temps que le moissonneur. Il est bien vrai, le dicton : “L’un sème, 
l’autre moissonne.” Je vous ai envoyés moissonner ce qui ne vous a coûté aucun effort ; 
d’autres ont fait l’effort, et vous en avez bénéficié. » 
Beaucoup de Samaritains de cette ville crurent en Jésus, à cause de la parole de la femme 
qui rendait ce témoignage : « Il m’a dit tout ce que j’ai fait. » Lorsqu’ils arrivèrent auprès de 
lui, ils l’invitèrent à demeurer chez eux. Il y demeura deux jours. Ils furent encore beaucoup 
plus nombreux à croire à cause de sa parole à lui, et ils disaient à la femme: «Ce n’est plus 
à cause de ce que tu nous as dit que nous croyons : nous-mêmes, nous l’avons entendu, 
et nous savons que c’est vraiment lui le Sauveur du monde. » 

"L'appel à la conversion"   par Mgr Yves Le Saux, évêque d'Annecy 
« Avançons de manière déterminée et avec joie dans le temps du Carême, tendus vers la 
célébration de la mort et résurrection du Seigneur.  
Chaque année, nous sommes invités à la conversion. Nous avons à prendre au sérieux 
l’appel à la conversion, à entrer de manière résolue dans la joie de la conversion, car il y a 
plus de joie au ciel pour un seul pécheur qui se convertit que pour tous ceux qui n’ont pas 
besoin de conversion. Demandons au Seigneur de comprendre que le pécheur qui doit se 
convertir, c’est moi. 
Se convertir, c’est changer et se laisser éclairer sur ce qui doit changer en nous, dans notre 
manière de vivre, de penser, de parler, de nous comporter, dans nos relations aux autres. 
Pour vivre dans une conformité plus grande à la Parole de Dieu. La conversion n’est pas 
en premier lieu le fruit d’une introspection, mais le fruit d’une rencontre, ou nouvelle 
rencontre, avec le Christ. À la manière de Zachée, à qui Jésus dit : « Zachée, descends 
vite, aujourd’hui il faut que j’aille demeurer dans ta maison. » Jésus ne lui pose aucune 
condition pour venir chez lui, il lui demande seulement de descendre de son arbre. Dès 
que Jésus entre chez Zachée, ce dernier change de vie. Il s’agit de laisser Jésus entrer 
dans nos vies. L’Église nous propose chaque année d’entrer dans ce chemin de 
conversion en prenant les moyens que sont la prière, le jeûne, le partage… »  



Nous avons appris le décès de M. Denis Viollet, ses funérailles seront célébrées 
mercredi 11 mars à 14h30 en l'église de Gruffy.  

Notre communauté paroissiale prie pour lui et sa famille. 

  
 

 Offrande : Sam.28/02 et Dim.01/03, pour la mission de la Paroisse : 746,09€ 
 Chœur des Vernettes :  mardi 10 mars répétition à Alby/Chéran :  
                               à 18 h pour les messes  et à 19 h pour la messe chrismale 

 Pendant le temps de Carême, le chemin de Croix aura lieu chaque    
    vendredi à 17h15 avant la messe de 18h à Chavanod, Vieugy ou Alby.  

 

 

 

 

 Une petite fraternité missionnaire se réunira à la salle paroissiale de    
   Balmont lundi 16 mars de 14h15 à 15h45. Rencontre ouverte à tous ! 

 

 

• Vitamine C, les débats  : « Quelle place pour les laïcs dans l’Église de demain ? » 
Débat avec Mgr Alexandre Joly, évêque de Troyes et René Poujol, directeur du magazine 
Le Pèlerin   Mercredi 11 mars 2026, 20h30 -22h  Maison du diocèse, Annecy. Débat 
retransmis dans l'émission Vitamine C le week-end suivant sur RCF. 

• Journée mémorielle pour les victimes d'abus : Cette journée mémorielle, voulue par 
les évêques de France à l’issue de l’Assemblée plénière de mars 2021, prend désormais 
place dans le calendrier liturgique de façon pérenne, le troisième vendredi de Carême. 
Elle répond à l’invitation du pape François à vivre une journée de prières pour les victimes 
de violences sexuelles et d’abus de pouvoir et de conscience au sein de l’Église. Prière 
des vêpres, puis messe, présidée par Mgr Yves Le Saux et temps d'adoration 
vendredi 13 mars 18h -19h15  Cathédrale Saint-Pierre, Annecy 

• Le Mouvement Chrétien des Retraités diocésain propose à tout les Retraités  une 
journée  de récollection, sur le thème " La Sainteté au quotidien " en lien avec le thème 
de réflexion du mouvement de cette année avec le Père Milani et le Père Masson 
vendredi 20 mars 9h30 - 16h  Maison du Diocèse, Annecy.   Programme : 
enseignement, partage, réflexion, messe. Déjeuner à la Maison du diocèse.   Inscription 
obligatoire : auprès de Mme Morfeuillet  - 153 route de Charafine 74410 St 
Jorioz,  joindre un chèque 21€ à l’ordre du Mcr 74   Contact 06 20 65 85 55 

Intention de prière du Pape Léon XIV pour le mois de mars 2026 
« Prions pour que les nations s’engagent dans un désarmement effectif, en 
particulier le désarmement nucléaire, et que les dirigeants du monde choisissent 
le chemin du dialogue et de la diplomatie et non celui de la violence. »  

VIE PAROISSIALE - www.diocese-annecy.fr/sts-philippe-et-jacques 

 

VIE DU DIOCÈSE : toutes les informations sur www.diocese-annecy 

           Semaine Sainte : Messes des Rameaux et du Triduum Pascal  
  Une réunion de préparation et d’organisation pour les lectures et tous    
  les rites propres à ces célébrations aura lieu jeudi 12 mars à 19h à Alby.  

Vous êtes attendus nombreux ! 

 



 
 

Intentions confiées à notre prière. 
•Richard JOURDAN       •Christiane DAVIET      •Annie COLLINET   
•Martine DUMAX-VORZET     •Jacques et Florence BAYLE (14/03)     
•Huguette TOURNAIRE (14/03)     •Jean DALEX (14/03)   
•Solange MONTMASSON (14/03)    •Arthur MONTMASSON (14/03) 
•Famille BERNARD (15/03)    •Pour le bon rétablissement d’Evelyne (15/03) 
•Marie-Thérèse ROMAIN (15/03) 
•Pour les défunts des familles MASSON-GRUMEAU-VALLET (15/03) 
•Dominique ROBERT (15/03)     •Aurélio MARTINS (15/03) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Merci d’adresser vos intentions de messes une quinzaine de jours avant la date prévue à la 
Maison Paroissiale (règlement 18€ par chèque -de préférence- à l’ordre de Paroisse Sts 
Philippe et Jacques ou espèces). Des formulaires sont disponibles dans les églises 

feuille paroissiale disponible sur www.diocese-annecy.fr/sts-philippe-et-jacques 

Semaine du Lundi 9 au Dimanche 15 Mars 2026 

Lundi 9 mars : Prière des mères à 9h à Quintal     
 Mardi 10 mars : Messe à 8h30 à Alby 
 Mercredi 11 mars : Messe à 8h30 à Alby  
 Jeudi 12 mars : Messe à 8h30 à Alby    
 Vendredi 13 mars :  Messe à 17h à l’Ehpad de Vieugy  
                                 Chemin de Croix à 17h15 et Messe à 18h à Chavanod  

 Samedi 14 mars : Messe anticipée à 18h à Chapeiry      2ème Scrutin 
Messe en mémoire de Gérard LYONNAZ-PERROUX 

 Dimanche 15 Mars : 4ème dimanche de Carême       
Messe à 9h à Vieugy 

Messe à 10h30 à Alby    2èmer Scrutin 
Offrande pour l’Apostolat des Laïcs 

 

Maison Paroissiale - 04 50 68 10 61 

►Le secrétariat est ouvert   Mardi de 13h30 à 17h30 
                                                    Mercredi et Jeudi de 13h à 17h30  
                                                      Vendredi de 13h à 15h30 (pas d'accueil du public) 

         Samedi de 10h à 12h 
► Permanence : Samedi de 9h à 11h30 

CONTACTS : 
♦ Père Scaria Joseph :   06.63.44.44.29   scariamsfs@yahoo.com 
♦ Equipe d'Animation Paroissiale à votre écoute : eapalby@gmail.com 

♦ Eveil à la Foi, Catéchèse et Aumônerie : 04 50 68 10 61 
♦ Catéchuménat adultes et confirmation :  Père Scaria : 06 63 44 44 29  
                                                               maison paroissiale à Alby 04 50 68 10 61 
♦ Baptêmes et mariages : 04 50 68 10 61 
 
 

http://www.diocese-annecy.fr/sts-philippe-et-jacques
mailto:scariamsfs@yahoo.com

