
Samedi 24 Octobre 
Messe anticipée 
à 18h à Allèves 

Messe en mémoire  
d’Anne Marie DUBOIS 
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« Seigneur mon Dieu, tu es mon espérance » Psaume 70.  
 

La lumière baisse et les jours raccourcissent, le froid s’invite peu à peu 
jusque parfois dans nos maisons. L’automne nous conduit doucement vers 
l’hiver. Comme si la grisaille du ciel ne suffisait pas, l’actualité vient parfois 
assombrir nos pensées : violences, émeutes, tensions, divisions… Il est difficile 
de ne pas s’interroger sur notre société, sur notre capacité à vivre ensemble et 
sur le monde que nous préparons pour demain. Où trouver encore des raisons 
d’espérer lorsque tant de nouvelles semblent nous inviter au découragement ?  

C’est précisément dans ces moments que la Parole de Dieu peut éclairer 
notre chemin. Dans l’Évangile selon saint Matthieu, Jésus nous rappelle les 
deux grands commandements qui n’en font qu’un : « Tu aimeras le Seigneur 
ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme et de tout ton esprit (…) Tu aimeras 
ton prochain comme toi-même. » Saint Matthieu 22, 37.39  

Ces paroles sont simples, mais elles engagent toute notre vie. Aimer 
Dieu, c’est lui faire confiance, même lorsque nous ne comprenons pas tout, 
même lorsque l’avenir nous inquiète. Aimer notre prochain, c’est refuser 
l’indifférence, les jugements hâtifs et les paroles qui blessent. C’est choisir 
l’écoute plutôt que le mépris, le dialogue plutôt que l’affrontement, la main 
tendue plutôt que le rejet.  

Bien sûr, l’amour ne fait pas disparaître d’un coup les violences et les 
difficultés du monde. Il ne nous demande pas non plus de fermer les yeux sur 
ce qui ne va pas. Mais il nous rappelle que chacun de nous peut contribuer, à 
sa mesure, à rendre le monde un peu plus humain. Un voisin que l’on prend le 
temps d’écouter, une personne isolée à qui l’on rend visite, une famille que 

 

Communautés locales :  
Alby, Allèves, Balmont, Chavanod, Chapeiry, 
Gruffy, Montagny Les Lanches, Mûres, Quintal,  
St Sylvestre, Vieugy, Viuz la Chiesaz. 

Maison Paroissiale      2, Place de l'Eglise - 74540 Alby sur Chéran 
04 50 68 10 61           sts-philippe-et-jacques@diocese-annecy.fr 

Dimanche 25 Octobre 2026 
30ème dimanche du temps ordinaire   Année A 

Messe à 9h à Vieugy 
Messe en mémoire de Léa MUGNIER 

Messe à 10h30 à Alby 
Messe en mémoire d’Yvonne FOURNIER  

et de Marcel MASSON 
Messe à 18h à Chavanod 
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l’on soutient, un pardon que l’on ose offrir : autant de petites lumières qui 
empêchent la nuit de tout envahir.  

En cette saison où nous cherchons naturellement la chaleur de nos 
maisons, n’oublions pas que nous sommes aussi appelés à réchauffer les cœurs. 
Que nos communautés paroissiales soient des lieux d’accueil, de fraternité et 
de paix, où chacun puisse trouver une écoute, une présence et une raison de 
croire en l’avenir.  

Nous ne pouvons peut-être pas changer le monde à nous seuls. Mais, 
avec le Christ, nous pouvons changer quelque chose autour de nous. Et si 
l’obscurité semble parfois gagner du terrain, souvenons-nous que la lumière ne 
se mesure pas à la longueur de la nuit, mais à sa capacité à la traverser.  

En choisissant le Christ et en aimant notre prochain, nous faisons le 
choix de l’Espérance. Une Espérance qui ne nie pas les ombres, mais qui nous 
donne la force d’y faire grandir la lumière.  

Père Alexandre +  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Intention de prière du Pape Léon XIV pour le mois d’Octobre 2026 
  « Prions pour que la pastorale de la santé mentale se développe dans  
     toute l'Église et aide à surmonter la stigmatisation et la discrimination  
     à l'égard des personnes atteintes de maladies mentales. » 

   Dieu de la vie, Tu connais les profondeurs les plus intimes de nos cœurs, la 
lumière et les ombres qui nous habitent, les blessures silencieuses que parfois 
personne ne voit. 
   Aujourd’hui, nous te présentons nos frères et sœurs qui font face à des 
difficultés liées à leur santé mentale, qui souffrent dans la solitude de l’anxiété, 
de la dépression ou de toute autre maladie mentale. Tu les appelles chacun 
par leur nom, avec tendresse, et en Toi, ils trouvent leur dignité et leur 
espérance. 
   Pardonne-nous les fois où nous avons détourné le regard, alimentant la 
stigmatisation et la discrimination envers les personnes atteintes de maladies 
mentales. 
   Fais de ton Église une maison ouverte, un lieu sûr où chacun a sa place, 
une communauté qui accompagne et n’exclut jamais, qui écoute sans juger et 
se fait proche sans crainte. 
   Nous te prions, Seigneur, pour ceux qui prennent soin : professionnels, 
proches, bénévoles, hommes et femmes qui, avec patience et amour, 
construisent des ponts de compréhension et de réconfort. 
   Donne-leur la force et la compassion nécessaires pour soutenir ceux qui en 
ont besoin.  
   Envoie sur nous ton Esprit, afin que nous apprenions à accueillir et à intégrer 
le soin de la santé mentale dans la vie et la mission de nos communautés et de 
toute l’Église, et qu’ainsi nous devenions un signe vivant de Ta miséricorde, Toi 
qui n’abandonnes jamais personne et qui relèves toujours ceux qui tombent.          
               Amen.                                                  Source : https://www.vatican.va/ 
 



 Offrande Sam.17 et dim.18/10 pour la mission de la paroisse : 608,39€ 
 
 

 

 

 

 

 
 Veilleuses de Toussaint proposées au prix de 5€ à la sortie des messes  
    au profit des jeunes de la paroisse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Voyage apostolique du pape Léon XIV en France : Lors de sa venue en France, 
le pape nous a invités à ne pas céder au découragement, mais à ouvrir notre 
cœur à Dieu et aux autres. L'espérance n'est pas une illusion, elle est une 
lumière qui nous permet d'avancer malgré les épreuves.  
Film « L’HERITAGE » sur https://w.ww.youtube.com/watch?v=JuI3OlAMaok 
Toutes les prises de parole (discours, homélies, prière … sont à lire sur :  
https://www.diocese-annecy.fr/actualites/voyage-apostolique-du-pape-en-france 

• Journée Diocésaine de la Jeunesse : Samedi 21 novembre 2026 à RochExpo (la 
Roche/Foron) : collégiens et lycéens sont attendus pour vivre une grande 
journée de rassemblement autour du thème « Prenez courage, moi j’ai vaincu le 
monde (Jn 16,33) » qui est la phrase d’évangile des prochaines journées 
mondiales de la jeunesse à Séoul en 2027. Renseignements et inscription sur : 
https://jeunescathos74.fr/evenements/journee-diocesaine-de-la-jeunesse/ 

• Mardis du SEDIFOR : « Le baptême qui accompagne sur le chemin de la vie 
chrétienne » mardi 3 novembre 2026   9h30 à 16h30 – Maison du diocèse, 
Annecy.  Contact : sedifor@diocese-annecy.fr – 04 50 33 09 38 
Sur inscription : https://mardisdusedifor2026-maisondudiocese.venio.fr/ 

VIE DU DIOCÈSE :  toutes les informations sur www.diocese-annecy. 

 

Le repas paroissial aura lieu dimanche 22 novembre 
à partir de 12h à la salle Plaimpalais d'Alby. 

Un moment à partager en paroisse, en famille et entre amis ! 

Au menu : kir   choucroute, fromage   dessert   café : 20€ 
pour les enfants : purée et saucisse : 10€ 

Possibilité « A emporter ». 
Pour la tombola, les lots sont les bienvenus ! Merci de les déposer à la 
maison paroissiale ou auprès des vendeurs de cartes ou le jour du repas ! 
 

TOUSSAINT :   Fête de tous les Saints     
• Samedi 31 octobre : messe à 18h à Gruffy 
• Dimanche 1er Novembre : messe à 9h à Montagny     à 10h30 à Alby                               

                                                                            à 18h à Vieugy 

COMMÉMORATION DES DÉFUNTS       
 • Lundi 2 Novembre, messe à 19h30 à Alby 
Nous prierons tout particulièrement pour les défunts de l'année écoulée. 

 

 

https://w.ww.youtube.com/watch?v=JuI3OlAMaok
mailto:sedifor@diocese-annecy.fr
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Intentions confiées à notre prière : 
• Yvonne FOURNIER     • Paul GUIGUE    • Michel MACRELLE  
• Marie- Louise et Rémy PETIT-ROULET et leur famille (31/10) 
Intentions Dimanche 1er Novembre : • Jean et Fernande ROUSSELOT  
• Marie Louise François THEVENON     • Roger GERVASONI   • Alice et Louis REDOUX      
• Pour les défunts et les vivants des familles THEVENON – LE DENMAT  
• Louis CHABERT et ses parents      • René GERMAIN et sa famille  
• Suzanne et Maurice MUGNIER et les défunts de leurs familles  
• Christiane et André DUFFAUD, leur famille et parents défunts   • André MOLLIER  
• Marie et Camille JACQUEMOUX     • Familles JACQUEMOUX-RICHARD  
• Défunts de la famille BORZHÉS    • Défunts des familles FIMALOZ/LAVOREL  
• Jordhan HARVEY     • Familles COMMUNAL et LANTERNIER  

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Merci d’adresser vos intentions de messes une quinzaine de jours avant la date prévue à 
la Maison Paroissiale (règlement 18€ par chèque -de préférence- à l’ordre de Paroisse 
Sts Philippe et Jacques du Semnoz ou espèces). Formulaires disponibles dans les églises. 

 Mardi 27 octobre :  Messe à Viuz à 8h30 
 Mercredi 28 octobre : Messe à Quintal à 18h00 
 Jeudi 29 octobre : Messe à Allèves à 8h30 
 Vendredi 30 octobre : Messe à Chavanod à 18h00 
 Samedi 31 Octobre : Messe anticipée à 18h à Gruffy 

Messe en mémoire de Solange PERRET 
 Dimanche 1er Novembre :   Messe à 9h à Montagny   

Messe en mémoire de Suzanne CHATELAIN 
                                                      à 10h30 à Alby      
                         Messe en mémoire de Yolande ANTHOINE MILHOMME 
                                                      à 18h à Vieugy 
                                                Offrande pour la mission de la paroisse 

 
 

   
 

 
 

 

   
 
 

Maison Paroissiale - 04 50 68 10 61 
► Le secrétariat est ouvert  Mardi de 13h30 à 17h30   
                                                    Mercredi et Jeudi de 13h à 17h30  
                                                      Vendredi de 13h à 15h30 (pas d'accueil du public) 

        Samedi de 10h à 12h 
► Permanence : Samedi de 9h à 11h30 

CONTACTS : 
♦ Père Alexandre DINETY : 06 75 31 62 48 
                                                 p.a.dinety@diocese-annecy.fr 

♦ Equipe d'Animation Paroissiale à votre écoute : eapalby@gmail.com 
♦ Baptêmes et mariages - Eveil à la Foi, Catéchèse et Aumônerie -   
   Catéchuménat adultes et confirmation :  Maison Paroissiale       
           04 50 68 10 61         sts-philippe-et-jacques@diocese-annecy.fr 
 

    

 

Semaine du Lundi 26 Octobre au Dimanche 1er Novembre 2026 

mailto:eapalby@gmail.com

