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Le Saint Sacrement du corps et du sang du Christ

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean (6, 51-58)
« Ma chair est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie boisson »

En ce temps-la, Jésus disait aux foules des Juifs : « Moi, je suis [e
pain vivant, qui est descendu du ciel : si quelqu’un mange de ce pain,
il vivra éternellement. Le pain que je donnerai, c’'est ma chair, donnée
pour la vie du monde. » Les Juifs se querellaient entre eux : <«
Comment celui-la peut-il nous donner sa chair a manger ? » Jésus
leur dit alors : « Amen, amen, je vous le dis : si vous ne mangez pas
[a chair du Fils de homme, et si vous ne buvez pas son sang, vous
n'avez pas la vie en vous. Celui qui mange ma chair et boit mon sang
a la vie éternelle ; et mol, je le ressusciterai au dernier jour. En effet,
ma chair est la vraie nourriture, et mon sang est la vraie boisson. Celui
qui mange ma chair et boit mon sang demeure en moi, et moi, je
demeure en [ui. De méme que le Pere, qui est vivant, m’a envoyé, et
que moi je vis par le Pere, de méme celui qui me mange, [ui aussi vivra
par moi. Tel est le pain qui est descendu du ciel : il West pas comme
celui que les peres ont mangé. Eux, ils sont morts ; celui qui mange ce

pain vivra éternellement. >
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Un conseil du Saint Curé d'Ars devant le Saint Sacrement :

« Lorsque nous sommes devant le Saint Sacrement, au lieu de
regarder autour de nous, fermons nos yeux et ouvrons notre cceur ;
le Bon Dieu ouvrira le Sien. Nous irons a Lui, Il viendra a nous, I'un
pour demander, 'autre pour recevoir : ce sera comme un souffle de
l'un a l'autre. Que de douceur ne trouvons-nous pas a nous oublier
pour chercher Dieu ! »
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A propos de ’évangile de ce
dimanche.
... Moi, je suis le pain vivant qui est
descendu du ciel ...
Autrefois, on appelait la féte d’aujourd’hui
« la Féte-Dieu », et on mettait I'accent sur

la proclamation publique de notre foi
procession dans les rues, reposoirs,

« Celui qui mange ma chair et boit mon sang rassemblement de toutes les confréries,
demeure en moi, et moi, je demeure en lui. » etc. Depuis Vatican Il, on |’appe||e « la
(Jean 6, 56)

Solennité du Corps et du Sang du Christ ».

C’est un changement significatif car il met l'accent sur la célébration
communautaire de I'Eucharistie, plutdét que sur la proclamation extérieure de notre
catholicisme. La féte du Corps et du Sang du Christ nous invite donc a renouveler
notre intérét pour la célébration communautaire du Jour du Seigneur.

L’eucharistie, c’est d’abord la féte du souvenir : « Faites ceci en mémoire de
Moi ». Le texte du Deutéronome (1re lecture) commence par les mots : «Souviens
toi... ». Cette lecture rappelle que Dieu a accompagné son peuple dans le désert,
I'a abreuvé de I'eau du rocher, et I'a rassasié d’un pain inconnu qu’ils nommerent
« la manne ».

Les eucharisties que nous célébrons n‘ont pas a étre des performances
spectaculaires, mais elles doivent activer le souvenir de ce que nous sommes.
Elles sont |a pour nous rappeler ce que Dieu a fait pour nous, lui qui nous
accompagne, dans les bonnes années comme dans les années plus difficiles : «
Souvenez-vous... Faites ceci en mémoire de moi. »

La féte d’aujourd’hui est donc la féte du souvenir. Elle est aussi la féte de l'unité.
Comme le dit S. Paul : « A plusieurs, nous ne formons qu’un seul corps, car tous
nous participons a ce pain unique. » (1 Corinthiens 10, 17) Ensemble, a travers
nos diversités, nous formons le corps du Christ. Notre source d’unité n’est pas le
pays, le parti politique, la culture, la couleur de notre peau ... c’est le Christ qui
nous invite a sa table : « Venez a moi, vous tous qui souffrez et qui portez de
lourds fardeaux, et je vous soulagerai. »

La célébration du Corps et du Sang du Christ est donc trés importante parce
qu’elle souligne la valeur unique de nos rencontres dominicales. C’est une féte
qui nous invite a nous souvenir du réle primordial que Dieu joue dans notre vie.
Elle nous aide aussi a devenir de plus en plus une véritable communauté, dans
'unité et la diversité. Si nous partageons la vie du Christ, notre vie aura un goat
d’'éternité.

Si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement.
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Préparation liturgique : Mardi 9 juin 2026 a la maison paroissiale, préparation liturgique a
20 h 00 pour les 20 et 21 juin, une équipe de La Chapelle Rambaud, I’équipe n°3 de La
Roche et I’animateur du couvent.

Préparation au baptéme : Mercredi 10 juin a 20 h 30 a la maison paroissiale pour les parents
désireux de faire baptiser leur(s) enfant(s) dans les semaines a venir.

Concert :
e Vendredi 12 juin a 20 h concert en 1’église de La Chapelle Rambaud de la chorale
« Concordance »
e Samedi 13 juin a 20 h en I’église de La Roche, récital d’orgue avec Nicolas Kilhoffer
concertiste
e Dimanche 14 juin et mardi 16 juin a 20 h concert en I’église de La Roche des chorales
« Arpege et Chanson » et « I’Horloge de Cluses ».

Pélerinage a la Bénite Fontaine organisé par le M.C.R. le vendredi 12 juinde 10 ha 16 h.
Theéme « La sainteté au quotidien avec St Francgois de Sales et Jeanne de Chantal » animé par
Dominique Joly. Pique-nique tiré du sac. Ce pélerinage est ouvert a tous.

Récollection sur le Sacré Coeur de Jésus avec notre évéque, le pere Le Saux,

Samedi 13 juin de 9h30 a 12 h 15 au couvent des Soeurs de la Charité a La Roche.

"Ce divin coeur, dit Sainte Marguerite Marie, est une source intarissable ou il y a trois canaux
qui coulent sans cesse".

Venez nombreux !

Pélerinage des Hommes les 2 et 5 juillet au départ de I’abbaye de Tamié. Marche entre
I'abbaye de Tami¢ et la Visitation en deux étapes (2x 30 km) sur de magnifiques chemins
ruraux, dans des paysages propices a la contemplation, et terminer par une nuit d'adoration.
Cloture a la messe le dimanche matin a la Visitation. Inscription et infos complémentaires :
pelerinagedeshommes74

ﬁ Portons dans nos priéres

Maxence, Léa, Mila, Antoine, Lucie, Célestin, Léo, Lilly-Rose, Pauline,
Joanna, Noah, Pierre, Camille, Talia, Manon, Eléonor, Axel, Samela,
Louise, Flavie, Valentin, Maxime, Lukas, Hanae, Chloé, Honorine, Mila,
Swann-Iliza, Anaé, Lancelot, Léo, Galaad, Julia, Adele, Marcellin,
Aurore et Clothilde

qui en ce dimanche du Saint Sacrement, recevront pour la 1°° fois la
communion.

Si vous désirez recevoir la feuille d’annonces par mail, vous pouvez vous inscrire a I’accueil de
la maison paroissiale ou par mail a I’'adresse suivante : ste-marie@diocese-annecy.fr



mailto:ste-marie@diocese-annecy.fr
https://www.diocese-annecy.fr/grandir-dans-la-foi/pelerinages/agenda/pelerinage-des-peres-de-famille

NOS JOIES

@
z
(@)
@
o
=
=
|I:L
=

Dimanche 7 juin baptéme de Jeanne F., Yann-Gwiza N. et de Brivael-Kuzo N. en
I’église de La Roche sur Foron.

Samedi 13 jumn a 16 h 30 en I’église de La Chapelle Rambaud, mariage de Eloise
HAMEL et Jérémy VOLLO'T.

Messes en semaine : Moardi, Mercredi, Vendredi 8h 30 Ifglllsc de La Roche sur Foron

Jeudi 8 h 30 Chapelle du Couvent
Mardi au Vendredi 18 h 00 Sanctuaire Bénite Fontaine
Samedi 09 h 00 Sanctuaire Bénite Fontaine

Samedi 13 juin 2026
FEglise d’Arenthon 18 h 30

Messe d’accompagnement de André Nicolas BELLADON ;

Maria VERDEL (20™ anmiversaire) ; Joseph AGNIER ; Rose VERDEL ; Germaine
BURNIER-FRAMBORET ; Suzanne, Marcel et Lisalie BOEX ; Jean-Maurice POMMARD ;
Gérard ARMINJON ; Christian BLANC ; Lucien GEROUDET ; Francos et Jeanne
DORANGE PATTORET ;

Dimanche 14 juin 2026 11 DTO
Chapelle du couvent 08 h 30

Jacky FIMALOZ. (5™ anniversaire) et les défunts des familles FIMALOZ et THABUIS ; Lilly
GALLIN ; René DESBIOLLES ;

Eglise de La Roche sur Foron 10h 00

Messe d’accompagnement Vincenzo DONZELLA

Marie Alice BERCHET, Jeanne BAUD et parents défunts ; Madeleine et Jean DELUERMOZ. ;
Yvonne SIMOENS ; Monique CARETTT ; Michel ROCH et les défunts de la famille Léon
ROCH et VATTOUX ; Une malade ; Marcelle BRICO et les défunts de la famille BRICO et
BREHON ; Simone BOUCHEX-BELLOMIE ;

Sanctuaire de la Bénite Fontaine 10h 45




