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  En ce temps-là, Jésus disait à ses Apôtres : « Ne craignez pas les 

hommes ; rien n’est voilé qui ne sera dévoilé, rien n’est caché qui ne 

sera connu. Ce que je vous dis dans les ténèbres, dites-le en pleine 

lumière ; ce que vous entendez au creux de l’oreille, proclamez-le 

sur les toits. 

Ne craignez pas ceux qui tuent le corps sans pouvoir tuer l’âme ; 

craignez plutôt celui qui peut faire périr dans la géhenne l’âme aussi 

bien que le corps. Deux moineaux ne sont-ils pas vendus pour un 

sou ? Or, pas un seul ne tombe à terre sans que votre Père le veuille. 

Quant à vous, même les cheveux de votre tête sont tous comptés. 

Soyez donc sans crainte : vous valez bien plus qu’une multitude de 

moineaux. Quiconque se déclarera pour moi devant les hommes, moi 

aussi je me déclarerai pour lui devant mon Père qui est aux cieux. 

Mais celui qui me reniera devant les hommes, moi aussi je le renierai 

devant mon Père qui est aux cieux. » 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

24 juin – Nativité de Saint Jean Baptiste. (Le dépouillement radical) 

  Dès les entrailles de sa mère Elisabeth, Jean annonce le Messie ! 

Il tressaille d’allégresse à l’approche de la Vierge Marie, sa tante, 

enceinte de Jésus !  

  Toute sa vie sera annonce du Christ et dépouillement de lui-même : 

au désert, dès l’enfance, comme au Jourdain où il baptise Jésus, il ne 

garde rien pour lui, pas même ses disciples qu’il envoie vers le Christ 

en affirmant : « il faut qu’Il croisse et que je diminue ».  

  Hérode lui fait trancher la tête : sa mort clôt la première Alliance, celle 

de la loi de Moïse, et en annonce une Nouvelle, celle de la foi en Jésus 

Christ. Par son dépouillement radical, Jean Lui a préparé la voie. 

 

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (10, 26-33) 

« Ne craignez pas ceux qui tuent le corps » 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La peur de la souffrance et du châtiment physique habite tout être humain un jour 

ou l’autre, que ce soit pour ses convictions religieuses, ses idées politiques ou 

autres. Certains, craignant pour leur vie, se taisent. D’autres choisissent de parler. 

Est-ce alors un acte de courage, d’héroïsme ou simplement un acte de foi ? 

  Jésus vient au secours de ses apôtres, pour leur redonner un peu d’ardeur. Il 

fait très justement la différence fondamentale qu’il y a entre « tuer celui qui parle» 

et « tuer son âme, c’est-à-dire son message ». On ne compte plus aujourd’hui 

tous ceux qui sont morts pour une idée, une cause, à commencer par tous les 

martyres lynchés, décapités, brulés vifs pour avoir annoncé la Parole du Christ. 

  On ne tue pas un message, on ne « bombarde pas des idées », de nos jours, 

les tyrans sévissent les uns après les autres, essayant de museler tous les 

dérangeurs qu’ils trouvent sur leur passage, mais rien n’y fait : les idées survivent. 

Le Christ nous dit aujourd’hui : « N’ayez pas peur de vous déclarer chrétiens. » 

Cela demande du courage pour répondre à cette invitation du Seigneur. Ceci était 

vrai au temps des apôtres et c’est vrai aussi pour nous aujourd’hui. Le courage 

ne veut pas dire absence de peur. Ça veut dire faire ce que nous croyons être 

juste, malgré les peurs qui nous habitent. Une affiche indiquant « danger en 

avant», ne nous invite pas à nous arrêter, mais à avancer avec prudence. 

  Pas besoin de diplôme universitaire pour pratiquer cette vertu. Tous peuvent le 

faire, jeunes et plus âgés, scolarisés et analphabètes. Certaines personnes la 

maîtrise plus facilement que d’autres parce qu’ils en font usage plus souvent. Le 

courage est semblable à un muscle : plus nous l’utilisons, plus il prend de la force. 

  Chacun de nous est appelé à être témoin des valeurs évangéliques par nos 

paroles et nos actes. En faisant cela nous pouvons devenir « signe de 

contradiction » dans nos familles, nos écoles, notre lieu de travail, dans nos 

relations avec les autres. Ceci demande du courage et de la détermination. 

« Celui qui se prononcera pour moi devant les hommes, 

moi aussi je me prononcerai pour lui devant mon Père qui est aux cieux. » 

 

À propos de l’évangile de ce 

dimanche. 

… « Ne craignez pas » … 

  Les apôtres étaient dans le doute. Même 

plus, ils avaient peur des représailles des 

juifs. Leurs forces se mettaient à vaciller. Où 

trouver l’énergie pour crier haut et fort leur 

foi et leur confiance en Jésus ? Comment se 

prononcer pour lui devant les hommes ? 

 
Jésus disait à ses Apôtres : « Ne craignez pas les 
hommes… »                                              Mt (10, 26) 



Si vous désirez recevoir la feuille d’annonces par mail, vous pouvez vous inscrire à l’accueil de 
la maison paroissiale ou par mail à l’adresse suivante : ste-marie@diocese-annecy.fr 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

Préparation liturgique : Mardi 23 juin 2026 à 20 h à la maison paroissiale, préparation 

liturgique pour les 4 et 5 juillet avec l’équipe d’Amancy, l’équipe n°1 de La Roche et 

l’animateur du couvent. 
 

Pèlerinage à la La Salette les 28 et 30 septembre 2026 – Les inscriptions sont possibles par 

internet https://lasalette2026-lasalette.venio.fr/fr ou sur le formulaire disponible à l’accueil de la 

maison paroissiale (44 rue de l’hôpital à La Roche – ouverture du mardi au samedi inclus de 9 h 

à 12 h). 
 

Petit séminaire de Gikongoro : Quête à la sortie des messes des 20 et 21 juin à La Chapelle 

Rambaud, au couvent et à La Roche sur Foron, pour aider à la scolarité des petits séminaristes 

de Gikongoro. 
 

Magnificat Louons avec Marie : samedi 27 juin à 10 h en la chapelle de La Bénite Fontaine.   
 

Festival d’art sacrés du 27 juin au 5 juillet au Plateau d’Assy : concerts et spectacles en 

soirée, expostittions tables rondes conférences et ateliers. Tarifs concerts et spectacles 15 € - 

Pass festival 60 € - Réservations : billetweb.fr/shop.php ?event=festival-darts-sacres-dassy – 

programme complet : festivalartsacres-assy.fr  

 

 

 

 

 

                               

 
 

 

 

 

 
 

ANNONCES 

Vous êtes tous conviés à la Messe d’envoi 

en vacances le dimanche 28 juin : 

• 10 h 00 messe dans les jardins du 

couvent (à l’église  de La Roche si 

pluie) 

• Verre de l’amitié suivi d’un repas 

partagé (n’oubliez pas vos couverts) 
 

mailto:ste-marie@diocese-annecy.fr
https://fra01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flasalette2026-lasalette.venio.fr%2Ffr&data=05%7C02%7Cste-marie%40diocese-annecy.fr%7Ccf90cf2c3d6d49c0141708debff083b2%7C7943dd0c288f44b2929ec1265d80c09c%7C0%7C0%7C639159237428323028%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LVwQIVGUtUjV2zAQSlKKBXPJDAwl0kIV5ab8s3OQq%2FA%3D&reserved=0


 

 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
Messes en semaine :  Mardi, Mercredi, Vendredi 8 h 30  Église de La Roche sur Foron 

                                  Jeudi     8 h 30 Chapelle du Couvent 
Mardi au Vendredi         18 h 00 Sanctuaire Bénite Fontaine 

    Samedi                                    09 h 00 Sanctuaire Bénite Fontaine 
   
Du 14 au 27 juin, messe au sanctuaire de la Bénite Fontaine les 18 et 23 juin. Pas de messe en 

dehors de ces dates. 
                                     
 

Vendredi 26 juin 2026 
 

 Hôpital Andrevetan 15 h 00 
 

Jeanine DESBIOLLES ; Sylvette SOGNO, sa fille Nathalie et ses neveux ; Nicolas BIGONI ;  

 
Dimanche 28 juin 2026  13me DTO   Messe d’envoi en vacances 
 

Couvent des Sœurs de la Charité -  La Roche sur Foron  10 h 00   
 

Gérard CARRIER (1er anniversaire) ; Pierre MULLER ; Renée COSTA ; Michèle PUTHOD ;  

  

∆  Pas de messe au sanctuaire de la Bénite Fontaine le dimanche 28 juin. 

INTENTIONS DE MESSE 

 

 

Dimanche 28 juin baptême de Alice M. au couvent de La Roche sur Foron. 

 

 

Il y a promesse de mariage entre :  

Sébastien GROH et Anne-Laure PEYTAVIN le samedi 27 juin en l’église de La 

Roche sur Foron ; 

Thomas BATTAGLIA et Léa BERTHIER le samedi 27 juin en l’église d’Amancy ; 


