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d?i’vangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (14, 13-21)
« Ils mangerent tous et ils furent rassasiés »

En ce temps-la, quand Jésus apprit la mort de Jean le Baptiste, il se

retiva et partit en barque pour un endroit désert, a écart. Les foules
lapprirent et, quittant leurs villes, elles suivirent a pied. En débarquant,
il vit une grande foule de gens ; il fut saisi de compassion envers eux et
guérit leurs malades.
Le soir venu, les disciples s'approchérent et lui dirent : « L'endroit est
désert et 'heure est déja avancée. Renvoie donc la foule : qu'ils aillent
dans les villages s’acheter de la nourriture ! » Mais Jésus leur dit : « s
nont pas besoin de sen aller. Donnez-leur vous-mémes a manger. »
Alors ils [ui disent : «< Nous n’avons la que cing pains et deux poissons. >
Jésus dit : « Apportez-les moi. » Puis, ordonnant a la foule de s'asseoir
sur l'herbe, il prit les cing pains et les deux poissons, et, levant les yeux
au ciel, il prononga la bénédiction ; il rompit les pains, il les donna aux
disciples, et les disciples les donnerent a la foule. lls mangerent tous et
(s furent rassasiés. On ramassa les morceaux qui restaient : cela faisait
douze paniers pleins. Ceux qui avaient mangé étaient environ cing mille,
sans compter les femmes et les enfants.

0000000000000 000000O0O0O00O0O0O0O0O0O0O0O0O

"Donnez-leur vous-mémes a manger."

...des petites choses toutes simples peuvent illuminer une journée.
Chacun a quelque chose a donner...ne serait-ce qu’un simple sourire :

"Un sourire ne codte rien et produit beaucoup. Il enrichit ceux qui le regoivent
sans appauvrir ceux qui le donnent. Il ne dure qu'un instant mais son souvenir
est parfois éternel ! Personne n'est assez riche pour s'en passer. Personne
n'est assez pauvre pour ne pas le mériter. Il crée le bonheur au foyer. Il est
le signe sensible de I'amitié. Un sourire donne du repos a I'étre fatigue, rend
du courage aux plus décourageés. Il ne peut ni s'acheter, ni se préter, ni se
voler. C'est une chose qui n'a de valeur qu‘a partir du moment ou il se donne.
Si quelque fois vous rencontrez une personne qui ne sait plus avoir le sourire,
soyez genéreux et donnez-lui le vbtre car nul n'a autant besoin d'un sourire

que celui qui ne peut plus en donner aux autres..."
Gandhi
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A propos de ’évangile de ce
dimanche.

« Nous n'avons que cing pains et
deux poissons ! »

Ce qui importe dans I'évangile de ce
jour, c’est que « tous mangerent a leur
: faim ». N'avons-nous pas souvent divisé
On ramassa les morceaux qui restaient : cela faisait et partagé cé que nous avions pour
douze paniers pleins. (Mt 14, 20) satisfaire nos proches ?

Le repas offert par Jésus est rempli de bonté et de pitié. «Le Christ vit la foule
nombreuse et il en eut pitié. Il guérit leurs malades et leurs infirmes.» (Mt 14, 13).
Dans toute la Bible, I'image par excellence du Royaume est celle du festin :
tantdt c’est un banquet offert a tous, tantét un repas de noce servi a de
nombreux convives. C’est toujours un repas de féte ou 'on mange et boit a
satiété et sans restriction, ou on a le temps de vivre et de profiter de 'amitié et
de la fraternité.

Dans le désert, les apbtres voulaient renvoyer les gens vers les villages afin
gu’ils trouvent de la nourriture, mais le Seigneur refuse de les laisser partir. Il
demande a ses disciples de leur «donner eux-mémes a manger». Ces derniers
se sentent complétement désemparés et démunis devant l'insignifiance de leurs
ressources : cing pains et deux poissons ! Devant les besoins immenses de
notre monde, nous avons toujours lI'impression de n’avoir rien a offrir, mais le
Christ nous dit : « apportez quand méme le peu que vous avez ». Le Christ nous
invite aujourd’hui a partager le peu que nous avons avec ceux et celles qui sont
dans le besoin : cing pains et deux poissons, c’est peu mais ¢a peut faire toute
la différence. Savoir partager notre peu d’argent, de temps, d’amitié, de
sourires... C’est ainsi, que des gens faisant partie d’'une chorale vont chanter
régulierement dans les résidences pour personnes agées afin d’apporter un peu
de joie et briser la monotonie et la solitude des résidents. Certaines personnes
distribuent la popote roulante a ceux et celles dans le besoin. D’autres prennent
le temps de porter la communion aux malades, priant avec eux et passant
quelques instants en leur compagnie. D’autres annulent une randonnée du
dimanche, un programme de télévision, pour visiter des parents, des grands-
parents ou des amis qui s’ennuient...Peu de choses, mais qui font une grande
différence ! Le Seigneur nous invite a avoir un cceur tendre et a partager le peu
gue nous avons.

« Apportez vos cinqg petits pains et vos deux poissons »




Préparation liturgigue : PAS DE PREPARATION LITURGIQUE EN AOUT

Haltes Spirituelles -

Mardi 4 aoit : Saint Jorioz (accueil a I’esplanade de 1’Espérance, a c6té de I’embarcadére —
Théme « Au bord du lac » - de 9 h 30 a 16 h 30 — Intervenant : P. Clément Danckaert, recteur
du sanctuaire Notre Dame de Myans — Renseignement : 06 59 81 05 44

Mercredi 5 aoit : Entremont (maison des Services au chef lieu) — Théme « Un trésor a
découvrir » - 9 h 30 4 16 h 30 - Intervenants : Nathalie Favre-Bonvin guide du patrimoine, Pére

Henri Duperthuy, association Sauvergard du Patrimoine d’Entremont — Renseignement : 06 64
333426

Jeudi 6 aofit : Ermitage Saint Germain (Talloires) — Theme « La messe de toujours » - de 9 h 30
a 13 h — Intervenant : Pére Thierry Mollard osfs — Renseignement : 06 16 70 68 82

Lundi 10 aoft : Argentiere — Theme « S’émerveiller avec Laudato Si » avec marche - de 9 h a
18 h — Intervenants : Eric Clotuche philosophe, Jean-Yves Rémond théologien, Mat¢o Michieli,
accompagnateur en moyenne montagne — Renseignement : 06 59 00 73 52

NOS JOIES - NOS PEINES
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\1\ " Samedi 18 juillet baptémes de Alicia P. et Marius P. en ’église de Scientrier.
w Dimanche 19 juillet baptéme de Louna D., d’ Augustine R., en I’église de La Roche

\% sur Foron.

Il y a promesse de mariage entre :

% Antoine BESANGER-MOLERES et Amandyne LOCQUET samedi 8 aott en I’église

\" de La Roche sur Foron.
‘ Les personnes qui connaitraient quelque empéchement a ce mariage sont obligées, en
conscience, d’en avertir le curé de cette paroisse ou 'autorité diocésaine.

dimanche 20 septembre a 10 h en I’église de La Roche sur Foron ;

Nous avons célébré les funérailles de :
dﬁ Rolande THABUIS lundi 27 juillet en I’église de Cornier, messe d’accompagnement

Si vous désirez recevoir la feuille d’annonces par mail, vous pouvez vous inscrire a I’accueil de
la maison paroissiale ou par mail a I’'adresse suivante : ste-marie@diocese-annecy.fr
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Messes en semaine : Moardi, Mercredi, Vendredi 8 h 30 E;gblse de La Roche sur Foron

Jeudi 8 h 30 Chapelle du Couvent
Mardi au Vendredi 18 h 00 Sanctuaire Bénite Fontaine
Samedi 09 h 00 Sanctuaire Bénite Fontaine

Samedi 08 aoit 2026
FEglise de La Roche sur Foron 18 h 30

Pour la Paix dans le monde ; Pour toutes les personnes victimes de violence ; Pour les
migrants de notre terre ;

Dimanche 09 aoiit 2026 19 DTO

Chapelle du couvent 08 h 30
Peéere Daniel BARREL ;

Chapelle Des Crues - Fteaux 10h 00

Messe d’accompagnement de Patrick DHOTE ;

Madelemne LAFFIN ; Familles LAFFIN et DUPONT et parents défunts ; Michel SAGE et sa
famille ; Joseph et Monique DUPANLOUP ; Pierrot et Jacques DUPANLOUP ; René
DESBIOLLES ; Gabriel DECHAMBOUX ; Bernadette, Gilles, Laurent MISSILLIER et
défunts de la famille ; Gisele et Michel GRANDPERRIN ; Marie-Claude et André PHILIPPE ;
Bernard BLANC ; Gérard SUATTON ; Pour les malades ; Bernard BOVAGNE ; Francis
MARTIN et ses parents Gérard et Marie-Thérese ; Les détunts de la famille STADLER ; Marie-
Thérese et Léon NAVILLE ; Lucienne et Jean COLLOMB ; Christtan LEVET ; Marie-Claire et
Nicolas CHEVALLIER ; Jordan LAFFIN et les défunts de la famille ; René DUVILLARD ;
Lous, Marie-Jeanne JAPPEL et les défunts de la famille ; Pierrot CACHA'T et Elio ; Alexandre
et Marcelle JAPPEL, leurs enfants Michelle, Yves et Véronique ; Raymonde et Raymond
SAVOYINI ; Catherme et René BAEUYF ; Audrey ROSSET ; Aristide et Marie BASTARD-
ROSSET et famille ; Ferdinand et Emma ROSSET et famille ; René, Henri, Xavier ROSSET et
parents défunts ; Maurice et Pierre CHAPPAZ. ; Augustin FOURNIER-BIDOZ, et les défunts
des familles ROSSET et FOURNIER-BIDOYZ. ; Huguette et Raymond MENOUD ; Michel
PERRUCHOT et famille DESALMAND ; Simone et Marcel ROSSET et Irene MUGNIER ;

Sanctuaire de la Bénite Fontaine 10h 45

BONNLES VACANCES AUX AOUTIENS




