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  En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Si vous m’aimez, vous 

garderez mes commandements. Moi, je prierai le Père, et il vous 

donnera un autre Défenseur qui sera pour toujours avec vous : l’Esprit 

de vérité, lui que le monde ne peut recevoir, car il ne le voit pas et ne 

le connaît pas ; vous, vous le connaissez, car il demeure auprès de vous, 

et il sera en vous. 

Je ne vous laisserai pas orphelins, je reviens vers vous. D’ici peu de 

temps, le monde ne me verra plus, mais vous, vous me verrez vivant, 

et vous vivrez aussi. En ce jour-là, vous reconnaîtrez que je suis en mon 

Père, que vous êtes en moi, et moi en vous. Celui qui reçoit mes 

commandements et les garde, c’est celui-là qui m’aime ; et celui qui 

m’aime sera aimé de mon Père ; moi aussi, je l’aimerai, et je me 

manifesterai à lui. » 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

Prière 

« Dieu de Tendresse et de Bonté, ouvre largement la porte de mon cœur 

pour que j’y laisse pénétrer ton Esprit. Que sa Lumière éclaire les coins 

sombres de ma vie : mes doutes, mes égoïsmes et mes refus. Que son 

Souffle vienne balayer mes habitudes et mes péchés pour me rendre libre 

dans la vérité. Qu’Il soit la Vie qui ranime ma foi, rajeunit mon espérance et 

réchauffe mon amour. Qu’Il soit la Voix qui Te prie en moi et qui me fasse 

parler Ton langage. Qu’Il entre comme un Printemps dans mon cœur et dans 

la communauté chrétienne pour recréer et renouveler toutes choses. 

Seigneur Dieu, ouvre ma porte pour le don et pour le pardon, pour l’accueil 

et le partage. Donne à tous Tes enfants de vivre ce temps de réconciliation 

comme une joie et une mission : celle de reproduire le Visage de ton Fils, 

Jésus, le Christ, Notre Seigneur ».  

 Ainsi soit-il. 
M. l’Abbé Gaston Lecleir (1928-2014) 

 

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean (14, 15-21) 

« Moi, je prierai le Père, et il vous donnera un autre Défenseur » 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

non-violence : « Soyez toujours prêts a rendre compte de l’espérance qui est en 

vous. Mais faites-le avec douceur et respect. » (1 Pierre 3, 15-16) 

  Notre espérance vient de la révélation du Seigneur : « vous êtes aimés de Dieu, 

l’Esprit Saint habite en vous, je vous accompagne tous les jours et votre vie ne se 

termine pas au cimetière ». Si nous témoignons de cette espérance, les gens 

autour de nous ne manqueront pas de s’interroger sur notre façon de vivre. 

  L’une des réalités qui revient le plus souvent sur nos écrans de télévision, nos 

ordinateurs, c’est la violence : la guerre et le terrorisme, la torture, le massacre 

d’innocents, les enfants et les femmes victimes d’abus sexuels, les violences 

conjugales, etc... On n’en finit plus de dresser le bilan des victimes innocentes et 

cela dans un monde qui se dit civilisé et qui s’est donné des chartes des droits de 

la personne, des droits des enfants, des droits des handicapés, des droits de la 

femme, des droits des prisonniers, etc.  

  Les personnes douces sont un cadeau de Dieu et un bienfait pour notre monde. 

Elles brisent la spirale infernale dans laquelle s’enferme notre univers de violence. 

Quand le respect et la douceur sont présents dans une famille, dans une 

communauté, dans une institution, la paix et l’harmonie se portent bien. 

  La douceur et le respect ne sont pas seulement des comportements de gens 

bien élevés, ce sont aussi des vertus évangéliques. Dès le début de son ministère 

public, Jésus proclame : « Heureux les doux... heureux les artisans de paix, ils 

seront appelés fils et filles de Dieu. » Et il ajoute : « Apprenez de moi qui suis doux 

et humble de cœur ». On connaît le respect avec lequel il traitait les enfants, les 

femmes, les malheureux, les malades, les exclus, les pécheurs. 

« Soyons toujours prêts à rendre compte de l’espérance qui est en 

nous. Mais faisons-le avec douceur et respect. » 

 

À propos de l’évangile de ce dimanche. 

… « Soyez toujours prêts à rendre compte 

de l'espérance qui est en vous » … 

  Au moment où S. Jean écrit son évangile, les 

disciples de Jésus se trouvent dans une 

situation très pénible. On se moque d’eux, on 

les chasse des synagogues, on les persécute. 

Le Christ leur promet alors l’Esprit Saint qui 

sera avec eux pour toujours et sera source 

d’espérance. Devant l’agressivité des 

adversaires,  il  invite  au  témoignage  et  à  la 

 
« Si vous m’aimez, vous garderez mes 

commandements.. Le Père vous donnera... 

l’Esprit de vérité. »              (Jean 14, 15-17) 



Si vous désirez recevoir la feuille d’annonces par mail, vous pouvez vous inscrire à l’accueil de 
la maison paroissiale ou par mail à l’adresse suivante : ste-marie@diocese-annecy.fr 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

Préparation liturgique :  Mardi 12 mai 2026 à la maison paroissiale, préparation liturgique à 

18 h 00 pour les 23 et 24 mai, une équipe de Saint Sixt, l’équipe n°4 de La Roche et 

l’animateur du couvent. 
 

Préparation baptême : Rencontre pour les parents désireux de faire baptiser leur(s) enfant(s) 

dans les semaines à venir le mercredi 13 mai à 20 h 30 à  la maison paroissiale. 
 

Planning Messe : Réunion planning messe à 18 h 30 pour le 2ème semestre 2026, mercredi 29 

avril à 18 h 30 à la maison paroissiale. 
 

Ascension : Nous sommes heureux de fêter l’Ascension de notre Seigneur ensemble, 

paroissiens de Sainte Marie en pays rochois et pèlerins de la Bénite Fontaine, jeudi 14 mai. 

9 h Accueil sur le parvis de l’église St Jean Baptiste de La Roche, 9h30 départ à pieds jusqu’au 

sanctuaire (marche d’environ 1 h), possibilité de rejoindre directement le sanctuaire sans faire 

la marche, 10 h 45 messe à la Bénite Fontaine suivie du verre de l’amitié et d’un pique-nique 

tiré du sac. 
 

Confirmation adultes : Dimanche 17 mai à Féternes et à Reignier, samedi 23 mai à Bonneville 

et à Rumilly, confirmation d’adultes portons-les dans nos prières. 
 

Pèlerinage des Femmes les 6 et 7 juin au monastère des Voirons, marches, temps 

d’enseignements, prières. Renseignements / inscriptions auprès de Marie 06 47 65 27 10 ou de 

Sandrine au 06 82 45 33 04. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ANNONCES 

 

 

Samedi 16 mai en l’église d’Eteaux baptême de Lou S. 

mailto:ste-marie@diocese-annecy.fr


 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

Messes en semaine :   Messes en semaine :    
Mardi, Mercredi, Vendredi 8 h 30  Église de La Roche sur Foron 

                                  Jeudi     8 h 30 Chapelle du Couvent 
Mardi au Vendredi         18 h 00 Sanctuaire Bénite Fontaine 

    Samedi                                    09 h 00 Sanctuaire Bénite Fontaine 
                                       

Messe des Rogations 
 
Lundi 11 mai  18 h 00  Chapelle Les Biolles (La Roche, Col des Fleuries) 
Mardi 12 mai  18 h 00  Chapelle Les Crues (Eteaux) 
Mercredi 13 mai  17 h 30  Chapelle Les Marmottes (La Chapelle Rambaud) 
 
Jeudi 14 mai 2026    Ascension  -  Pèlerinage paroissial 
 

Sanctuaire de la Bénite Fontaine 10 h 45 
 
Samedi 16 mai 2026   
 

    Eglise d’Éteaux 18 h 30  
 

René DESBIOLLES ; Daniel ZORTEA ; Michèle, Paul et Christelle DEMOLIS ; Gabriel 

DECHAMBOUX ; Clémence CHALLIER ; Marie-Claude et André PHILIPPE ; Bernard 

BLANC ; Gérard SUATTON ; Bernadette, Gilles et Laurent MISSILLIER et les défunts de 

la famille ; Denise DESBORNES ; Bernard BOVAGNE ; Gisèle et Michel 

GRANDPERRIN ; Michel SAGE et sa famille ; Francis MARTIN et ses parents Gérard et 

Marie-Thérèse ; Les défunts de la famille STADLER ;   
 

Dimanche 17 mai 2026  7ème dimanche du Pâques   
 

Chapelle du couvent   08 h 30 
 

Rose VERDEL ; Pour les défunts d’une famille ; Paul CHEVRIER ;   
 

Église de La Roche sur Foron  10 h 00   
 

Césarine SANTOLI 2e anniversaire et parents défunts ; 

Michel GAIDDON 21e anniversaire ; 

Bernard VIDONNE et parents défunts ; Monique CARETTI ; Ghislaine BOISIER ; Denise 

RICHARD et les défunts de la famille ; Irène et Adrien METRAL ; Irène et Félie BOUVARD ; 

Anaïs et Firmin BOUVARD ; Famille André RANNARD et famille Joseph THOVEX ;   
 

 Sanctuaire de la Bénite Fontaine 10 h 45 

INTENTIONS DE MESSE 


