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Evangile de Jésus Christ selon saint Marc (1, 21-28) 

« Il enseignait en homme qui a autorité »  

  Jésus et ses disciples entrèrent à Capharnaüm. Aussitôt, le jour du sabbat, 

il se rendit à la synagogue, et là, il enseignait. On était frappé par son 

enseignement, car il enseignait en homme qui a autorité, et non pas comme 

les scribes. Or, il y avait dans leur synagogue un homme tourmenté par un 

esprit impur, qui se mit à crier : « Que nous veux-tu, Jésus de Nazareth ? 

Es-tu venu pour nous perdre ? Je sais qui tu es : tu es le Saint de Dieu. » 

Jésus l’interpella vivement : « Tais-toi ! Sors de cet homme. » L’esprit 

impur le fit entrer en convulsions, puis, poussant un grand cri, sortit de 

lui. Ils furent tous frappés de stupeur et se demandaient entre eux : « 

Qu’est-ce que cela veut dire ? Voilà un enseignement nouveau, donné avec 

autorité ! Il commande même aux esprits impurs, et ils lui obéissent. » Sa 

renommée se répandit aussitôt partout, dans toute la région de la Galilée. 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

Seigneur, apprends-nous... 

Seigneur, apprends-nous à changer notre regard. 

Ouvre nos yeux sur les réalités de notre monde pour que nous puissions les voir, 

pour ne pas les mépriser, pour ne pas les redouter, 

mais pour les accueillir comme un rendez-vous de Dieu. 

Apprends-nous à changer notre regard sur les certitudes qui nous enferment, 

sur les valeurs qui nous rassurent, sur les autres que nous verrouillons 

dans nos jugements tout faits! 

Donne-nous de savoir apporter, de savoir recevoir, de savoir demander, 

de savoir dire à l'autre le besoin qu'on a de lui... 

Apprends-nous à entrer dans l'avenir,  

non pas à reculons comme des nostalgiques, 

mais comme dans un avenir où Dieu nous attend, où Il est déjà Visage... 

Apprends-nous à écouter, à reconnaître les besoins de l'autre, 

comme des Paroles de Dieu, et à ne pas avoir peur de l'inconnu 

qui est le visage de Dieu qui vient... 

Suzanne Marineau 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

chef des apôtres. 

  Le but principal de l’évangile de Marc est de nous présenter Jésus-Christ. Dès le 

début de son récit il écrit : « Commencement de l’évangile de Jésus, le Christ, le 

Fils de Dieu. » Et ensuite, tout au long de son évangile, il dévoile aux chrétiens 

l’identité de cet homme de Nazareth. Aujourd’hui, il nous parle de l’enseignement 

de Jésus et de son activité auprès des gens. Pour mieux nous faire connaître le 

Seigneur, il raconte ce que Jésus fait dans « une journée-type ». À travers ce 

procédé littéraire, il nous présente son activité tout en soulignant les traits 

essentiels de son ministère. Ce matin, nous lisons la première partie de cette 

journée à Capharnaüm. 

  Jésus rejoint les gens de l’intérieur. Il ne juge pas, ne condamne pas, mais 

redonne espérance et joie de vivre. Les auditeurs sont littéralement séduits par sa 

façon de faire et de s’exprimer : « Il parle avec autorité ». En latin, le mot autorité 

veut dire : « faire grandir », « faire croître », « aider à se développer ». Lorsque 

l’on parle d’autorité parentale, on souligne la capacité des parents à faire grandir 

leurs enfants libres et pleins d’espoir pour l’avenir. C’est le genre d’autorité que 

Jésus exerce, une autorité qui permet de grandir, une autorité de service. Il est 

venu pour rendre les gens plus autonomes, plus libres, plus en mesure de porter 

du fruit. 

  Pendant cette « journée type » décrite par Marc, Jésus va à la synagogue pour 

écouter la parole de Dieu et pour prier avec la communauté. Ensuite, il guérit un 

malade en chassant un esprit mauvais. Les esprits mauvais sont tout ce qui nous 

empêche d’être bien dans sa peau : le manque de confiance en soi, les peurs 

incontrôlées, l’addiction à la drogue, à l’alcoolisme, aux jeux de hasard, au travail 

excessif, la poursuite effrénée de l’argent, de la carrière, du pouvoir, etc. 

  À travers les mots et les actions de Jésus, l’évangéliste nous révèle qui est cet 

homme extraordinaire. Petit à petit, nous apprenons à le connaître comme un 

frère, comme une personne de grande compassion, comme le Fils du Père. 

Pendant cette année liturgique, dimanche après dimanche, nous lirons un texte 

de l’évangile de Marc. Il nous révélera le Dieu merveilleux qui est le nôtre. 

À propos de l’évangile de ce dimanche. 

… La renommée de Jésus se répandit 

 dans toute la Galilée … 

  L’évangéliste S. Marc n’a pas connu Jésus 

mais il a été l’un des premiers membres de la 

jeune Église chrétienne. Il a côtoyé les apôtres 

et accompagné Paul dans son premier voyage 

missionnaire. Plus tard, il sera le compagnon 

fidèle de Pierre et les experts affirment que son 

évangile est en fait l’évangile de Pierre, car 

Marc  a  pris  ses  informations  directement du  

 
Jésus interpella vivement l’esprit mauvais : « 

Tais-toi ! Sors de cet homme. ».  Marc (1, 25) 



Si vous désirez recevoir la feuille d’annonces par mail, vous pouvez vous inscrire à l’accueil de 
la maison paroissiale ou par mail à l’adresse suivante : ste-marie@diocese-annecy.fr 

 

 

 
 
 

Préparation liturgique : Mardi 30 janvier à 20 h, préparation liturgique pour les 10 et 11 février 

une équipe d’Éteaux, l’animateur du couvent et l’équipe n°2 de La Roche sur Foron. 
 

Aumônerie des Allobroges vous propose son loto annuel le samedi 3 février à partir de 14 h à la 

salle du Buisson, 30 € les 3 cartons pour les 16 parties. Renseignements au 07 66 69 90 57. 
 

Confessions individuelles : Samedi 3 février de 10 h à 12 h en l’église de La Roche sur Foron. 

 

 

Rencontre avec notre évêque Mrg LE SAUX, jeudi 22 février à 19 h 30 au couvent des sœurs de 

la Charité pour échanger avec lui sur sa lettre pastorale « La Joie d’être sauvé ». 

N’hésitez pas à partager cette information et à relire la lettre pastorale de notre évêque. Vous 

pouvez la télécharger : https://www.diocese-annecy.fr/actualites/lettre-pastorale-mgr-yves-le-saux 

 

 
 

 

 

Secours Catholique vous accueille le jeudi matin de 9 h à 11 h à la maison paroissiale pour un 

café sourire, moment de convivialité pour tous, notamment pour les personnes isolées et/ou 

pour celle à la recherche d’un contact humain. N’hésitez pas à partager l’information ; 

Prochain café sourire jeudi 1er février 2024. 
 

Quête Ordre de Malte pour le combat contre la lèpre les samedi 3 février et dimanche 4 février 

à la sortie des offices de Scientrier, du Couvent et La Roche sur Foron. Mère Teresa disait : 

« La pire des maladies n’est pas la lèpre elle-même (…), mais le sentiment d’être indésirable, 

mal aimé, abandonné de tous ». 
 

Concert : Orchestre Symphonique des Alpes vous propose samedi 3 février à 20 h un concert 

en l’église de La Roche sur Foron, « Johannes Brahms, Symphonie n°4 et Danses Hongroises 

n°1 et 5 » - Billet sur place ou à l’Office de Tourisme. 
 

Les voyages Gal propose le dimanche 26 mai un car pour le spectacle musical Bernadette de 

Lourdes à la halle Tony Garnier de Lyon. Tarif 89 €, inscription au 04 50 43 05 87, par mail à 

tourisme@voyagesgal.com ou gferrini@voyagesgal.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIONS AUTRES 
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Messes en semaine :   Mardi, mercredi, vendredi      8 h 30  Église de La Roche sur Foron 
                                  Jeudi                     8 h 30  Chapelle du Couvent 
 

Vendredi 2 février :   Claudia et Robert DECHAMBOUX ;  
 
 

Samedi 3 février 2024    
   

 Église de Scientrier 18 h 00 
 

Lucienne TISSOT ; Marie-Louise BRANTUS ; Claudia DESALMAND ; Georgette BOSSON ; 

Denise AUDO ; Anne-Marie FALCONET ; 

 

Dimanche 4 février 2024  5ème dimanche du temps ordinaire  
   

Chapelle du Couvent       08 h 30    

Emile GAL, sa fille Anne, ses neveux Max, Simon, Marc et Yvette ; Jacky FIMALOZ et les 

défunts de la famille ; 
 

Église de La Roche       10 h 00  

Caroline QUANTIN ; Père René DESBIOLLES ; André PIOT ; Denise RICHARD ; 

 

 Sanctuaire de la Bénite Fontaine 10 h 45 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

INTENTIONS DE MESSE 

 

 

Cette semaine nous avons célébré les funérailles de : 

• Marcel LEGON vendredi 26 janvier en l’église d’Eteaux, messe d’accompagnement 

samedi 10 février à 18 h en l’église d’Eteaux. 

 


