
Si vous désirez recevoir la feuille d’annonces par mail, vous pouvez vous inscrire à l’accueil de 
la maison paroissiale ou par mail à l’adresse suivante : ste-marie@diocese-annecy.fr 

 

PAROISSE SAINTE- MARIE EN PAYS ROCHOIS                                        
 

SEMAINE DU  10  au  16/03/2024 
4e dimanche de Carême 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  En ce temps-là, Jésus disait à Nicodème : « De même que le serpent 

de bronze fut élevé par Moïse dans le désert, ainsi faut-il que le Fils de 

l’homme soit élevé, afin qu’en lui tout homme qui croit ait la vie 

éternelle. Car Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils 

unique, afin que quiconque croit en lui ne se perde pas, mais obtienne 

la vie éternelle. Car Dieu a envoyé son Fils dans le monde, non pas pour 

juger le monde, mais pour que, par lui, le monde soit sauvé. Celui qui 

croit en lui échappe au Jugement, celui qui ne croit pas est déjà jugé, 

du fait qu’il n’a pas cru au nom du Fils unique de Dieu. Et le Jugement, 

le voici : la lumière est venue dans le monde, et les hommes ont préféré 

les ténèbres à la lumière, parce que leurs œuvres étaient mauvaises. 

Celui qui fait le mal déteste la lumière : il ne vient pas à la lumière, de 

peur que ses œuvres ne soient dénoncées ; mais celui qui fait la vérité 

vient à la lumière, pour qu’il soit manifeste que ses œuvres ont été 

accomplies en union avec Dieu. » 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

« Tu nous attends à ta suite » : 

Tu nous attends à ta suite, dans cette marche de 40 jours. 

Tu nous attends précisément où tu aimerais nous entraîner aujourd’hui. 

     Nous voici… 

Là où un frère, une sœur attendent un pardon, 

Là où une personne seule attend une visite, 

Là où une petite décision de notre part faciliterait la vie de notre entourage, 

Là où un appel peut surgir dans l’imprévu de nos journées. 

Notre marche vers Pâques sera alors selon ta volonté. 

Je le crois, je le désire, je le veux. 

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean (3, 14-21) 

« Dieu a envoyé son Fils pour que, par lui, le monde soit sauvé »  
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lui ne meure pas mais ait la vie éternelle». 

  « Dieu a tant aimé le monde ». Ces quelques paroles expriment tout le message 

chrétien de la rédemption. Paul Claudel écrivait : «Nous ne sommes pas chrétiens 

parce que nous aimons Dieu mais parce que nous croyons que Dieu nous aime». 

  Nous savons que nous ne pouvons pas nous en sortir seuls et plus nous 

vieillissons, plus cette vérité devient évidente. Peut-être avez-vous déjà vu un film 

où une personne essaie, de ses propres forces, de se  sortir des sables 

mouvants : plus elle se débat, plus les sables l’attirent vers le gouffre. Seule une 

main extérieure, peut l’aider à s’en sortir. Nous vivons tous dans des sables 

mouvants et la main de Dieu est notre seule perche de secours. 

  De nos jours, nombreux sont ceux qui ressentent une sorte de pessimisme vis-

à-vis le mal dans notre univers : «le monde est pourri... il n’y a rien à y faire : 

violences, prises d’otage, égoïsmes collectifs, fraudes gigantesques, dépravation 

morale, drogue, guerres...» Nous avons parfois l’impression que le monde 

traverse une époque glaciale où manque la chaleur de l’amour. Mais l’amour de 

Dieu est toujours présent dans ce froid hivernal. 

  Chaque dimanche la communauté chrétienne se rassemble pour se rappeler le 

projet de Dieu. Chaque dimanche, Dieu nous invite à accepter son amour, à agir 

comme lui pour donner à notre monde plus de joie, de paix et d’amour. Être 

disciple du Christ, c’est essayer de marcher derrière lui, de suivre son exemple, 

d’agir comme il l’a fait lui-même. Saint Paul disait aux Éphésiens «Montrez-vous 

bons et compatissants les uns envers les autres, vous pardonnant mutuellement, 

comme Dieu vous a pardonné dans le Christ». 

  Le message du Carême est un message d’espérance : notre vie n’est pas un 

voyage sans but  et sans espoir. Autour du pain et de la parole de Dieu, nous 

nous rassemblons chaque dimanche pour célébrer notre espérance chrétienne : 

« Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son fils unique afin que  

celui qui croît en lui ne meure pas mais qu’il ait la vie éternelle » 

 

 

 

 

À propos de l’évangile de ce 

dimanche. 

…  Dieu a tant aimé le monde qu'il a 

donné son fils unique  … 

  Il existe dans l’histoire des moments de 

hautes valeurs religieuses et humaines. 

La rencontre de Jésus avec Nicodème est 

l’un de ces moments. Le Christ révèle au 

pharisien en recherche de vérité que 

«Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné 

son fils unique, afin que celui qui croît en  

 

 
« Celui qui fait la vérité vient à la lumière. ».   

Jean (3, 21) 



 

 
 
 

Préparation liturgique pour les 23 et 24 mars, mardi 12 mars à 20 h à la maison paroissiale de 

La Roche sur Foron, une équipe d’Amancy, l’animateur du couvent et l’équipe n°4 de La Roche. 
 

Les Vendredis du Carême : Rendez-vous chaque vendredi de Carême, entre 12h15 et 13h15, 

pour un temps de rencontre en notre église de La Roche ; 5e rencontre le vendredi 15 mars, 

jusqu'au vendredi 29 mars inclus.  
 

Permanences du Pardon : Chaque samedi de Carême, de 10 h à 12 h en l’église de La Roche 

sur Foron. 
 

Journée du Pardon : Samedi 9 mars à partir de 10 h en l’église Saint Jean Baptiste de La 

Roche sur Foron : 

De 10 h à 16 h 00 : 

 Parcours de réconciliation et de libération à suivre à son rythme dans l’église (adapté aux 

petits et grands) 

 Possibilité de parler à un prêtre, de recevoir le sacrement de réconciliation ou une 

bénédiction 

 Adoration du Saint Sacrement 

A 16 h : Célébration collective du pardon (ce sera la seule avant Pâques) 

 
 

Leslie, Baptiste, Charly et Emilien, catéchumènes, unis à la communauté locale, se préparent 

aux Fêtes Pascales et à leur baptême. Dans ce but leur sont offerts les scrutins le 3ème, 4ème et 5ème 

dimanche de carême. Selon le rituel, les scrutins se feront au cours des messes dominicales et on 

choisira les lectures de l’année A : 1er scrutin l’évangile de la Samaritaine, 2ème scrutin l’aveugle-

né, 3ème scrutin avec Lazare ; Portons-les dans nos prières ! 

 
 

 

 

 

 

Secours Catholique vous accueille le jeudi matin de 9 h à 11 h à la maison paroissiale pour un 

café sourire, moment de convivialité pour tous, notamment pour les personnes isolées et/ou 

pour celles à la recherche d’un contact humain. N’hésitez pas à partager l’information ; 

Prochain café sourire jeudi 14 mars 2024. 
 

Concert :  Dimanche 10 mars à 17 h 30 en l’église de La Roche sur Foron, Ensemble Musical 

de Chambéry vous conte l’histoire du cymbalum, l’excentrique du l’orchestre. Entrée 12 €, 

gratuit pour les moins de 6 ans. 

  Samedi 23 mars à 20 h 30 en l’église de La Roche sur Foron, les Lou Compagnons 

D’Balme vous convient à un concert d’Aravis Voice Academy, groupe vocal pop rock 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

Messes en semaine :   Mardi, mercredi, vendredi      8 h 30  Église de La Roche sur Foron 
                                  Jeudi                     8 h 30  Chapelle du Couvent 
 

Samedi 16 mars 2024    
   

 Église de La Roche sur Foron 18 h 00 Messe de Familles 
 

Cristobal CEBRIAN ; Jacques COMTAT ; Jean-François MOËNNE-LOCCOZ ; Jean 

GAVARD ; Marcel TISSOT ; Mario GENCO 

 

Dimanche 17 mars 2024  4ème dimanche de Carême  

 

Chapelle du Couvent       08 h 30   

  

Andrée AEGERTER ; Anne-Marie PEDDAT et la communauté paroissiale ; Pour les défunts 

d’une famille ; Andrée REY ; 
 

Église de Saint Sixt      10 h 00  

Messe d’accompagnement de Marcel SIFFERT ;   

Roger PUTHOD (8ème anniversaire), Jeanne PUTHOD (2ème anniversaire) et leur fille Joëlle 

GAY ; Serge VIOLLET (2ème anniversaire) et les défunts de la famille ; Humbert ANTHONIOZ 

(1er anniversaire), Père Amédée ANTHONIOZ ; Luc DUCRET et son fils Sébastien ; Léonie et 

Albert MONTMASSON ; Robert RAYSON ; Henry ROCH, sa sœur Alphonsine et son frère 

Bernard ; Famille Philippe LEBOLAY ; Marcel et Didier PERNET et les défunts de la famille ; 

André PERNET et les défunts de la famille ; Léon et Jeanine ROCH ; Gilbert BERCHET ; 

 

 Sanctuaire de la Bénite Fontaine 10 h 45 
 

 

 


