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3¢ dimanche de Caréme — Année A

Rendre un service permet de se rapprocher de Jésus Christ
et de recevoir I’eau vive qu’il veut donner a chacun.

Pendant le Caréme, on ne dit pas le Gloire a Dieu.
Appeler les enfants aprés la priére pénitentielle.

INTRODUCTION

6 €léments de vie quotidienne

Au petit déjeuner, Zoé a renversé son bol de chocolat. En prenant une éponge pour
I'essuyer, elle a cassé un verre... Maman a perdu patience : « Ce que tu es maladroite,
Zoé | Ne touche plus & rien aujourd'hui ! » Mais a midi, grand-mére est venue déjeuner.
Elle s'est assise fatiguée et a demandé un verre d'eau & Zoé. Zoé hésite :

« Tu sais, je suis maladroite | — Je suis siire que tu feras attention. » Alors Zoé apporte
I'eau & petits pas pour ne pas la renverser. « Merci, ma petite fille. » Zoé aussi a envie
de dire merci. Sa grand-mére lui a redonné confiance !

@ Lien avec I’évangile

Cette histoire nous prépare a I’évangile. Jésus arrive en Samarie, une région dont les habitants étaient méprisés :
on se moquait d’eux. A quelle heure et oil se déroule la rencontre entre Jésus et une Samaritaine ? Ecoutez bien.

LECTURE DE ’EVANGILE

(Jean 4, 5-42)

On ne chanlte pas d’« Alléluia » en Caréme.
Choisir un autre chant a mimer, comme « Changez vos coeurs » (voir p. 10-11).

B I T T

Jésus arrive ainsi 2 une ville de Samarie appelée Sykar [...]. Fatigué par la route,
il $’écait assis 13, au bord du puits. 1l érait environ midi. Arrive une femme de
Samarie, qui venait puiser de I'eau. Jésus lui dit : « Donne-moi a boire. » [...]
La Samaritaine lui dit : « Comment, toi qui es Juif, tu me demandes 2 boire,
3 moi, une Samaritaine ? » [...] Jésus lui répondit : « Si tu savais le don
de Dieu, si tu connaissais celui qui te dit : “Donne-moi a boire”, cest toi qui
lui aurais demandé, et il taurait donné de EAU VIVE. [...] Leau que
je lui donnerai deviendra en lui source jaillissante pour la vie éternelle. »
La femme lui dit : « Seigneur, donne-la-moi, cette eau [...]. »
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Reprendre « Changez vos ceeurs » ou un dutre chant de Caréme a mimer.
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APPROPRIATION

&) Le récit

@ Quand et ou se passe I’évangile
Il est environ midi, une heure ot il fait chaud et Jésus a soif. Il est pres d’un puits : 2 'époque, on navait pas
Ieau du robinet. Il fallait chercher 'eau au puits du village.

@ Jésus et la Samaritaine parlent d’eau. Mais ce n’est pas la méme : que se donnent Jésus et la Sama-
ritaine ?

Elle va lui donner I'eau du puits et recevoir de Jésus « l'eau vive ». Pour comprendre cet échange, il faut
regarder I’histoire de plus pres.

© Le message

@ La Samaritaine est d’abord étonnée que Jésus lui parle. Pourquoi ?
Jésus ne se moque pas d’elle comme les autres. Au contraire, il lui demande un service, il la croit capable de
laider : Jésus lui donne un signe de "amour de Dieu, qui aime et connait chacun au plus profond.

® Pourquoi ensuite la Samaritaine demande-t-elle de 'eau a Jésus ?

Clest qu'il lui propose une autre eau. Relire le passage en gras. Leau vive de Jésus, c’est 'amour de Dieu qui
donne la vie éternelle. Fn lui demandant un service, Jésus invite la Samaritaine a recevoir la vie de Dieu,
plus forte que la mort.

& Et nous ?

@ Vous savez que nous sommes en Caréme, ces quarante jours pour nous préparer a Paques. Qu’al-
lons-nous féter alors ?

A Paques, on féte la résurrection de Jésus Christ : il n'est pas resté mort, sa vie est plus forte que la morr, et il
la donne 4 tous ceux qui se tournent vers lui. Ceau vive dont Jésus parle a la Samaritaine, cest a Paques
qu’il va la donner 4 tous.

® Aujourd’hui, ici, Jésus vous demande-t-il A boire, vous demande-t-il un service ?

Pas directement, mais nos parents, nos amis nous en demandent. Par exemple... mettre le couvert, ramasser
ce qui traine, partager... Ce ne sont pas juste des corvées pénibles. En nous demandant une aide, ils nous
montrent que nous sommes capables d’aider. 1ls nous donnent une occasion d’aimer. Les petits services
nous rapprochent de Jésus et nous préparent a recevoir son eau vive a Paques.

PR.I E RE (au symbole /, faire répéter les enfants)

Seigneur Jésus, / je veux recevoir ton eau vive / et rendre des services par amour. / Ainsi soit-il.
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ﬁ Seigneur Jésus,

je veux recevoir ton eau vive
et rendre des services

par amour.

Ainsi soit-il.

« Leau que je donnerai deviendra
source jaillissante pour la vie

éternelle. » (Jean 4, 15)

é Seigneur Jésus,

je veux recevoir ton eau vive
et rendre des services

par amour,

Ainsi soit-il.

« L'eau que je donnerai deviendra
source jaillissante pour la vie

éeernelle. » (Jean 4, 15)



