
n° 476 Bonjour Montjoie

Les Contamines-Montjoie

presbytère : 04.50.55.23.81

Permanences : 

Mardi 10h-11h 

Vendredi : 17h-18h

Saint-Nicolas-de-Véroce

Saint-Gervais-les-Bains

presbytère : 07.48.10.97.19

Permanences :

Lundi, vendredi :14h30-16h30

COMPLEMENT D'INFORMATIONS

 DE LA FEUILLE PAROISSIALE

Semaine du lundi 23 février au dimanche 1er mars 2026

INTENTIONS DE MESSES

Seigneur Jésus, 

 attirez-nous avec Vous dans le désert

Notre-Seigneur est au désert ; Adam était au paradis terrestre. 

Adam ne manquait de rien, et fut vaincu ; 

Notre-Seigneur manquait de tout, et fut Vainqueur. 

Qui cherche les délices, qui veut être bien sur la terre, prépare au 

tentateur une victoire facile. 

Qui fuit les délices, qui embrasse la pauvreté, les privations, 

acquiert contre Satan une force insurmontable. 

Qu'il fait bon de considérer Jésus dans Son désert ! 

Il n'a d'autre abri que le Ciel, d'autre lit que la terre, d'autre 

nourriture que le jeûne, d'autre occupation que la prière et 

l'entretien avec son Père qui est dans les Cieux. 

Seigneur Jésus, n'est-ce pas ici-bas le bien le plus souhaitable 

d'être là avec Vous ? 

Quelles journées, quelles nuits, quel silence, quelles privations, 

quelle pénitence ! 

Seigneur Jésus, attirez-nous avec Vous dans le désert ; il nous sera 

plus doux qu'un paradis de délices, pourvu que nous y soyons 

avec Vous. 

Donnez-nous l'esprit de retraite, de silence, de recueillement, et 

gardez-nous avec Vous toujours

Prière pour le 1er dimanche de Carême du Père Emmanuel André (1826-1903), 

Curé du Mesnil-Saint-Loup durant 53 ans dans l'Aube en Champagne puis 

Abbé du Monastère Bénédictin de Notre-Dame de la Sainte-Espérance de 

Mesnil Saint-Loup sous le nom de Dom Emmanuel André.

Dimanche 22 février à 9h à Saint Gervais les Bains

Messe du 1er dimanche de Carême

Marie Louise GRANDJACQUES

Jacques BUCELLA

Marie Christine et Mickey DAYVE

Jean Pierre DEPERRAZ au 3ème  anniversaire de son décès

Odette MOLLARD et ses frères et sœurs

Défunts de la famille PERROLLAZ ,Laurence LEVET au 8ème  

anniversaire de son départ et Claude BIBOLLET

Arlette DUQUY-NICOUD

Pour la famille CASSAGMOI en action de grâce pour 30 ans de 

mariage

Offrande pour les besoins du Diocèse et de la Paroisse



Dimanche 22 février à 11h à Saint Nicolas de Véroce

Messe du 1er dimanche de Carême

Jean Jacques et Monique GEBEL

Anne Marie GRANDJACQUES

Marie ROUX

Doris MATHERM-CORRIZO 

Offrande pour les besoins du Diocèse et de la Paroisse

Samedi 28 février à 18h30 aux Contamines Montjoie

Messe anticipée du 2ème dimanche de Carême

Lucienne DUNAND

Simone MERLIN

Claude ROCH-DUPLAND

Gilbert BERGAMELLI

Aux intentions déposées à Notre Dame de la Gorge

Offrande pour les besoins du Diocèse et de la Paroisse

Dimanche 1er mars à 11h à Saint Nicolas de Véroce

Messe du 2ème dimanche de Carême

Monique ANTONIOTTI

Dominique JENNEPIN

Offrande pour les besoins du Diocèse et de la Paroisse

Chapelet : toujours le mercredi à 17h à l’église de St Gervais les Bains

CAFE PRIERE

Mardi 24 février à 9h30 à l'église des Contamines : 1er  Café prière de 

Carême, vous êtes tous invités, venez avec vos intentions de prière.

TRICOT BONHEUR

Le jeudi 26 février à 14h au presbytère, Tricot Bonheur vous accueille pour 

tricoter pour les plus démunis.

PANIER SOLIDAIRE

En entrant dans l’église, de St Gervais, vous avez certainement remarqué la 

présence d’un panier, nous faisons appel à votre générosité, notre souhait est 

que puissent se servir, des personnes dans le besoin, l’église est ouverte de 8 

heures à 19 heures, ces personnes  peuvent passer en toute discrétion. Cela 

permet de mettre en place une solidarité active de la communauté paroissiale. 

Quand ils auront des jours meilleurs, ils pourront à leur tour garnir le panier, 

c’est la vraie solidarité ! 

Venez selon vos possibilités déposer des denrées alimentaires non périssables, 

conserves, chocolat, confiture, pâtes, riz.., des produits d’hygiène au profit de 

ceux qui en ont besoin et qui pourront les trouver durant l’année dans le panier 

solidaire posé à l’entrée de l’église. Merci pour eux.

APPEL A L’AIDE

Les équipes de liturgie de nos communautés ont besoin de renfort ! Nous 

sommes tous concernés par l’animation des messes et tous appelés à y 

participer. 

Le calendrier de réunion des équipes est publié chaque semaine dans la feuille 

d’information pour que nous nous sentions tous invités à préparer ensemble. 

Préparer une messe c’est avant tout un temps de partage et d’échange de la 

Parole. Puis rédiger un mot d’accueil, une prière universelle, aider à choisir les 

chants et être là le jour de la célébration pour préparer l’église, accueillir les 

paroissiens, lire éventuellement 

Alors n’hésitez pas à nous rejoindre, ne serait-ce que ponctuellement. 

Bienvenue à tous !

COMMUNICATION

Si vous souhaitez recevoir « La feuille du Dimanche » par mail, vous pouvez 

vous inscrire en envoyant un email à l’adresse eglisecontamines@yahoo.fr 

Nous vous enverrons la feuille par messagerie électronique toutes les semaines. 

N’hésitez pas à consulter le site de la paroisse : www.diocese-annecy.fr/ste-

anne et la page Facebook https://www.facebook.com/paroisse.steanne.74

HOSPITALITÉ DIOCÉSAINE DE ND DE LOURDES 

Une quête sera proposée à la sortie de la messe de 18h30 le samedi 28 février 

aux Contamines pour permettre aux malades à faible revenu de partir au 

pèlerinage ce printemps du 7 au 12 avril. Merci de votre générosité
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