CAFE PRIERE
5 MAI 2026
Chant : Marie de Nazareth :

Je crois qu’ils étaient tous un peu
amoureux d’Elle

Elle irradiait le vent et le soleil de Dieu |Et lorsqu’FElisabeth a tout deviné d’Elle
Marie de Nazareth, si limpide et si belle |Marie de Nazareth avait quinze ans au
Tous ceux qui la croisaient se sentaient | mieux

bienheureux Pour Anne et Joachim, c’était I’ Aube
nouvelle

Et, pour ce monde ancien, le printemps
Elle allait puiser I’eau, sereine et irréelle |radieux !

Elle préparait le pain et préparait le feu
Joseph le charpentier n’avait d’yeux que
pour Elle

Car il en est ainsi quand on est amoureux

Au nom du Pere, du Fils et du St Esprit

Les Chrétiens prient par Marie, en lui demandant d’intercéder pour eux aupres de
Dieu, ouils prient avec Marie , convaincus qu’elle s’associe a leur priere, ou ils
prient comme Marie, a son exemple, quelle que soit la maniére, prions tous d’un
méme coeur, en union les uns avec les autres.

A la visite de I’Ange, Marie prend conscience de la présence de Dieu. Etre en
présence de Dieu, c’est la premiére facon de prier que nous apprend Marie .

Evangile de St Luc 1, 26-29 :

Le sixiéme mois, I’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée,
appelée Nazareth, a une jeune fille vierge, accordée en mariage a un homme de la
maison de David, appelé Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie.

L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-grace, le Seigneur est avec
toi. » A cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait

signifier cette salutation.

Commentaire :

Au temps de Marie, dans cette civilisation pour se saluer on se souhaitait la JOIE.
En effet la traduction de « Je vous salue Marie, pleine de grace » est : « Joie sur toi,
tu as la faveur de Dieu ».



Dans I’annonce a Zacharie : « Tu auras joie et allégresse et beaucoup se réjouiront
de sa naissance » . Les mages « éprouvent une tres grande joie », la joie est leur
boussole.

La joie n’est pas une satisfaction humaine, elle a une dimension religieuse, une
certaine qualité de relation personnelle a Dieu.

Et comment Dieu ne serait il pas tout entier JOIE puisqu’il est tout entier
Amour ?

Chant : Vierge sainte Dieu t’a choisie

Vierge Sainte, Dieu t'a choisie Tu demeures pres de nos vies
Depuis toute éternité Nos mystéres et nos espoirs
Pour nous donner son fils bien-aimé Pour que la joie remplisse nos caeurs
Pleine de grace, nous t'acclamons Pleine de grace, nous t'acclamons
Ave, Ave, Ave Maria Ave, Ave, Ave Maria

Evangile :St Luc 1, 30-35

L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grace aupres de
Dieu. Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus.
Il sera grand, il sera appelé Fils du Tres-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le

trone de David son pere ; il régnera pour toujours sur la maison de Jacob, et son regne
n’aura pas de fin. »

Marie dit a I’ange : « Comment cela va-t-il se faire puisque je ne connais pas
d’homme ? »

L’ange lui répondit : « L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Tres-Haut
te prendra sous son ombre ; c’est pourquoi celui qui va naitre sera saint, il sera appelé

Fils de Dieu.
Commentaire :

Marie comblée de grace est aimée de Dieu, elle bénéficie de sa confiance et il a
une attente sur elle, il espére en elle ! Marie prend place dans toute une série de
personnages de la bible qui « ont trouvé grace devant Dieu » : Noé, Moise, Anne...Et
St Jean nous dit de Jésus : « plein de grace et de vérité »(1,14)

Prier comme Marie, méme si on n’est pas appelé a une vocation semblable a la
sienne, C’est aussi se reconnaitre joyeusement aimés de Dieu, comblés de grace par la
générosité infinie de Dieu . Prier comme Marie , c’est aussi faire ce chemin jusqu’a ce
sentiment d’étre rencontré par « Celui qui vient a nous »( Ap 1,8)



Chant : Vierge sainte Dieu t’a choisie

O Marie, modéle éclatant Tu nous menes aupres de ton fils
Pour le monde d'aujourd'hui Qui nous parle de I'amour
Tu nous apprends ce qu'est la beauté Et nous apprend ce qu'est le pardon
Pleine de grace, nous t'admirons Pleine de grace, nous t'écoutons
Ave, Ave, Ave Maria Ave, Ave, Ave Maria

Marie est un modele pour nous, capable d’étre immédiatement et complétement
disponible pour I’appel de Dieu. Notre esprit est encombré de calculs, de
raisonnements,d’intentions de priere diment réfléchies ...

Nous voudrions que Dieu réalise nos demandes, que tout soit conforme a nos
projets, a nos idées.

Marie nous lance un appel a nous rendre pleinement disponibles a Dieu et aux
autres.cette acceptation libre et joyeuse du vouloir de Dieu s’appelle notre vocation.
Nul doute qu’on ne parvienne pas a cette disponibilité sur le champ comme Marie, ni
en permanence, ni par nos seules forces. Il faut le demander dans nos priéres : « que
ta volonté soit faite... ».

Confions au Seigneur nos intentions personnelles :
Ensemble : Notre Pére et Je vous salue Marie (x 3)
Prions ensemble :

« Bienheureuse Vierge Marie , avec une reconnaissance renouvelée pour ta
présence maternelle nous unissons notre voix a celle de toutes les générations qui
te disent bienheureuse.

Nous célébrons en toi les grandes ceuvres de Dieu, qui jamais ne se lasse de se
pencher avec miséricorde sur I’humanité, affligée par le mal et blessée par le
péché, pour la guérir et pour la sauver.

Nous sommes certains que chacun de nous est précieux a tes yeux et que rien
de ce qui habite nos cceurs ne t'est étranger. Nous nous laissons toucher par ton
regard tres doux et nous recevons la caresse consolante de ton sourire.

Garde notre vie entre tes bras ; bénis et renforce tout désir de bien ; ravive et
nourris la foi ; soutiens et éclaire I'espérance ; suscite et anime la charité ; guide-
nous tous sur le chemin de la sainteté.

Enseigne-nous ton amour de prédilection pour les petits et les pauvres, pour les
exclus et les souffrants, pour les pécheurs et ceux qui sont égarés dans leur
ceeur : rassemble-nous tous sous ta protection et remets-nous tous a ton Fils
bien-aimé, Notre Seigneur Jésus Christ. Amen »

Pape Francois - Rome - 13 octobre 2013



Chant :

Refrain:  Je n’ai que mon silence 2.- Une flamme éphémeére
Et ce cierge allumé Minuscule lumiere
Pour trouver sa présence Ne 1’abandonne pas.
Mais, marie, j’ai confiance. Une flamme priere
Tu sauras m’éclairer. Qui cherche sa chaumiére

Son refuge est en toi.

1.- Une flamme fragile

Qui vient chercher asile 3.- Garde bien cette flamme

La, au creux de tes doigts. C’est un peu de mon ame
Elle s’abandonne a toi.
Garde bien cette flamme
Tu vois, elle te réclame
Surtout protége-la. Elle compte sur Toi.

Une flamme tranquille :

Une meche un peu d’huile

Au nom du Peére, du Fils et du Saint Esprit.

Que Marie vous accompagne dans vos prieres !



