
CAFE PRIERE
13   10   2026

Ecoutons :
                  

  Marie, tendresse dans nos vies
     Marie, chemin qui mène à Lui

  Ton » OUI » fleurit dans notre vie
   Merci pour ce cadeau béni !

 S’il te plaît, Sainte Vierge
 obtiens-nous de Jésus
 De faire un beau silence
 pour habiter chez Lui

 S’il te plaît, Sainte Vierge
 obtiens-nous de Jésus
 De vivre en Sa présence,
 pour mieux lui dire “oui”

 S’il te plaît, Sainte Vierge
 obtiens-nous de Jésus
 De choisir l’espérance
 pour fleurir l’aujourd’hui 

       Dans notre prière aujourd’hui, nous méditons les Mystères Lumineux qui 
concernent la vie publique du Christ depuis son baptême jusqu’à l’orée de sa passion.
   C’est le Pape Jean Paul II qui a créé ces mystères pour replacer dans le Rosaire 
l’action et le message de Jésus. Ils nous montrent Marie comme la première des 
disciples de son fils. Elle nous append à le suivre.
     Demandons à Marie de prier pour nous et avec nous.

Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit

Chantons : 
Béni sois-tu, Seigneur,

En l'honneur de la Vierge Marie,
Béni sois-tu, Seigneur

Vous êtes belle, ô Notre-Dame,
Auprès du Père en Paradis,
Comblée de biens par le Seigneur,
Dont l'amour chante en votre vie. 

1Dans son Royaume de lumière
Où Dieu vous place auprès de Lui,
Vous êtes reine et vous brillez
Comme l'aurore après la nuit. 

BAPTÊME de JESUS

    « Dès que Jésus fut baptisé, il remonta de l’eau, et voici que les cieux 
s’ouvrirent : il vit l’Esprit de Dieu descendre comme une colombe et 
venir sur lui.



17 Et des cieux, une voix disait  : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en 
qui je trouve ma joie. » ( Math 3,16-17)
     
      C’est l’Esprit reçu dans le baptême qui nous apprend, qui nous pousse 
à dire à Dieu : « Père », ou mieux : « Abba » qui signifie « papa ». Tel est 
notre Dieu : il est pour nous un papa.

Confions nous à Marie : 
    
 Je vous salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec vous, vous 
êtes bénie entre toutes les femmes 
  Et Jésus, qui reçoit le baptême de Jean dans le Jourdain, 

•  qui a voulu s’assimiler à l’humanité pécheresse, 
•  qui a pris sur lui tous les péchés du monde, 
• à qui le Ciel ouvert vient rendre témoignage, 
•  sur qui vient reposer l’Esprit, 
• qui entend la voix du Père, 
• reconnu par le Père comme son Fils bien-aimé, 
• qui a toute la faveur du Père, 

en qui le Père met tout son amour, 
• qui nous ouvre à la vie nouvelle d’enfants de Dieu, est béni.  

    Sainte Marie, mère de Dieu, priez pour nous , pauvres pécheurs,
maintenant et à l’heure de notre mort, Amen.

             Les  NOCES de CANA 

    « Le troisième jour, il y eut un mariage à Cana de Galilée. La mère de 
Jésus était là. Jésus aussi avait été invité au mariage avec ses disciples.
     Or, on manqua de vin. La mère de Jésus lui dit  : « Ils n’ont pas de 
vin. »
 Jésus lui répond : « Femme, que me veux-tu ? Mon heure n’est pas 
encore venue. »
Sa mère dit à ceux qui servaient : « Tout ce qu’il vous dira, faites-
le. »( Jean 2,1-5)

  Demandons au Seigneur la même confiance absolue, le même courage que celui des
serviteurs pour suivre les conseils  de Marie : les jarres d’eau de nos vies deviendront 
alors vin de fête.



Confions nous à Marie : 
    
   Je vous salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec vous, vous 
êtes bénie entre toutes les femmes 
     Et Jésus, qui est invité au repas de noce, 

•  à qui sa mère dit : « ils n’ont plus de vin », 
•  qui dit à Marie « femme, qu’y a-t-il entre toi et moi ? »,
•  dont l’heure n’est pas encore venue, 
•  que Marie nous invite à suivre en disant : « faites tout ce qu’il vous dira »,
• qui fit remplir les urnes avec de l’eau, 
•  qui a changé l’eau en vin, 
• qui manifeste sa Gloire par ce premier miracle, 
•  qui vient sceller par son sang une alliance nouvelle, 
•  qui nous prépare au repas des noces de l’Agneau, est béni.  

    Sainte Marie, mère de Dieu, priez pour nous , pauvres pécheurs,
maintenant et à l’heure de notre mort, Amen.

L’annonce du ROYAUME
 
 « Après l’arrestation de Jean, Jésus partit pour la Galilée proclamer 
l’Évangile de Dieu ; il disait  : « Les temps sont accomplis : le règne de 
Dieu est tout proche. Convertissez-vous et croyez à l’Évangile. »( St 
Marc 1,14-15)

      Marie, mère de Dieu, aide nous à entendre et à accueillir la Parole du Seigneur. 
Comme toi ,Marie nous accueillerons le royaume de Dieu et laisserons Jésus agir au  
cœur de notre vie , en nous et par nous dans le monde .

          Confions nous à Marie : 
    Je vous salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec vous, vous 
êtes bénie entre toutes les femmes 
Et Jésus, qui vient nous annoncer la Bonne Nouvelle, 

•  qui nous appelle au repentir et à la foi, 
•  qui est venu pardonner nos péchés, 
•  qui nous enseigne la voie des béatitudes, 
•  qui est venu pour nous guérir, 
•  qui a ouvert les yeux des aveugles, 
•  qui a fait marcher les paralytiques, 
•  qui a purifié les lépreux, 
•  qui chasse les démons, 
•  qui nous enseigne la loi du pardon, est béni. 

   Sainte Marie, mère de Dieu, priez pour nous , pauvres pécheurs,
maintenant et à l’heure de notre mort, Amen.



                    La TRANSFIGURATION

      « Six jours après, Jésus prend avec lui Pierre, Jacques et Jean son 
frère, et il les emmène à l’écart, sur une haute montagne.   Il fut 
transfiguré devant eux ; son visage devint brillant comme le soleil, et ses
vêtements, blancs comme la lumière.
  Voici que leur apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui. 
Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : « Seigneur, il est bon que nous 
soyons ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, une pour toi, une
pour Moïse, et une pour Élie. »
   Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de son ombre, 
et voici que, de la nuée, une voix disait  : « Celui-ci est mon Fils bien-
aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » Quand ils entendirent 
cela, les disciples tombèrent face contre terre et furent saisis d’une 
grande crainte. Jésus s’approcha, les toucha et leur dit  : « Relevez-vous 
et soyez sans crainte ! »Levant les yeux, ils ne virent plus personne, 
sinon lui, Jésus, seul. En descendant de la montagne, Jésus leur donna 
cet ordre : « Ne parlez de cette vision à personne, avant que le Fils de 
l’homme soit ressuscité d’entre les morts. »( St Math 17,1-9)

  Dans la transfiguration, nous contemplons non seulement le mystère de Dieu, mais 
nous sommes aussi invités à écouter la parole divine qui s’adresse à nous...La vision 
et l’écoute, la contemplation et l’obéissance sont donc les chemins qui nous 
conduisent à la sainte montagne.( Jean Paul II)

        Confions nous à Marie : 
   
 Je vous salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec vous, vous êtes bénie 
entre toutes les femmes 
Et Jésus, qui invite Pierre, Jacques et Jean sur la montage, 

•  qui est transfiguré durant sa prière, 
•  qui devient d’une blancheur fulgurante, 
•  que les apôtres contemplent dans sa gloire, .
•  qui est entouré de Moïse et d’Elie, 
•  qui entend la bénédiction du Père, 
•  de qui le Père dit : « Celui-ci est mon fils bien-aimé, écoutez-le », 
•  qui fortifie la foi des apôtres en vue de sa Passion, 
•  qui nous prépare à la révélation de sa gloire, 
• qui partagera sa gloire éternelle avec nous, est béni.  

   Sainte Marie, mère de Dieu, priez pour nous , pauvres pécheurs,



maintenant et à l’heure de notre mort, Amen.

L’INSTITUTION de l’EUCHARISTIE

  « Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel : si quelqu’un 
mange de ce pain, il vivra éternellement. Le pain que je donnerai, c’est 
ma chair, donnée pour la vie du monde. » (Jean 6,51)

   Mystère immense, mystère de miséricorde. Qu’est ce que Jésus pouvait faire de 
plus pour nous ? Dans l’Eucharistie, il nous montre vraiment un amour qui va           
«  jusqu’au bout »( Jean 13,1),un amour qui ne connaît pas de mesure. Sachons 
retrouver cette présence vivante au coeur de nos vies, alors elles pourront devenir     
«  EUCHARISTIE »

   Confions nous à Marie : 
    
   Je vous salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec vous, vous 
êtes bénie entre toutes les femmes 
   Et Jésus, qui célèbre la Pâque avec ses disciples,       

• qui bénit le pain et la coupe en rendant grâce, 
• qui dit « Ceci est mon corps livré pour vous », 
• qui dit « Ceci est mon sang versé pour vous », 
• qui célèbre la nouvelle Alliance en son sang, 
• qui nous dit « Faites ceci en mémoire de moi », 
• qui se fait nourriture pour les hommes, 
• qui est le véritable agneau pascal, 
• qui nous invite au banquet du Royaume, 
• qui demeure pour toujours visible en son eucharistie, est béni. 

   Sainte Marie, mère de Dieu, priez pour nous , pauvres pécheurs,
maintenant et à l’heure de notre mort, Amen.

   Par l’intercession de Marie, confions toutes nos intentions de prière à Dieu Notre 
Père :
                      
                                 Intentions personnelles lues…

 Ensemble : Notre Père…



Chantons :
La première en chemin, Marie tu nous 
entraines
A risquer notre “oui” aux imprévus de 
Dieu
Et voici qu’est semé en l’argile incertaine
De notre humanité, Jésus Christ, Fils de 
Dieu
Marche avec nous, Marie, sur nos 
chemins de foi
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont 
chemins vers Dieu

 La première en chemin avec l’Église en 
marche,
Dès les commencements, tu appelles 
l’Esprit !
En ce monde aujourd’hui, assure notre 
marche ;
Que grandisse le corps de ton Fils Jésus 
Christ !
Marche avec nous, Marie, aux chemins 
de ce monde,
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont 
chemins vers Dieu. 

Ecoutons :  
        
 TOI, NOTRE DAME DE LA ROUTE
SI ATTENTIVE AUX PÈLERINS,
TOI, NOTRE DAME DE L’ÉCOUTE,
RESTE AVEC NOUS SUR NOS CHEMINS.

Elle est si longue cette route,
Et, souvent, nous cherchons en vain.
Qui donc peut dissiper nos doutes
Si ce n’est Toi, j’en suis certain.

Où donc nous emmène la route,
Y a-t-il là-bas le “vrai matin” ?
Nous marcherons coûte que coûte
Puisque tu nous tiens par la main.

Toi Notre Dame de la route,
Si attentive aux Pèlerins,
Même au plus fort de nos déroutes,
Guide-nous sur le “vrai chemin”. 

  
       Le  pape Léon XIV  nous dit : (à méditer au cours de la semaine )

  Ne craignez pas les tempêtes du monde : la sainte Mère de Dieu veille sur notre 
marche, elle enveloppe l’Église de son manteau de tendresse ; Étoile radieuse du 
matin, elle guide nos pas pour nous enfanter, dans la joie, à la vie même de son 
Fils Jésus." 

Au nom du Père, du Fils et du St Esprit, Amen

Bonne semaine à tous


