UN ETE
SPIRITUEL

des haltes pour respirer !

HAUTE-SAVOIE - ETE 2026
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au temps libre ! .






BIENVENUE

L'été, un temps pour respirer ? Pour se ressourcer ? Pour
découvrir ? Pour rencontrer ? Pour se réconcilier avec son
corps ? Avec son cceur ? Avec les autres ? Avec Dieu ?

La Pastorale du Tourisme du diocése d’Annecy, en

symbiose avec les richesses naturelles et patrimoniales de
la Haute-Savoie, avec la collaboration de témoins
inspirants, vous propose pour cet été 2026 un programme
original de haltes et de marches spirituelles !

Osons la découverte, rencontrons-nous et partageons
I'amour que Dieu nous donne dans ce petit coin de notre
maison commune !

Bon été spirituel !

P. Stéphane Raux, osfs
Pastorale du Tourisme,
Diocése d’Annecy

INFORMATIONS PRATIQUES
POUR TOUTES LES HALTES

Ces journées sont ouvertes
a tous.

Pas d'inscription préalable.
Apporter son pique-nique.

Pour les journées avec
marche, prévoir des
chaussures adéquates,

éventuellement des batons.

Le trajet est souvent
possible en voiture, sauf le
22 juillet, les 28 et 29 ao(t.

Les haltes sont annotées de

pictogrammes dont voici la Iégende :

= petite marche
= chateau
EENIES 0,

= marche circuit, sport
=lac

= lieu spirituel

En cas de pluie, la journée
est maintenue (mais se
renseigner pour les
marches).

Prévoyez une participation
libre aux frais !

En général, célébration au
cours de la journée.

Pour

©©® lec haltes,
° cet été,

Y pengez &

covoiturer !




@ ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

Méditation salésienne

La méditation n'est pas qu'un simple mot, c'est une
pratique qui demande un savoir-faire. Elle touche le
coeur, sans prendre la téte, elle apaise le corps en
éloignant toute inquiétude. Une pause spirituelle pour
s'exercer ?

Intervenant : P. Pierre Bayle, osfs

Accueil a 'ermitage Saint-Germain (Talloires), maison aux
volets bleus

Horaire : 9h30 - 13h

Contact : 06 16 70 68 82

@ ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

La géographie secréte du Fils de Dieu

Synagogues, fossés et jardins d'oliviers... Du Dieu
caché... a son Fils qui se loge dans les interstices ! Ni le
Dieu des grands espaces, ni celui des grandes ran-
données, il se faufile, cheminant pour se loger dans
linattendu.

Intervenant : P. Thierry Mollard, osfs

Accueil a 'ermitage Saint-Germain (Talloires), maison aux
volets bleus

Horaire : 9h30 - 13h

Contact: 06 16 70 68 82

49 CRUSEILLES - LAC DES DRONIERES
(Lac d’Annecy Est)

Le Notre Pére en un voyage conté a travers la bible

Nous déclinerons la priére du Notre Pére au bord du
lac, le temps d'une veillée, a I'écoute de contes bibliques
et partage d'intermédes ludiques.

Intervenantes : Les Conteuses Bibliques “La Bible se raconte”
Accueil au Lac des Dronieres - Cruseilles - RV face au Club
house du tennis

Horaire : 17h - 20h30, avec pique-nique tiré des sacs
Contact: 06 70 12 58 64



@ MENTHON-SAINT-BERNARD
(Lac d’Annecy Est)

Saint Bernard de Menthon : un saint, une église

L'église comme miroir entre pierres et silence. Décou-
vrons un saint, une église, un joyau fraichement
restauré. Art, architecture et silence deviennent portes
d'entrée vers lintime. Une expérience sensorielle et
créative pour croyants, réveurs ou simples curieux.

Intervenants : P. Thierry Mollard, osfs, Fr. Alain Hounkanrin,
osfs

Accueil a I'église paroissiale de Menthon-Saint-Bernard
Horaire : 9n30 - 16h30

Contact: 06 16 70 68 82

i_i_. SAINT-JEAN-D'AULPS
(Chablais)

Saint Guérin et I'abbaye d'Aulps

Moine cistercien (fin Xle, mi Xlle siécle) et fondateur de
'abbaye du lieu, saint Bernard parle de lui avec
admiration et approuve sa persévérance a maintenir la
discipline en son monastere. Nommé évéque de Sion
(Suisse) a un age avancé et malgré lui, il déploya une
grande activité pastorale, mais il reviendra souvent a
Aulps pour se ressourcer dans la solitude et la priere,
ou il mourut.

Nous découvrirons I'église de Saint-Jean-d’Aulps et saint
Guérin. Puis nous marcherons (environ 2 km) vers
labbaye : pique-nique a l'abbaye, visite guidée de
I'abbaye, des jardins, puis nous continuerons vers la
chapelle du Bas-Thex (messe).

Intervenants : Sr Anne-Marie Baud, fma, Mme Sandra Gallay, guide
du Patrimoine Savoie-Mont-Blanc, M. Dylan Gaillepand-Tschipper,
médiateur culturel

Accueil a I'église de St-Jean-d'Aulps

Horaire : 9n30 - 16h30

Contact: 0672 1184 33



.__t SIXT-FER-A-CHEVAL
(Vallée du Giffre)

La Parole de Dieu au fil du Giffre

Nous écouterons la Parole de Dieu, nous méditerons en
marchant, nous partagerons avec d'autres.

Marche entre le village du Fay (Pont des Nants) et Notre
Dame des Graces, faible dénivelé, deux petits raidillons.

Intervenants : Ecole de la Parole : PP. Gilles Chassé et Damien
Peudenier, Yannick Angelloz-Nicoud diacre, Mmes Catherine
Schoubrenner et Francine Robillot.

Accueil devant la Maison de la Réserve Naturelle, 43 place de
la Gare, Sixt-Fer-a-Cheval

Horaire : 9h30 - 15h

Contact: 06 19 24 05 03

@ ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

Connaissez-vous les Salésiens ?

“A temps et & contretemps : réimprimer I'Evangile”.
Projection d'un film consacré a Louis Brisson, fondateur
des Oblats de Saint Frangois de Sales. Une journée
enracinée dans I'héritage salésien : une communauté,
un saint, un fondateur... et surtout une maniere
d’habiter ce monde a aimer.

Intervenants : PP. Bruno Lecoin et Thierry Mollard, osfs,
Fr. Alain Hounkanrin, osfs

Accueil a 'ermitage Saint-Germain (Talloires), maison aux
volets bleus

Horaire : 9h30 - 16h30

Contact: 06 16 70 68 82

DU 26 JUIN AU 6 JUILLET

LA OU SONT LES TENEBRES, 4

QUE JE METTE LA LUMIERE +
LA NUIT DES
EGLISES

Renseignements aupres des paroisses.




H ey THORENS-GLIERES
(Bassin annécien)

Saint Francois de Sales, un homme en marche

Francois de Sales, son chemin spirituel, missionnaire
dans et hors de son diocése, ‘un savoyard a l'étranger...:
ses trois voyages a Paris.

Cette halte a lieu au chateau médiéval de la famille
Roussy de Sales, qui nous ouvrira ses portes. Chapelle
de Sales du XVII® siécle sur l'emplacement de la
chambre ol naquit saint Francois de Sales. L'aprés-midi,
visite et messe a I'église paroissiale de Thorens.

Avec le soutien de la Fondation Héritage Salésien.

Intervenante : Sr Anne-Marie Baud, fma

Accueil au chateau de Thorens-Gliéres, 326, chemin du
chateau, Filliere

Horaire : 9h30 - 16h30

Contact : 06 75 45 64 40

At 5 EGLISE STE-BERNADETTE
@ - ft (Annecy)

Dieu ne joue pas aux dés... Etudier la Création pour
envisager un Créateur ?

Science et foi : regards croisés ! A partir des singuliéres
intuitions révélées par les prophéetes de la Bible, en
passant par les découvertes de Galilée subtilement
revisitées par saint Francois de Sales, comment l'univers
peut-il permettre de découvrir, aujourd’hui comme hier,
la présence d’'un Créateur désireux de dire sa tendresse
a ses créatures ?

Déambulation et pique-nique au bord du lac.

Intervenants : Brunor, dessinateur ‘Les Indices-Pensables’
(Prix International de la Bande Dessinée Chrétienne), P. Michel
Tournade, osfs

Accueil a I'église Sainte-Bernadette (Annecy)

Horaire : 9nh30 - 16h30

Contact : 06 30 29 61 03



JEUDI 30 JUILLET @ ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

Dieu sansrire ?

Dieu, sans rire ? Et pourtant I'Evangile crépite de joie.
Entre les jarres de Cana, les amitiés de Béthanie et les
aurores du tombeau vide, un sourire traverse les pages
comme une lumiére tétue. Entrons dans cette halte
pour écouter le rire discret de Dieu.

Intervenant : P. Thierry Mollard, osfs

Accueil a I'ermitage Saint-Germain (Talloires) , maison aux
volets bleus

Horaire : 9h30 - 13h

Contact: 06 16 70 68 82

Festival
d'a rt_ i

Informations et inscriptions : ww.festi
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& SAINT-JORIOZ
(Lac d’Annecy-Ouest)

Au bord du lac

"lésus se tenait au bord du lac" (Lc 5,1). A bien y
regarder, une bonne part des récits évangéliques se
déroulent au bord du lac de Tibériade, la "mer de
Galilée." Ceci n'est sans doute pas innocent. Jésus
venant a la rencontre de notre humanité avec la mer
pour horizon. Ou veut-il nous emmener ? Nous
tenterons de le découvrir, "au bord du lac" d’Annecy...

Découverte des roselieres du lac.

Intervenant : P. Clément Danckaert, recteur du sanctuaire
Notre-Dame de Myans

Accueil a I'esplanade de I'Espérance, a coté de 'embarcadere,
Saint-Jorioz

Horaire : 9h30 - 16h30

Contact : 06 59 81 05 44

K w ENTREMONT
(Aravis)

Un trésor a découvir

Le patrimoine est un support, un trésor pour la foi : elle
repose sur ceux qui sont venus s'implanter en ce lieu, et
les richesses artistiques gu'ils nous ont laissées.

Le matin, nous découvrirons l'église, ses peintures en
trompe-I'ceil, son retable baroque a double registre
unique en Haute-Savoie, ses stalles gothiques et pieces
du trésor, en alternance avec la visite du musée, les
jardins et les abords du site de l'abbaye fondée au
milieu du Xlle siecle. Pique-nique sous la Grenette.
L'aprés-midi, petite marche facile vers la chapelle de la
Riviere, -son toit spécial I-, puis messe a I'église.

Intervenants : Mme Nathalie Favre-Bonvin, guide du patrimoine
Savoie Mont-Blanc, P. Henri Duperthuy, des bénévoles de
I'Association pour la Sauvegarde du Patrimoine d’'Entremont.
Accueil 3 Entremont, commune de Gliéres-Val-de-Borne : Salle
sous la Maison des Services au chef-lieu - 101 route de la
douane.

Horaire : 9h30 - 16h30

Contact : 06 64 33 34 26



@ ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

La messe de toujours

Chemin a emprunter ensemble, en questions et remises
en question et peut-étre en découvertes. Loin d'étre un
musée de rites anciens, la messe est source vivante de
grace. Avec un esprit critique, sans rejet ni idolatrie,
simplement en questionnant pour mieux comprendre :
“Une foi qui ne se questionne pas est une foi qui ne vit
pas.”

Intervenant : P. Thierry Mollard, osfs

Accueil a 'ermitage Saint-Germain (Talloires), maison aux
volets bleus

Horaire : 9h30 - 13h

Contact : 06 16 70 68 82

L ARGENTIERE
(Pays du Mont-Blanc)

S’émerveiller avec Laudato si’

Depuis les étoiles les plus lointaines jusqu'aux fosses
océaniques, de la cime des montagnes aux profondeurs
des foréts, des déserts brdlants aux étendues glacées,
la beauté est partout pour celui qui sait regarder. Elle
peut ouvrir le cceur et conduire a la contemplation,
peut-étre méme faire frissonner face au Mystére qui
transparait dans I'harmonie du Monde. Avons-nous
conscience de notre responsabilité a I'égard de tout ce
qui nous entoure ?

L'aprés-midi, marche en direction de Montroc-Le Tour :
"S'émerveiller des éclats de beauté de la Création"
(faible dénivelé). Messe a la chapelle du Tour.

Intervenants : MM. Eric Clotuche, philosophe et professeur
honoraire a la Haute Ecole Robert Schuman, Jean-Yves
Rémond, théologien et bibliste, Mateo Michielin, de la
Pastorale des Jeunes et accompagnateur en moyenne
montagne.

Accueil a la salle communale d’Argentiére, a c6té de I'église,
gare SNCF a 5 mn a pied, 137, route du village, Argentiere
Horaire : 9h - 18h

Contact : 06 59 00 73 52
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& ABONDANCE / BONNEVAUX
(Chablais))

L'Esprit de Tibhirine, avec le frére Paul Favre-Miville

Frére Paul, un des martyrs de Thibirine, était originaire
de Bonnevaux, a 5 km d'Abondance. 30 ans apres, nous
nous demanderons quelle rencontre vivre entre chré-
tiens et musulmans...

Au cours de la journée, nous découvrirons les lieux de
vie du bienheureux frére Paul a Bonnevaux.

Intervenants (sous réserve) : Un moine de 'Abbaye de Tamié,
le prieur de Saint-Maurice, Marie-Dominique Minassian, de
I'université de théologie de Fribourg, responsable du comité
scientifique ‘Les Ecrits de Tibhirine’, un membre de la famille
Favre-Miville.

Accueil a I'église abbatiale d’Abondance

Horaire : 10h - 16h30

Contact : 06 83 8537 00

e LA CHAMBOTTE
(Albanais-Savoie)

Quel privilege de profiter de la beauté de I'été savoyard,
lorsque le lac du Bourget happe les regards du
belvédere de La Chambotte ? Un sentiment qui, par
contraste, peut aussi inviter a se soucier de la pauvreté
et des pauvres selon la toute premiere exhortation
apostolique "Dilexi te" (Je t'ai aimé) du pape Léon XIV, a
se mettre résolument au service des plus pauvres.

Visite de la fruitiere de St-Germain-la-Chambotte, seul
village de France a produire du Gruyére francais. Visite
de l'église (statues du XVle siécle). Covoiturage en
direction du Belvédére de La Chambotte : splendide
panorama sur le lac du Bourget admiré par Jules Ferry,
Félix Faure, et la Reine Victoria montée en chaise a
porteurs...

Halte en collaboration avec la Pastorale du Tourisme
des diocéses de Savoie.

Intervenant : P. Louis Duret, auménier du Secours Catholique
Savoie

Accueil a la salle des fétes de Saint-Germain-la-Chambotte
(Entrelacs-Savoie), 15, place de I'lsérable, a c6té de I'église
Horaire : 9h30 - 16h30

Contact: 06 21 58 40 92

11



@ ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

Bestiaire salésien

Dans le sillage des avettes, des apodes et de bien
d'autres bétes plus ou moins humbles, nous écouterons
comment les créatures parlent de Dieu, si le crocodile
démasque nos faux-semblants, si le pélican révéle le
don, si le hibou dévoile nos ombres. Entrons dans ce
bestiaire salésien comme dans un miroir : chaque
animal y murmure une conversion.

Intervenant : P. Michel Tournade, osfs

Accueil a l'ermitage Saint-Germain (Talloires), maison aux
volets bleus

Horaire : 9n30-16h30

Contact : 06 16 70 68 82

# i POISY/CHATEAU DE MONTROTTIER
(Bassin annécien)
Fleurs et fruits dans I'oeuvre et la vie de saint
Francois de Sales

“Fleurs et fruits en toutes saisons” est la devise de
'Académie Florimontane, laquelle, co-fondée par
Francois de Sales et le sénateur Antoine Favre au début
du XVlle siécle, est I'actuelle propriétaire du chateau de
Montrottier. Au cours de la journée, nous rentrerons
dans l'esprit de saint Frangois de Sales ‘par les plantes’,
accompagnés par des oeuvres musicales d'époque.
Nous aborderons I'histoire du chateau de Montrottier et
de 'Académie Florimontane, visiterons le chateau et ses
richesses, et découvrirons I'église de Poisy et son
nouveau mobilier liturgique.

Avec le soutien de I'Académie Florimontane.

Intervenants : P. Michel Tournade, osfs ; M. Christian Regat,
guide-conférencier, membre de 'Académie Florimontane, de
I’Académie de Savoie, président d’honneur de 'Académie
Salésienne, Mme Francoise Solomiac, musique et chant
lyrique, médiateurs culturels du chateau

Accueil a 'église Saint-Martin, place de I'église, 74330 Poisy
Horaire : 9h - 16h30

Contact : 06 52 40 82 79

12



@ ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

Marcher vers I'Autre : la grace de la Visitation

Inspirés par loeuvre dArcabas au centenaire de sa
naissance, un voyage ou chaque visite devient une
rencontre, chaque pas une grace. Une marche vers l'Autre,
une invitation a la table de I'h6te, une rencontre ou l'on se
laisse séduire par la beauté de l'autre... tout en “jetant ses
yeux sur sa chaussure et sur sa démarche, avant de
s®merveiller de la lumiére de ses yeux” (Francois de Sales).

Intervenants : P. Thierry Mollard, osfs, Mme Catherine Schoubrenner
Accueil a 'ermitage Saint-Germain (Talloires), maison aux
volets bleus

Horaire : 9h30 - 16h30

Contact: 06 16 70 68 82

@ SAINT-PAUL-EN-CHABLAIS
(Chablais)

Sur les pas de sainte Jeanne-Antide

A l'occasion des 200 ans de la mort de Jeanne-Antide
Thouret, fondatrice des Soeurs de la Charité dans l'esprit
de saint Vincent de Paul, nous découvrirons son oeuvre
aupres des pauvres, "ceux-ci sont nos maitres”, de Paris
jusgu’a Naples, en passant par la Savoie et 'Europe...

Visite de la “pharmacie”, réplique de celle de Naples...

Intervenante : Sr Inés Fumeaux, soeur de la Charité de Sainte
Jeanne-Antide Thouret

Accueil a la Communauté des Soeurs, a c6té de I'église, 6, rue
de Blonay, 74500 Saint-Paul-en-Chablais

Horaire : 9h30-16h30

Contact : 06 31 54 40 86

@ ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

Au commencement est larelation

Remonter le courant pour aller a la source. Apprendre a
distinguer mouvements intérieurs, impulsions digitales
et vrai appel. Désencombrer [lesprit pour écouter
I'essentiel. Ecouter Dieu qui parle au cceur. L'art du
discernement dans un monde saturé d'informations.

Intervenants : P. Olivier Fleau, osfs

Accueil a 'ermitage Saint-Germain (Talloires), maison aux
volets bleus

Horaire : 9h30 - 13h

Contact: 06 16 70 68 82

13



__\t NEYDENS-POMIER
- (Genevois haut-savoyard)

Péleriner sur le chemin de Saint-Jacques en Haute-Savoie

Marche méditée sur la Via Gebennensis (Chemin de
Compostelle reliant Genéve au Puy-en-Velay). 8 km de
Neydens a Pomier, par la chapelle Notre-Dame de la
Paix, et I'église de Beaumont ; visite de la chartreuse de
Pomier. Pas de difficulté particuliere. Covoiturage possi-
ble pour le retour.

Intervenants : Equipe d'Accueil des Pélerins, P. Alain Fournier-Bidoz
Accueil RV a I'église de Neydens (café d'accueil aprés 20 mn de
marche a la chapelle Notre-Dame de la Paix)

Horaire : 9h - 16h

Contact : 06 86 45 47 66

§ LE GRAND-BORNAND / LA DUCHE
(Aravis)

Le sermon sur la montagne, entre La Duche et le col des Annes

Aprés une messe célébrée en montagne dans la
chapelle de la Duche, randonnée spirituelle dans le bois
de la Duche, pour déboucher sur les alpages et le
sommet de la téte des Annes. Deux boucles proposées
selon les niveaux :
¢ 10 km et 450 m de dénivelé positif (3h de marche
effective)
e ou 4 km et 250 m de dénivelé positif (1h30 de
marche effective).

Temps d'enseignement, de silence et de contemplation,
pour méditer sur certains textes bibliques autour du
sermon sur la montagne et de la création (Mt 7, 1-12, Ps
121, Jr 32, 17). Découverte des richesses floristiques et
faunistiques de la forét et de l'alpage, lecture de
paysages... Journée pour bons marcheurs.

Intervenant : Mateo Michielin, de la Pastorale des Jeunes et
accompagnateur en moyenne montagne

Accueil a la chapelle de la Duche (vallée du Bouchet)
Horaire : 9h - 16h30

Contact : 06 78 59 2477
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DES LIEUX SPIRITUELS

Dans le diocése d'Annecy et ses environs, vous
trouverez de nombreux lieux spirituels pour vous
ressourcer :

e Abbaye Notre-Dame de Tamié (Dioceses de
Savoie)

Basilique de la Visitation (Annecy)

Chartreuse (Carmel) du Reposoir

Ermitage Saint-Germain (Talloires)

Foyer de Charité de La Flatiere (Les Houches)
Maison du Grand Pré (Chavanod) T
Monastére de la Visitation (Thonon / Marclaz) ce— s
Monastére Notre-Dame de la Gloire-Dieu (Les = -

diocése et son agenda sur : www.diocese-annecy.fr

Monts-Voirons / Boége). {.-r'-» _;e
D'autres propositions spirituelles sont organisées par les ‘E‘-z"
paroisses. Découvrez-les, ainsi que toute la vie de notre h |

|

Vous avez pris part a une

halte spirituelle, vous avez . ‘
rejoint les communautés

locales pour les messes

dominicales ou une v
cérémonie, vous avez

golté un moment de (
recueillement dans une A
église. B

Si vous appréciez la
présence de I'Eglise en D
Haute-Savoie, merci de
la soutenir

JE DONNE financiérement a
POUR I'occasion de votre
LA MISSION - A
DE L'EGLISE séjour, en participant au

Denier de I'Eglise.
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SE RESSOURCER,
DECOUVRIR LE PATRIMOINE,
RENCONTRER DES GENS D'ICI ET D'AILLEURS...

Pastorale du tourisme
prtl74@diocese-annecy.fr

Retrouvez
le programme
de¢ haltes
gpiritae//es'

en /,’gue ./

Diocése d’Annecy
www.diocese-annecy.fr

n @dioceseannecy
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