
UN ÉTÉ

SPIRITUEL
DES HALTES POUR RESPIRER

HAUTE-SAVOIE • ÉTÉ 2025

Donner une âme
au temps libre !





= marche 

= château 

= année jubilaire Espérance 

= familles

= marche circuit, sport 

= lac 

= lieu spirituel

Pour les haltes, cet été,
pensez à covoiturer !

Les haltes sont annotées de
pictogrammes dont voici
la légende : 

BIENVENUE
Au milieu de cette année jubilaire 2025, pèlerins d’espérance
ou autres, la Pastorale du Tourisme en Haute-Savoie vous
propose divers temps…

 ... en compagnie de témoins inspirants de notre histoire
religieuse : un théologien précurseur, Pierre Teilhard de
Chardin, la vénérable Anne de Guigné, le bienheureux Camille
Costa de Beauregard, les saints François de Sales et Maurice
d’Agaune,...

 ... en ouvrant une parenthèse spirituelle, en nous plongeant
dans la Bible, en réfléchissant à l’avenir de l’Église et de la
mission,...

 ... tout en découvrant le patrimoine haut-savoyard, tels que
les châteaux de La Cour, Thorens, Clermont, Beauregard, l’art
sacré, ou encore les sites naturels du Chablais, des Aravis, du
pays du Mont-Blanc ou d’ailleurs ! 

Bienvenue !

Ces journées sont ouvertes à
tous.

Aucune inscription préalable
nécessaire, sauf pour le 22
juillet.

Apporter son pique-nique.

Pour les journées avec
marche (facile), prévoir des
chaussures adéquates. Le
trajet est souvent possible en
voiture.

En cas de pluie, la journée 
est maintenue
(se renseigner pour les
marches).

Prévoyez une participation
libre aux frais !

En général, célébration en fin
de journée.

P. Stéphane Raux, osfs
Pastorale du Tourisme, 
Diocèse d’Annecy

INFORMATIONS PRATIQUES
POUR TOUTES LES HALTES
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Avec François de Sales, prière et méditation

La méditation, une pratique qui demande un savoir-
faire. Elle touche le cœur sans prendre la tête, elle
apaise le corps en éloignant toute inquiétude. Une
pause spirituelle pour s’exercer ? 

Intervenant : P. Pierre Bayle, osfs
Accueil à l’ermitage Saint-Germain (Talloires) 
Horaire : 9h30 - 13h
Contact : 06 16 70 68 82

JEUDI 3 JUILLET ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

DIMANCHE 6 JUILLET

MERCREDI 9 JUILLET

MARLENS
(Pays de Faverges)

LAC DE VALLON
(Bellevaux - Chablais)

La Parole, chemin d’espérance

Écouter la Parole de Dieu, méditer en marchant,
partager avec les autres et grandir en Espérance.

Intervenants : École de la Parole : P. Gilles Chassé, P. Damien
Peudenier, Yannick Angelloz-Nicoud, diacre, Mmes Francine
Robillot et Catherine Schoubrenner
Accueil sur le parking au bord du lac.
Horaire : 9h30 - 15h
Marche dans le vallon de la Chèvrerie, au pied du Roc d’Enfer,
chapelles St-Bruno et St-André de l’Abbaye
Contact : 06 19 24 05 03  

JUILLET

La lumière dans la Bible

Dieu dit : "Que la lumière soit ! Et la lumière fut” (Gn1,3) :
Dieu créateur fait naître la lumière par sa Parole.
Marche ponctuée par l'écoute de récits travaillés et
inspirés de la Bible sur ce thème.

Intervenantes : groupe diocésain “La Bible se raconte”
Accueil au parking de l’antenne-relais sur la route de La Côte
de Marlens. Accès soit par le col de l’Épine depuis le Bouchet/
Mont-Charvin, soit par Marlens/Val de Chaise
(route Faverges-Ugine)
Horaire : 9h30 - 16h30
Marche contée autour du Nantbellet, sur sentier, panoramas,
faible dénivelé
Contact : 06 68 07 41 24 ou 06 70 12 58 64 
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JEUDI 10 JUILLET

MARDI 15 JUILLET

La messe sur le monde, de Pierre Teilhard de
Chardin

Un petit livret de 15 pages écrit en plein désert de Chine
(1923) au cours d'une expédition scientifique, devant
l'impossibilité où Teilhard se trouvait alors de célébrer
la messe : pour une messe qui irradie !

Intervenant : P. Pierre Ferrière, sj
Accueil à l’ermitage Saint-Germain (Talloires) 
Horaire : 9h30 - 17h
Contact : 06 16 70 68 82

BERNEX
(Chablais)

Création ou re-création

10 ans après Laudato si’ : quelle prise de conscience,
quelles perspectives ?

Intervenants : Didier Clerc, diacre et la fraternité Laudato si’ d’Evian
Accueil à l’église de Bernex
Horaire : 9h30 - 16h30
Marche familiale autour du Mont Bénand, à 1200 m, faible
dénivelé ; belvédère 
Contact : 06 83 95 48 13 ou 06 31 54 40 86 

MERCREDI 16 JUILLET ANNECY-LE-VIEUX
(Bassin annécien)

Enfance et sainteté, le beau défi relevé par Anne
de Guigné 

Anne de Guigné, déclarée vénérable par le pape Jean-
Paul II en 1990, décédée à l’âge de 10 ans, a vécu un
chemin spirituel à partir d'un événement douloureux :
la disparition de son père, tué au combat. Dominant
très vite un caractère affirmé, marqué par la colère, la
désobéissance, la jalousie, elle sut tracer un ‘chemin
vers Dieu’ fait de douceur et d’abnégation.

Intervenants : P. Michel Tournade, osfs, Mme Sabine Rollier,
présidente de l’Association des Amis d’Anne de Guigné, 
M. Paul de Guigné, neveu d’Anne
Accueil à la salle paroissiale d’Annecy-le-Vieux, 22 rue Jean
Mermoz 
Découverte de son lieu de vie à Annecy-le-Vieux, château de la
Cour (visite de la chapelle)
Horaire : 9h30 - 16h30
Contact : 06 72 11 84 33 

ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)
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MARDI 22 JUILLET

JEUDI 17 JUILLET

Le Salut vient du ciel

Le croyant se confie en Dieu-Sauveur. L’alpiniste en
difficulté espère l’arrivée rapide de Choucas 74,
l’hélicoptère des sauveteurs en montagne. Dans les
deux cas, il est question du salut de l’être humain !
Approche plurielle, philosophique, théologique, cultu-
relle et sociétale…

Intervenants : Eric Clotuche, philosophe et professeur
honoraire à la Haute Ecole Robert Schuman, Colonel Stanislas
Ganuchaud, commandant le groupement de gendarmerie
départementale de la Haute-Savoie, et un gendarme-
secouriste du PGHM.

Matinée ouverte à tous, après-midi visite de la ‘DZ’ des Bois (base
hélicoptère) du Peloton de Gendarmerie de Haute Montagne, et
de La Chamoniarde, société de prévention et de secours en
montagne, à l’Office de Haute Montagne de Chamonix.

Accueil à la chapelle des Praz (Chamonix)
Horaire : 9h30 - 16h30
Attention : exceptionnellement, inscription obligatoire
(groupes limités à 2 x 20 personnes à la DZ, reste de la journée
ouvert à tous). Inscription auprès de ccibien1@orange.fr
Contact : 06 59 00 73 52

CHAMONIX 
(Pays du Mont Blanc)

L’Église entre transformation et renouveau

La vie des Églises est un cycle dynamique de
renouvellement et de croissance. Depuis les
assemblées des premiers chrétiens, chaque génération
voit naître de nouvelles communautés vibrantes de foi.
Entre effacement et renaissance se jouent transfor-
mation et nouvelle vitalité. 

Intervenant : Mgr Loïc Lagadec, évêque auxiliaire de Lyon
Accueil à l’ermitage Saint-Germain (Talloires) 
Horaire : 9h30 - 17h
Contact : 06 16 70 68 82

ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)
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MERCREDI 23 JUILLET

JEUDI 24 JUILLET

Saint François de Sales par tous les sens

À Thorens, François de Sales a été donné à la vie, il a dit
oui, il a perdu et aimé, il est parti et est revenu, et il a
été donné... Retrouvons sa spiritualité à travers les cinq
sens pour redécouvrir un François vibrant, vivant,
chaleureux ! Une spiritualité qui ne coupe pas du
monde mais invite à l’aimer !

Intervenant : P. Thierry Mollard, osfs 
Accueil au château de Thorens, 326 Chemin du Château,
Thorens (Fillière)
Horaire : 9h30 - 16h30
Découverte du château médiéval de la famille Roussy de Sales,
la chapelle de Sales du 17e siècle sur l’emplacement de la
chambre où naquit saint François de Sales
Contact : 06 75 45 64 40 

ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

Vivre ensemble : entre compromis et
intransigeance ?

Vivre ensemble ? Une mode ? Un défi ? Un compromis ? 

Intervenant : P. Bernard Baussand, osfs 
Accueil à l’ermitage Saint-Germain (Talloires) 
Horaire : 9h30 - 13h
Halte retransmise depuis l’Ermitage en direct dans le cadre
des Visioconférences Salésiennes.
Contact : 06 16 70 68 82

CHÂTEAU DE THORENS
(Bassin annécien)

LUNDI 28 JUILLET LA FLATIÈRE - LES HOUCHES
(Pays du Mont Blanc)

Prière et espérance : un dialogue qui transforme

Pendant les vacances, oser commencer ou recom-
mencer un chemin de prière : Celui qui nous attire est
Celui qui nous attend ! Un temps d’enseignement et une
mise en application à travers un temps d’oraison
guidée.

Intervenantes : Elisabeth Garrot et Delphine Tiberghien,
membres du Foyer de Charité de la Flatière
Accueil au foyer de Charité de La Flatière, 943 rte de la
Flatière, 74310 Les Houches
Horaire : 9h30 - 16h30
Contact : 06 30 19 49 70   7



JEUDI 31 JUILLET

MERCREDI 30 JUILLET

ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

Le monde de François de Sales

Une plongée dans l’univers de saint François de Sales : 4
courts métrages pleins d’élégance et d’inspiration vous
ouvriront à ses aventures, ses conséquentes paroles et
son impact durable : tout sourire !

Intervenant : P. Thierry Mollard, osfs 
Accueil à l’ermitage Saint-Germain (Talloires) 
Horaire : 9h30 - 17h
Contact : 06 16 70 68 82

ARÂCHES-LA FRASSE
(Haut-Faucigny)

Cinq saisons entre terre et Ciel

La beauté de la Création suscite l’émerveillement, et
enjoint le respect. En montagne, le guide et son
compagnon ou sa compagne de cordée s’élèvent
ensemble dans une relation de confiance réciproque.
Engagement, dépassement de soi, solidarité, peut-être
en un instant de grâce reconnaître l’extraordinaire : des
chemins qui transcendent le temps pour s’encorder à
Dieu...?

Intervenant : Patrick Gabarrou, guide de haute-montagne
Accueil à la Cité des Jeunes, route du hameau de Treydon-
Ballancy (Arâches-la-Frasse) 
Horaire : 9h30 -16h30
Diaporama, marche (environ 2h30, pas de difficultés) : boucle
du belvédère par la ‘dalle’ de La Frasse, l’église baroque de
Saint-Sigismond
Contact : 06 61 71 05 70

DU 27 JUIN AU 7 JUILLET

      L’art fait renaitre l’Espérance

Renseignements auprès des paroisses.
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L’accès au château et ses abords
peut être fermé en cas de météo
très dégradée (alerte Météo-France
orange ou rouge). Certains espaces
ne sont pas accessibles aux PMR,
même avec une aide.

À savoir sur cette halte...

Les conseils de saint François de Sales à un
jeune homme qui va s’engager dans une vie
active aussi enthousiasmante que périlleuse : 
la lettre à Celse-Bénigne de Rabutin Chantal.

Celse-Bénigne, fils aîné de sainte Jeanne de Chantal et
père de la marquise de Sévigné, est un garçon brillant
au caractère parfois ombrageux. Sa naissance l’appelle
à la cour de France où il aura à se préparer à de hautes
fonctions. Dans une lettre qu’il lui adresse, saint
François de Sales fait montre d’une pédagogie qui peut
parfaitement rejoindre nos modernes préoccupations.

VENDREDI 1  AOÛTER CHÂTEAU DE CLERMONT
(Pays du Rhône)

AOÛT

Intervenants : P. Michel Tournade, osfs 
Accueil à l’église de Clermont-en-Genevois
Horaire : 9h30 - 17h
Église Saint-Étienne, où François de Sales reçut la tonsure par
Mgr Gallois de Regard, le bâtisseur du château qui porte son
nom à Clermont, ainsi que l’hôtel Bagnorea à Annecy, lequel
deviendra le siège de l’Académie Florimontane, et où habita
François de Sales. Visite guidée du château par un médiateur
culturel.
Contact : 06 24 44 30 11

Avec le soutien 
du Conseil départemental 
de la Haute-Savoie. 
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JEUDI 7 AOÛT ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

La philosophe française Simone Weil écrivait : “Dans
tout ce qui suscite en nous le sentiment pur et
authentique de la beauté, il y a réellement la présence
de Dieu”. Nous découvrirons l’église de Thônes, son
retable du 18e siècle, la vie de son saint patron, Maurice
d’Agaune, le culte des reliques. Puis nous cheminerons
le long du chemin de croix sculpté par Jean-Constant
Demaison pour rentrer dans l’histoire de la chapelle des
Cinq-Plaies, dite du Calvaire.

Intervenante : Mme Nicole Lauria (guide du patrimoine
Savoie Mont-Blanc, conseillère municipale ‘patrimoine’)
Accueil à la salle paroissiale, 1 rue du Pré de Foire (Thônes)
Visite commentée du retable (style baroque montagnard, le
plus grand de Haute-Savoie, classé aux monuments
historiques) et de l’église, possibilité d’une visite ludique pour
les enfants, suivie d’une petite marche (montée par sentier un
peu escarpé sur une courte distance) vers le très beau chemin
de Croix, et la chapelle du Calvaire (pique-nique et messe).
Horaire : 9h30 - 16h30
Contact : 06 64 33 34 26

MERCREDI 6 AOÛT THÔNES
(Aravis)

L’art sacré est-il une voie d’accès à Dieu ?

Emmaüs : table chahutée, chaise renversée qui
révèlent bien des secrets…  

Nous n'hésitons pas à évoquer Emmaüs, malgré une
autre réalité actuelle… Car Emmaüs, c’est d’abord un
chemin où s’écrit une histoire qui mêle tristesse et
espoir. Voilà deux disciples, Cléophas et son binôme, en
marche vers Emmaüs. Le terminus ? Chemin sinueux,
cheminement spirituel unique.

Intervenant : P. Michel Tournade, osfs
Accueil à l’ermitage Saint-Germain (Talloires)
Horaire : 9h30 - 17h
Contact : 06 16 70 68 82 
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MARDI 12 AOÛT

Consolation et Espérance, avec Notre-Dame de
Toute-Grâce 

PLATEAU D’ASSY
(Pays du Mont Blanc)

Les plus grands maîtres de l’art moderne ont décoré
cette église destinée à la population sanatoriale au
milieu du 20e siècle. Leurs chefs-d’œuvre nous
introduiront au salut, à la béatitude éternelle, à la
participation à la gloire de Dieu, en cette année
jubilaire.

Intervenant : P. Bruno Duperthuy 
Accueil à l’église Notre-Dame de Toute-Grâce, Plateau d’Assy
(Passy)
Visite et découverte interactive de l’église, temps de
‘respiration’ (petite marche) dans la nature. 
Horaire : 9h30 - 16h30
Contact : 06 12 44 74 70

MERCREDI 13 AOÛT

Jusques à quand tarderas-tu à faire justice ?
(Ap 6,10) 

SAINT-EUSTACHE
(Lac d’Annecy ouest)

Ce cri de l'Apocalypse est celui de nombreux peuples
aujourd'hui à travers la terre. Il a sans doute été celui
des habitants de St-Eustache à la fin de la seconde
guerre mondiale. Nous découvrirons l'histoire
douloureuse de cette commune martyre, mais aussi
celle de saint Maurice et de ses compagnons, martyrs
du 4e siècle et témoins de justice et de paix dans notre
région.

Intervenant : P. Clément Danckaert, recteur du Sanctuaire
Notre-Dame de Myans
Accueil à l’église de Saint-Eustache
Horaire : 9h30 - 16h30
Contact : 06 59 81 05 44 
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JEUDI 14 AOÛT

Histoire de cœur : 2 oreillettes, 2 voies 
Dans un monde en perpétuel changement,
réentendons les battements du cœur à travers deux
voix marquantes : François de Sales, éminent
cardiologue et docteur de l'amour et le pape François,
auteur de "Dilexit nos" (Il nous a aimés). 

Intervenant : Fr Cyprien Messié, osfs
Accueil à l’ermitage Saint-Germain (Talloires)
Horaire : 9h30 - 13h
Contact : 06 16 70 68 82 

ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

MARDI 19 AOÛT

La Gloire et la Croix 
Vouloir la vie, quoi de plus normal ! Mais bien souvent,
elle est confrontée aux difficultés, à la souffrance et à la
mort. C’est le chemin de Jésus, c’est aussi le chemin des
premiers Missionnaires de St François de Sales arrivés
en Inde il y a 180 ans. Avec eux, et avec les pèlerins au
Calvaire de Megève, nous marcherons vers cette
plénitude de vie.

Intervenants : P. Henri Duperthuy, P. Jean-Yves Le Tué, msfs
Accueil à l’église de Megève
Horaire : 9h30 - 16h30
Visite de l’église et montée vers le calvaire (1/2 h)
Contact : 06 30 19 49 70

MEGÈVE
(Pays du Mont Blanc - Val d’Arly)
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JEUDI 21 AOÛT

Maisons au bord du chemin 
Avis à tous les chercheurs de sens qui aspirent à créer
des communautés plus fortes et plus connectées : vers
de nouveaux espaces de rencontre et de partage pour
présenter un nouvel ami, Jésus-Christ. 

Intervenants : PP. Olivier Fleau et Thierry Mollard, osfs
Accueil à l’ermitage Saint-Germain (Talloires)
Horaire : 9h30 - 17h
Contact : 06 16 70 68 82 

ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

MERCREDI 20 AOÛT

Camille Costa de Beauregard, un prêtre
éducateur au service des plus pauvres 

Le bienheureux Camille Costa de Beauregard, prêtre du
diocèse de Chambéry (1841-1910), béatifié le 17 mai
dernier, incarne une figure de prêtre et d’éducateur,
promouvant une pédagogie alors peu commune,
fondée sur le respect, la confiance et l’affection, sous
l’inspiration de François de Sales.

Intervenant : P. Jean-François Chiron, ancien professeur 
à la Faculté de Théologie de Lyon
Accueil à l’église de Chens-sur-Léman
Film, petite marche vers le château du 13  siècle de la famille
de Beauregard, visite de la chapelle, pique-nique dans le jardin
du château, au bord du lac

e

Horaire : 9h30 - 16h30
Contact : 06 30 65 16 02 

CHENS-sur-LEMAN
(Chablais)
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JEUDI 28 AOÛT

François de Sales, compagnon d’Espérance 

Ce que l’Homme contemporain attend peut-être le plus,
c’est… une visitation, une rencontre qui l’ouvre au sens
de son existence, et l’éveille au vrai bonheur. François
de Sales ouvre un chemin : se laisser vaincre par
l’amour du Christ miséricordieux.

Intervenant : P. Dominique Joly
Accueil à l’ermitage Saint-Germain (Talloires)
Horaire : 9h30 - 13h
Contact : 06 16 70 68 82 

ERMITAGE SAINT-GERMAIN
(Lac d’Annecy Est)

SOUTENIR LA MISSION 
DE L’ÉGLISE

Vous avez pris part à une halte
spirituelle, vous avez rejoint les
communautés locales pour les
messes dominicales ou une
cérémonie, vous avez goûté un
moment de recueillement dans
une église. 

Je donne
pour la mission de l'Église

Si vous appréciez la présence
de l’Église en Haute-Savoie,
merci de la soutenir
financièrement à l’occasion de
votre séjour, en participant au
Denier de l’Église.
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Dans le diocèse d'Annecy et ses environs, vous trouverez
de nombreux lieux spirituels pour vous ressourcer :

Abbaye Notre-Dame de Tamié (Diocèses de Savoie) 
Basilique de la Visitation (Annecy)
Chartreuse (Carmel) du Reposoir 
Ermitage Saint-Germain (Talloires) 
Foyer de Charité de La Flatière (Les Houches) 
Maison du Grand Pré (Chavanod) 
Monastère de la Visitation (Thonon / Marclaz) 
Monastère Notre-Dame de la Gloire-Dieu (Les Monts-
Voirons / Boëge).

D'autres propositions spirituelles sont organisées
par les paroisses. Découvrez-les, ainsi que toute la
vie de notre diocèse et son agenda sur :
www.diocese-annecy.fr

DES LIEUX SPIRITUELS

ANNÉE SAINTE 2025

Le jubilé ordinaire, célébré tous les 25 ans par l’Église
catholique, est un temps de grâce, de conversion et
de renouvellement spirituel. Le diocèse d’Annecy
s’associe à cet événement universel en désignant des
lieux jubilaires où l’on peut vivre une démarche en
paroisse, en groupe, en famille.

JUBILÉ DE L’ESPÉRANCE

LES QUATRE LIEUX JUBILAIRES DU DIOCÈSE D’ANNECY :

SANCTUAIRE DE 

LA BÉNITE FONTAINE
LA ROCHE-SUR-FORON

BASILIQUE 
SAINT-FRANÇOIS
DE SALES
THONON-LES-BAINS

CATHÉDRALE 

SAINT-PIERRE
ANNECY

BASILIQUE DE

LA VISITATION
ANNECY
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  prtl74@diocese-annecy.fr

SE RESSOURCER,
DÉCOUVRIR LE PATRIMOINE,

RENCONTRER DES GENS
D’ICI ET D’AILLEURS...
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@dioceseannecy

 www.diocese-annecy.fr

Retrouvez le programme

des haltes spirituelles 
en ligne :


