
 

 
 

 
Nous confions à Dieu  

et à la prière de la communauté chrétienne   
 
La Clusaz : Samedi 14 mars à 18h30 Josette CAVAGNOUD, familles COLLOMB-

CLERC/CAVAGNOUD* Claudia et Marie-Louise POLLET-VILLARD, Marie-Claude ALIBELLI* 

Marie-Thérèse, Gaston GALLAY, famille MULATIER-GACHET* Jeannette, Gérard BETEMPS* 

René AGNELLET* Familles François MASSON et Marilou GALLAY * Lucile, Marius THEVENET, 

enfants et petits-enfants* Jean-Pierre DAVIET* Monique et Gaston POLLET* Juliette, Raymond, 

Alain AGNELLET et familles* Joseph THOVEX * Paul AGNELLET et famille* 

 
Les Villards-sur-Thônes : Dimanche 15 mars à 9h Pour que tous les hommes 

parviennent à la connaissance du Christ et de son évangile* Pour les victimes des guerres et la 
paix* Marius MERMILLOD* Les vivants et les défunts d'une famille* 
 
Dingy-Saint-Clair : Dimanche 15 mars à 9h Marie-Claire CARTON (Messe 

d'Adieu)* Denise CONTAT (Messe d’Adieu) * Lucienne FAVRE (Messe d’Adieu) * Simone 
ANGELLOZ-NICOUD* Michel ANGELLOZ-NICOUD* Sandra LAFRASSE (Messe 
anniversaire) * 
 

Thônes : Samedi 14 mars à 18h30 et dimanche 15 mars à 10h30 Henriette 

PERRILLAT-MONET* Jacqueline BEGUIN* Jules et Christian MASSON et famille* Juliette, Paul 
PORRET et familles* Michel HELLE* Patrice BIBOLLET* André VITTOZ* Armande PERRILLAT-
BOTTONET et famille* Famille PROVENT* Henri PERRILLAT* Marcelle, Maurice et Ambroise 
AVRILLON* Action de grâce* Famille BASTARD-ROSSET Robert et Pierre* Maryse BAUGEY et 
familles STRINA, ROFFINO* 
 

Le Grand-Bornand : Dimanche 15 mars à 10h30 Florent DELOCHE (Messe d’A 

Dieu)* Théo FOURNIER * Joséphine et Noël BETRIX * Henriette, André PESSEY-MAGNIFIQUE 

et Familles * Alexandre et Joséphine FOURNIER-LANGLAIS * Raymond, Jeanne, Jocelyne, 

Colette, Mickaël et Henri * Roland, Familles REY et FAVRE-BONVIN * Marguerite Blanc et 

défunts de la Famille * Joséphine, Marie-Rose VULLIET et Bernard * Denise et Fernand * 

Raymond et Monique POCHAT-COTTILLOUX et Familles * Julien FOURNIER-BIDOZ * Arsène 

POCHAT-COTILLOUX et Famille * Christophe PERRISSIN * Paulette VULLIET * Monique 

BASTARD-ROSSET * ALVIN Marthe, Léon, Marie-Annick, Jean-Marc * Bernadette MACHET, 

Gilbert BLANC et Odile GOY * Francis BASTARD-ROSSET * Familles MAIGE et PERRISSIN-

FABERT * Demander une grâce * Bernadette PERRILLAT-AMEDE et Familles * Zélie, Familles 

PERRILLAT-MONET et BASTARD-ROSSET* les défunts de la Famille PERNET-SOLLIET et 

ANGELOZ-NICOUD * Olivier PERNET et sa Famille* 

 

Manigod : Dimanche 15 mars à 10h30 Raymonde et René FILLION-ROBIN* Marie 

BERNARD-BERNARDET* Roger FILLION-ROBIN* Joseph PACCARD* Germaine et Aimé 
FILLION* Madeleine VEYRAT-DUREBEX et Parents défunts* Pierre FILLION* Denise et André 
VEYRAT CHARVILLON* Gilbert BERNARD* Parents défunts de la communauté* 
 
 
 
 

 

              
   Du lundi 9 mars au 

au                      dimanche 15 mars 2026  
                      

 

         

Ce dimanche 8 mars 2026 
       3ème DIMANCHE DE CAREME – Année A 

   « Une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle » 
                (Jn 4, 5-42)                                                                  

CCFD -TERRE SOLIDAIRE 

Face à la faim, unissons nos pouvoirs  
S’ABREUVER À LA SOURCE DE L’ESPÉRANCE 

« Quand nous vivons en harmonie avec la nature, nous vivons en harmonie avec 
Dieu. Tout ce que nous avons est un don, et nous devons en prendre soin comme 
un précieux trésor. ». Pape François (inspiré de saint François d’Assise). 
À la Samaritaine, Jésus dit : « Donne-moi à boire. » Lui, la Source, se fait mendiant 
de notre soif. Aujourd’hui, notre Terre gémit. Les nappes phréatiques s’épuisent, 
les sources se tarissent, l’eau devient un enjeu de survie.  
Et nous, savons-nous encore rendre grâce à notre Créateur pour le don de l’eau, 
si précieuse et si fragile ? Savons-nous la garder, la partager, l’honorer ? Prendre 
soin de l’eau, c’est prendre soin de l’Homme – et de la promesse qui le traverse : 
celle d’une vie qui ne finit pas, jaillissant du côté transpercé du Christ. Si nous 
consentons à nous laisser désaltérer par Celui qui donne sans compter, alors, 
même nos déserts intérieurs peuvent devenir des sources.  
          Mireille Ahossi o.p., membre du CCFD-Terre Solidaire 

    

 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La paroisse vous invite à un chemin de Carême vers Pâques 
Le carême est un temps de prière, de partage et de conversion personnelle où l'on 
se recentre sur l'essentiel. L’EAP reste à votre écoute tout au long du carême pour 
vous accompagner et également recueillir les échos de ce que vous aurez vécu. 
 

Défi Carême 

Pratiquer la gratitude en disant « merci » à un proche pour quelque chose de beau 

vécu aujourd’hui. Seigneur, apprends-moi à suivre ton exemple en étant lent à la 

colère et plein d’amour. 
 

Chemin de Croix à l’église de Thônes 

Tous les vendredis de Carême à 17h15 suivi de la messe à 18h 
 

Infos caté 
Mardi 17 mars de 17h30 à 19h00 : rencontre pour les CE2/CM2 à Thônes   
Mercredi 18 mars à 17h : rencontre de 1ère communion à Thônes  

Maison paroissiale, 1 rue du Pré de Foire 
 

Cinéma paroissial  
Mercredi 11 mars à 14h30 à Thônes : projection du documentaire « Leur 
souffle », sur la communauté bénédictine à Jouques, vallée de la Durance. Là où 

tout n’est que silence et beauté. Maison paroissiale, 1 rue du Pré de Foire. 
 

Mercredi 11 mars à 20h : pour information, rencontre du CPP  

et des représentants des équipes liturgiques 

Salle Saint Pierre Favre à Saint-Jean-de-Sixt 
 

Mouvement Chrétien des Retraités 
Vendredi 13 mars à 14h30 : rencontre sur le thème : « Les Béatitudes, un 
chemin vers le bonheur ». Maison paroissiale de Thônes, 1 rue du Pré de Foire.  
Vendredi 20 mars : le MCR du diocèse propose à ses membres ou à toute 
personne intéressée, une récollection animée par le père Milani. Maison du 
Diocèse - Renseignements Bernard Teneau au 06 31 78 46 02. 
 

               Sépultures – Nous prions pour eux et leur famille 
Thônes : Lucie MERMILLOD BARON – Sépulturée le mardi 3 mars – Messe 
d’A’Dieu samedi 7 à 18h30 et dimanche 8 mars à 10h30 Christiane ROUSSEAU 
– Sépulturée le mercredi 4 mars – Messe d’A’Dieu dimanche 8 mars à 10h30 
Le Grand-Bornand : Florent DELOCHE – Sépulturé le lundi 23 février – Messe 
d’A-Dieu dimanche 15 mars à 10h30 
 

Des timbres pour une œuvre solidaire 
Le Service Missionnaire Antsirabe Madagascar (SMAM)  
récolte des timbres de tous pays, neufs ou oblitérés, pour les  
revendre au profit des populations les plus défavorisées de  
Madagascar. Si vous voulez participer à cette action humanitaire,  
vous pouvez déposer des timbres au presbytère de Thônes ou faire un don à 
l’association : SMAM - 9 Chemin de la Viotte – BP 149 – 38700 La Tronche 
 

 

Horaires des messes 
 

Le père Roche Parfait et le père Janvier seront en retraite à Notre Dame-du-Laus  
du lundi 9 au vendredi 13 mars. 

Le père Joachin sera à la rencontre Tous Disciples Missionnaires 
les jeudi 12 et vendredi 13 mars. 

 

Lundi 9, jeudi 12, 
vendredi 13, samedi 14 
mars 

8.30 Les Villards/Thônes Messe de semaine 

    Mardi 10 mars 18.00 Thônes Messe de semaine 
    Mercredi 11 mars 
 

 Le Grand-Bornand Pas de messe 

18.00 
Maison des Srs St 
Joseph 

Messe de semaine 

18.00 La Clusaz Messe de semaine 

    Jeudi 12 mars 
 

   Thônes Pas de messe 

 Saint-Jean-de-Sixt Pas de messe 

    
Vendredi 13 mars 18.00 Thônes Pas de messe 

    Samedi 14 mars 
    

      9.00 Thônes Messe de semaine +  

Permancence prêtres 

    18.30 Thônes Messe anticipée 

18.30 La Clusaz Messe anticipée 

    Dimanche 15 mars 
4ème dimanche de 
Carême 

  9.00 

 

Les Villards-sur-Thônes  
  9.00 Dingy-Saint-Clair  
10.30 Thônes  
10.30 Le Grand-Bornand  

 10.30   Manigod  
    La quête sera attribuée aux besoins de la paroisse 

 

 

La quête du jeudi 25 dé »dé 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intention de prière du pape Léon pour le mois de mars 

Prions pour que les nations s’engagent dans un désarmement effectif, en particulier 

le désarmement nucléaire, et que les dirigeants du monde choisissent le chemin du 

dialogue et de la diplomatie et non celui de la violence. 
 

Eveil à la foi, quelle place pour les parents ? 
Samedi 21 mars ou vendredi 27 mars de 9h à 12h : formation catéchétique 
proposée par le diocèse. Un temps de réflexion sur ce thème et des supports 
d’animation pour l’animation des rencontres. Couvent des Sœurs de la Charité – La 
Roche-sur-Foron. Inscriptions au 04.50.33.09.06. 
 

Assises du Catéchuménat 
Mardi 17 mars à 19h30 : nous entrons dans la deuxième étape des assises 
diocésaines du catéchuménat du 10 janvier. A l’écoute de l’évangile de l’aveugle-
né, vous êtes tous invités paroissiens, jeunes, catéchumènes, collégiens…à 
réfléchir sur la question : « Quel(s) appel(s) Dieu nous adresse-t-il avec les 
personnes qui demandent à recevoir les sacrements du baptême, de 
l’eucharistie et de la confirmation ? ».  
Maison paroissiale de Thônes – 1, rue du Pré de Foire. 
 

 


