
PAROISSE SAINT-MAURICE  
EN VALLEE D’ABONDANCE 

DU 3 AU 18 JANVIER 2026 

Place de l’abbatiale, 74360 Abondance 
Téléphone : 04.50.73.78.52 – Permanences du mardi au vendredi de 9h à 11h 

Accueil du curé et confessions les mercredis de 17h30 à 18h30 
Courriel : st-maurice@diocese-annecy.fr - Site : diocèse-annecy.fr/st-maurice 

 

 

Les gestes de la foi – Suite du livre de Romano Guardini  

7 – Les escaliers  

Il faut apprendre à regarder, à agir, à entendre : c'est l'art de voir, l'art de comprendre. 
Qu'il nous manque, et le monde reste pour nous obscur et sans voix. L'acquérir, c'est le 
monde qui se livre : on sent le fruit sous l'enveloppe ; la coque se brise , la chair apparaît... 
Et vite nous ferons l'expérience que les choses même les plus vulgaires, à portée de notre 
main, cachent le plus de richesse : la simplicité renferme les plus grands secrets.  

Les marches d'escalier en sont un exemple. Nous les avons gravies un nombre incalculable 
de fois, mais remarquâmes -nous jamais ce qui se passait alors en notre intérieur ? Car des 
phénomènes s'y produisent, quand nous montons, - phénomènes à la touche déli cate et 
discrète qui nous effleurent souvent en vain : c'est une de ces impressions mystérieuses 
qui échappent à l'analyse de la raison, mais que l'on sent, car elles remuent le plus profond 
de notre être...  

Quand nous montons, le pied n'est point seul à gravir les marches ; notre corps le suit, et 
même notre âme. Et alors, pour peu que nous y prenions garde, nous pressentirons 
vaguement une autre montée... vers les hauteurs où s'achèvera notre course, vers le s 
cieux où Dieu demeure.  

Mais pourquoi ce sentiment ? Il ne répond à rien. Dieu ne se tient pas dans les cimes. Il n'y 
a pour Lui ni haut ni bas ; et nous n'avançons vers Lui que dans la mesure où nous 
devenons plus purs, plus droits. Alors ? Quel rapport entre devenir meilleur et  gravir un 
escalier ? entre être pur et se tenir en haut des marches ?... Ce rapport, impossible de 
l'expliquer. Mais c'est un fait : le bas nous semble symboliser tout ce qui est vil et mal, —  
comme le haut ce qui est noble et bon. Monter nous rappelle na turellement l'ascension de 
notre être vers le Très -Haut, vers Dieu. Pourquoi ? Je ne saurais le dire, mais c'est ainsi : 
on le voit, on le sent. Voilà pourquoi des marches conduisent de la rue à l'église : « Tu 
montes, disent -elles, vers la maison de la pr ière, près de Dieu. » Du vaisseau de l'église au 
chœur : « Tu pénètres dans le Saint. » Et du chœur à l'autel, et ces derniers degrés répètent 
ces mots du Seigneur à Moïse sur le mont Horeb : « Laisse ta chaussure, ce lieu est saint. 
» Car l'autel est le s euil de l'éternité. 

Comme cela est grand ! Saurez -vous gravir les marches, maintenant que vous savez où 
elles nous conduisent ? Laisser en bas tout ce qui est indigne et monter vraiment en        
haut ?  

 

 

 

Romano Guardini, Les signes sacrés  
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30 e ANNIVERSAIRE DU MARTYRE DES MOINES DE TIBHIRINE  

En 2026, nous commémorerons le 30 e anniversaire de l'enlèvement (26 mars) et du martyre 
(21 mai) des moines de Tibhirine. Cet  événement nous touche particulièrement car l'un d'eux, 
le Bienheureux frère Paul Favre -Miville , était originaire de Bonnevaux.  Messe s, exposition, 
halte spirituelle et conférence s jalonneront cette année commémorative.  

Proposition Spirituelle : Un an avec les frères  Pour vivre cette année en communion  avec 
eux, nous vous proposons de cheminer spirituellement avec le livre « Méditer avec les 
moines de Tibhirine »  (une courte méditation par jour).  Prix :  8,90 €  Où l'acheter ?  À la 
sortie des messes courant janvier ou auprès de Véronique Léglise au 06 83 85 37 00  

 

INTENTION MENSUELLE DU PAPE  

Chaque mois, le pape Léon XIV demande aux catholiques du monde entier de prier pour 
une intention particulière. En janvier, elle est pour la prière avec la parole de Dieu  : Prions 
pour que la prière avec la parole de Dieu soit une source de nourriture pour nos vies et 
d'espoir dans nos communautés, nous aidant à construire une Église plus fraternelle et 
missionnaire.  

 

H ORAIRE DES MESSES DU 3  AU 18  JANVIER 2026   

 
 
 

Chevenoz  Vacheresse  Bonnevaux  Abondance  La 
Chapelle  

Châtel  

Samedi 3     18h00   
Dimanche 4    10h00   17h30  
Mardi 6  15h00  (Ehpad)      
Mercredi 7       8h45 ** 
Jeudi 8   9h00 ***     
Vendredi 9     8h30*   
Samedi 10  18h00       
Dimanche 11     10h00   17h30  
Mercredi 14      8h45 ** 
Jeudi 1 5  9h00 ***     
Vendredi 16    8h30*   
Samedi 17    18h00     
Dimanche 18     10h00   17h30  

 
* A la chapelle du presbytère , 42 montée du Cloître  à Abondance  
** A la chapelle Sainte -Thérèse, 88 route de Thonon à Châtel  
*** A la sacristie , accès par le côté nord de l’église de Vacheresse.  

 
Intentions de messe  
 
                            3 et 4 janvier  – Epiphanie du Seigneur  

La Chapelle  – Samedi 3 – 18h00  (Messe des familles)  : 
Annie Berthoud et familles  ∙  Antoine Besson (4 e anniv) et parents défunts   ∙  Marguerite 
et Maurice Cruz -Mermy et leur fils Carlo  ∙  Jacky Cruz -Mermy  ∙  Jacky Bressoud et ses 
parents Jeanne et Joseph  ∙  Roger Labarre et familles   ∙  Gilles Mouthon  ∙  Joseph et 
Lucie Mouthon et leurs enfants.    
  



Abondance – Dimanche  4 – 10h00  :  

Joseph et Lucie Mouthon et leurs enfants   ∙  Elisabeth Blanc -Dépotex et parents défunts   
∙  Reine Bertrand (3 e anniv) et Fernand  ∙  Michel Trincaz et famille  ∙  Christiane et Fabrice 
Ferrari  ∙  Fernand Berthet , parents défunts des familles Berthet et Tuffier  ∙  Marie-Louise 
Cottet et parents défunts  ∙  Thérèse Trincat.    
 
Châtel  – Dimanche 4 – 17h30 :  

Line David  ∙  Philippe Thoule  ∙  Simone Munier  ∙  Yvon Chaloyard  ∙  Joséphine Rubin  ∙  
Jean -Claude Sorenzo.    

 
10  et 11 janvier  – Baptême du Seigneur  

Chevenoz  – Samedi 10  – 18h00  :  
Lucie et Joseph Mouthon et leurs enfants  ∙  Yvonne Dumont et parents défunts  ∙  Bruno 
Mercier-Gallay   ∙  André Sache, Francis Vernaz -Franchy, André Mercier  ∙  Gérard Vernaz -
Petit-Claude et la famille Mercier  ∙  Alain Blanc (2 e anniv)  ∙  Alice et Joseph Dumont.  

 
Abondance – Dimanc he 11  – 10h00  :  

Fernand Berthet (classe 42)  ∙  Famille Rey, Berthoud, Gagneux et parents défunts  ∙  
Parents défunts Cottet, Burquier, Papin   ∙  Raymonde Blanc -Dépotex (17 e anniv), Albert et 
parents défunts  ∙  Alain Avocat -Maulaz et familles.  

 

Châtel  – Dimanche 11  – 17h30 :  

Philippe Thoule  ∙  Simone Grillet -Munier  ∙  Yvon Chaloyard  ∙  Joséphine Rubin   ∙  Line 
David.  

 

P RIERE  DU CHAPELET : Lundi 9h à Abondance - Jeudi 8h30 à Vacheresse.  
 

ADORATION  : mercredi 17h30 -18h30 & vendredi 9h -10h à la chapelle du presbytère 
d’Abondanc e.   

 

ACCUEIL ET CONFESSIONS  : Le Père Nicodème vous reçoit sans rendez -vous le mercredi de 
17h30 à 18h30  à l’accueil du presbytère, 42 montée du cloître à Abondance.  

 

P ARTAGE D ’EVANGILE  : chaque mois à 14h à la chapelle du presbytère d’Abondance.   
Prochaine rencontre le jeudi 8 janvier 202 6. 
Prochaine rencontre de  L ECTIO D IVINA  : le jeudi 22 janvier à 19h  aux Rhodos autour de 
l’évangile de saint Marc. Contact  : Dominique Léglise au 0608473012.  
 
P ELERINAGE DU DIOCESE A L OURDES  : 
Du 7 au 12 avril 2026  
Renseignements auprès du service diocésain des pèlerinages  
Tél.  : 04  50 52 37 13 ou par mail  : pelerinage@diocese -annecy.fr  
ou de Bernard Lacroix au 07 85 76 58 28  
Clôture des inscriptions le 7 février prochain.  
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Notre future  Maison paroissiale   
 

Bâtissons ensemble  
le cœur de notre communauté  

 
Notre projet est simple et ambitieux :  
une véritable  Maison Paroissiale pour 
notre vallée. Ce sera un lieu de vie, de 

rencontre et d'accueil pour tous.  
 
 

 

💡  P OUR TOUT COMPRENDRE  : réunion de présentation  du projet  
par le Père Nicodème  à l’issue des messes anticipée s 

La Chapelle  : 24  janvier 2026  
Vacheresse  : 31 janvier  

Chevenoz  : 7 février  
 
 

🚧  B ENEDICTION DU CHANTIER  
Un moment fort pour placer notre projet dans la main de Dieu  

Quand ?  Dimanche 18 janvier 2026 à 11h00.  
Où ?  Rendez -vous sur la place de l’Abbatiale à Abondance (après la messe).  

 
 

🤝  NOUS AVONS BESOIN DE VOUS   
La souscription est ouverte. Ce projet est vital pour l'avenir 

de notre paroisse , et nous ne pourrons le réaliser sans votre 
soutien matériel et spirituel.  

     Des dépliants  sont disponibles dans nos église s 
       Don en ligne :  Scannez le QR Code ci -contre.  

 
 
 

 

Abonnez -vous à la paroisse  ! 
Recevez la feuille paroissiale sur votre téléphone  par Whatsapp  

en scannant  le QR code ci -contre. 
R ecevez cette feuille par la poste  en dépos ant à la paroisse  des 

enveloppes timbr ées portant votre adresse . 
 

 


