
PAROISSE SAINT-MAURICE  
EN VALLEE D’ABONDANCE 

DU 31 JANVIER AU 15 FEVRIER 2026 

Place de l’abbatiale, 74360 Abondance 
Téléphone : 04.50.73.78.52 – Permanences du mardi au vendredi de 9h à 11h 

Accueil du curé et confessions les mercredis de 17h30 à 18h30 
Courriel : st-maurice@diocese-annecy.fr - Site : diocèse-annecy.fr/st-maurice 

 

 

Les gestes de la foi – Suite du livre de Romano Guardini  

9 – Le cierge  

Devant les choses de ce monde, notre âme  éprouve les sentiments du premier homme, 
quand il dut donner un nom aux animaux  : nulle part elle ne trouve de compagnon de son 
espèce. Elle se sent différente. Et jamais la science ne détruira, ni ses lâchetés personnelles 
n'éteindront cette certitude  : « Je ne ressemble pas au reste du monde. Étrangère à tout, 
je m'apparente à Dieu seul.  » 

Et cependant tout lui parle  : corps, mouvement, geste. Les créatures lui semblent être de 
sa maison, et bien vite l'âme se trouve en famille avec elles.  

Comme il a valeur de signe, le créé lui sert à figurer ce que sa vie recèle de plus intime. Elle 
y voit une image de son être, elle s'y retrouve. N'est -ce pas ainsi  ? L'allégorie naît de cette 
façon. Vous m'êtes étrangères, dit l'âme aux créatures qui l'en tourent. Puis, saisie par le 
mystère qui les baigne, elle se reprend et si bien les trouve de son sang, qu'événements 
et choses lui semblent une image de sa personnalité.  

Or, voici une allégorie belle et forte entre toutes  : le cierge.  

Voyez -le sur le chandelier. Son pied se pose large et sûr ; sa tige jaillit d'un bond. Serré 
dans la gaine et soutenu dans le disque largement étalé, le cierge s'élance. Peu à peu sa 
taille s'amincit... Bien moulé, si haut qu'il monte, le voici dressé dans  l'espace, svelte, dans 
sa pureté intacte et pourtant d'un teint chaudement coloré. Par sa blancheur et sa forme 
élancée, le cierge lentement se transforme en chaude lumière ; tout en haut, la flamme 
plane.  

Son aspect n'évoque -t-il pas en vous une idée de noblesse  ? Voyez comme il se tient 
immobile, fièrement dressé, tout pur. En lui, tout dit  : « Je suis prêt.  » Il est où il faut devant 
Dieu. Rien n'échappe, rien ne fuit  : il se livre tout entier. De par son  essence il doit se 
consumer, il se consume...  

Mais, de tout cela, que sait le cierge  ? dites -vous peut -être. Il n'a pas d'âme. Donnez -lui-
en une  ! Faites -en le symbole de la vôtre. Laissez monter devant lui toutes les nobles 
dispositions de votre cœur  : « Seigneur, me voici  ! » Et vous sentirez combie n sa grâce, 
faite de pureté, traduit vos propres sentiments. Fortifiez en vous les dispositions qui vous 
poussent à une fidélité sans défaillance, et vous goûterez le sens profond de ce 
symbolisme, de ces mots  : « Seigneur, ce cierge, c'est moi qui me tien s devant vous.  » 

Ne fuyons pas les devoirs de cette vocation. Tenons jusqu'au bout. Laissons les perpétuels 
comment et pourquoi. C'est le sens profond de la vie que de nous consumer en aimant 
Dieu comme le cierge en éclairant.  
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H ORAIRE DES MESSES DU 31  JANVIER  AU 15  FEVRIE R 2026   

 

 
 

Chevenoz  Vacheresse  Bonnevaux  Abondance  La 
Chapelle  

Châtel  

Samedi 31   18h00      
Dimanche 1er    10h00   17h30  
Mercredi 4      8h45 ** 
Jeudi 5  9h00 ***     
Vendredi 6    8h30*   
Samedi 7 18h00       
Dimanche 8     10h00   17h30  
Vendredi 13    8h30*   
Samedi 14    18h00     
Dimanche 15     10h00   17h30  

 
* A la chapelle du presbytère , 42 montée du Cloître  à Abondance  
** A la chapelle Sainte -Thérèse, 88 route de Thonon à Châtel  
*** A la sacristie , accès par le côté nord de l’église de Vacheresse.  

 
Intentions de messe  
 
                            31 janvier  et 1 er février  – 4e dimanche du temps ordinaire  

 
Vacheresse  – Samedi 31  – 18h00  : 
Denis Favre -Victoire  ∙  Jean -Claude Favre -Victoire  ∙  Marie-Noëlle Mouthon  ∙  Joseph et 
Lucie Mouthon et leurs enfants  ∙  Marie-Thérèse Mottiez (1 er anniv), ses frères et sœurs  et 
parents défunts  ∙  Yvette et Francis Tagand (16 e anniv) et Bernard Favre -Victoire (9e anniv)  
∙  Pierre Tupin -Bron (1 er anniv)  ∙  Franceline Massonnat  ∙  Marcel Favre -Collet  ∙  Catherine 
Chevallay  ∙  Ange Médori  ∙  Hervé Gallay  ∙  Gilles Dumont (11 e anniv)  ∙  Chantal Preteseille 
et défunts de la famille Liezoz .       
  
Abondance – Dimanche  1er – 10h00   (messe des familles)  : 

Christiane et Fabrice Ferrari  ∙  Fernand Berthet et parents défunts des familles Berthet et 
Tuffier  ∙  Francine Berthoud et familles  ∙  Thérèse et Henri Girard -Despraulex, Jeanne 
Blanc et Elisabeth Blanc -Dépotex  ∙  Joseph et Alice Besson et parents défunts.  

 
Châtel  – Dimanche 1er – 17h30 :  

Joseph et Micheline Marchand  ∙  Philippe Thoule  ∙  Simone Grillet-Munier  ∙  Joséphine 
Rubin  ∙  Line David   ∙  Marie Marchand.   

 

Châtel – Mercredi 4 février  -  8h45  : Simone  Grillet-Munier. 
 

7 et 8 févr ier – 5e dimanche du temps ordinaire  
 
Chevenoz  – Samedi 7 – 18h00  :  
Famille Laperrousaz  ∙  Robert Cettour et parents défunts  ∙  Alice et Joseph Dumont.  
 
 



 
Abondance – Dimanc he 8 – 10h00  :  
René Blanc, les malades et parents  défunts   ∙  Thérèse Trincat  ∙  Raymonde et Albert 
Blanc -Dépotex et parents défunts  ∙  Alain Avocat -Maulaz  ∙  Christiane Ferrari et Fabrice  
∙  Simone, François, Elisabeth Blanc -Dépotex  ∙  Joseph et Thérèse Benand et défunts de 
leur famille ∙  Lionel Boulais et parents défunts, Jeanne et Henri Pioutaz  ∙  Monique, Paul 
Besson et parents défunts   ∙  Famille Jean et Valérie Gagneux, Marie -Claude Burnet et son 
fils Arnaud   ∙  Pierrette et Clément Dutruel  ∙  Raymond et Jean Gagneux.  

 

Châtel  – Dimanche 8 – 17h30 :  

Pierrette Lintanff (messe de sépulture)   ∙  Léon et Rosalie Maxit et Catherine  ∙  Simone 
Grillet-Munier  ∙  Philippe Thoule.  

 
P RIERE DU C HAPELET  : Lundi 9h à Abondance – Jeudi 8h30 à Vacheresse . 
 
ADORATION  : mercredi 17h30 -18h30  & vendredi 9h -10h à la chapelle du presbytère 
d’Abondance.  
 

ATTENTION  : PAS DE MESSES LES MERCREDI 11  ET JEUDI 12  FEVRIER  
PAS D ’ACCUEIL NI D ’ADORATION LE MERCREDI 11  

 
DEMANDE DE BAPTEME  : inscription obligatoire via le formulaire en ligne sur le site de la 
paroisse ou par mail  bapteme.stmaurice@gmail.com  - L’inscription de votre enfant se fait 
au minimum 3 mois avant son baptême.  
 
VENTE DE CREPES POUR LE VOYAGE  
Des crêpes salées et sucrées vous seront  proposées  à la sortie des messes du 1 er février 
à Abondance et à Chatêl au profit du voyage organisé à l’occasion de la retraite des 
premiers communiants et des jeunes qui se préparent à la profession de foi du 14 au 17 
mai prochain.  
 

VIE DE NOTRE COMMUNAUTE  
B APTEME  : Le dimanche 8 février en l’église d’Abondance, nous accueillerons dans la 
communauté chrétienne :  Charles , fils de Paul Miralles et de Marie Avocat -Maulaz.  

 

1ER  FEVRIER -  B ENEDICTION DES FIANCES  : Antonino Placa et Hélène François, Ludivine 
Compagnoni et Gaëtan Dufour, Thomas Vuarand et Charlotte Malgat, Sabine Ouledi et 
Gilles Dijoux, Amandine Bonduau et Gaëtan Bouvet, Élise Favre Felix et Pierre -Louis 
Mottiez qui se préparent au mariage seront bénis au cours de la messe de 10h à 
Abondance le dimanche 1 er février. Priez pour eux  !   

 

NOUS CONFIONS A VOTRE PRIERE LE REPOS DE L EUR A ME  : 

Bernard Besson , dont les obsèques ont été célébrées le vendredi 23 janvier en l’église de 
La Chapelle d’Abondance.  

Pierrette Lintanff , dont les obsèques seront célébrées le mercredi 4 janvier à 14h30 en 
l’église de Châtel.  
 

 



 

 
P ARTAGE D ’EVANGILE  : chaque mois à 14h à la chapelle du presbytère d’Abondance.   
Prochaine rencontre le jeudi 5 février 202 6. 
Prochaine rencontre de  L ECTIO D IVINA  : le jeudi 19 février à 19h  aux Rhodos autour de 
l’évangile de saint Marc. Contact  : Dominique Léglise au 0608473012.  
 
P ELERINAGE DU DIOCESE A L OURDES  : 
Du 7 au 12 avril 2026  
Renseignements auprès de Bernard Lacroix au 07 85 76 58 28  
Clôture des inscriptions le 7 février prochain.  
 

 
17  FEVRIER -  B ENEDICTION DES S KIEURS A C HATEL  

Traditionnelle bénédiction des Skieurs  - mardi gras à la chapelle de Plaine Dranse  :  
18h30 :  Ouverture du télésiège de Pierre -Longue  (montée gratuite). 
18h45 :  Accueil de la statue de Notre -Dame des Neiges.  
19h00 :  Bénédiction   
Suivie d’un verre de l’amitié  
20h15 -  21h00 :   Retour en télésiège pour les piétons   

Descente aux flambeaux pour les skieurs.  
F lambeaux :  10 € à l’office du tourisme de Châtel  ou au départ du télésiège.  
Navettes gratuites depuis Châtel centre  :  Aller à 18h00 et 18h1 5 

R etour à 20h45 et 21h15.  
 
 

18  FEVRIER – MESSE DES CENDRES ET ENTREE EN CAREME  
12h00 :  Messe à la chapelle de Plaine Dranse.  

17h30  : Adoration et confessions à l’Abbatiale d’Abondance  
18h30 :  Messe en l'Abbatiale d'Abondance.   
 
 

R EMERCIEMENTS A NOS FLEURISTES  
Nous tenons à exprimer notre reconnaissance à St éphanie Allegre, fleuriste à  
Abondance , qui quitte son commerce.  
Nous la remercions pour son dévouement et pour sa participation à la beauté de notre 
liturgie durant toutes ces années.  
Que le Seigneur bénisse ses nouveaux projets.  
Nous accueillons avec joie François Favre -Félix , qui reprend l’activité, et nous prions 
pour sa réussite.  
 

ABONNEZ - VOUS A LA PAROISSE  ! 
Recevez cette feuille sur Whatsapp  :  

en scannant le QR code ci -contre.  
Recevez cette feuille par mail  :  

en vous inscrivant sur le site internet.  
Recevez cette feuille par la poste  : 

en d éposant à la paroisse des enveloppes timbr ées portant votre adresse.  


