
PAROISSE SAINT-MAURICE  
EN VALLEE D’ABONDANCE 

DU 7 AU 22 NOVEMBRE 2026 

 
21 Place de l’abbatiale, 74360 Abondance 

Téléphone : 04.50.73.78.52 – Permanences du mardi au vendredi de 9h à 11h 
Accueil du curé et confessions les mercredis de 17h30 à 18h30  
st-maurice@diocese-annecy.fr - diocèse-annecy.fr/st-maurice 

 

 
 

Les gestes de la foi – Suite du livre de Romano Guardini 

11 – La flamme 
Un soir d'automne, tard, dans la campagne... Partout, c'est le froid, l'obscurité. Et 
devant ces espaces morts, l'âme se sent isolée. D'instinct, elle cherche autour d'elle 
où s'accrocher, mais rien : des arbres chauves, des collines froides, des plaines vides ; 
partout la mort. Dans ce désert, le seul vivant, c'est elle. Mais voici qu'au détour du 
chemin brille une lumière... comme une réponse à son appel : un vivant, familier, 
attendu... 
Parfois, on s'assied le soir, dans sa chambre sombre. Les murs sont gris, sans vie ; le 
mobilier muet. Alors résonne un pas ami ; avec adresse une main pointe vers le 
fourneau qui pétille aussitôt, et la flamme s'élance : de la petite porte coule dans 
l'appartement une lueur fauve et se répand une douce chaleur. Et comme tout se 
transforme ! Car tout reçoit une âme, comme un visage éteint qui subitement 
reviendrait à la vie. 
Oui, le feu s'apparente au vivant. De notre âme, il est un des plus purs symboles. 
Chaud, brillant, en mouvement toujours, toujours cherchant à monter, il est l'image de 
tout ce que nous sentons vivre en nous. Sa flamme se dirige sans cesse vers les 
hauteurs, le moindre souffle d'air la fait vaciller, mais elle n'en oublie pas de monter 
quand même, ni de rayonner sa lumière, ni de répandre des flots de chaleur. Là, qui ne 
sentirait l'affinité profonde existant avec l'être de lumière qui toujours brûle au fond de 
nous, qui se courbe si souvent sous les coups ennemis malgré son invincible tendance 
à monter ? Et cette flamme qui enveloppe tout son entourage, l'anime, le transfigure ; 
cette flamme qui polarise la vie autour d'elle, ne symbolise-t-elle pas le feu mystérieux 
qui luit en nous pour transfigurer le monde et lui donner un sens ? 
Oui, c'est cela : image de notre esprit, de ses aspirations, de son rayonnement, de sa 
force, voilà bien la flamme ! Et c'est vraiment un vivant qui nous parle, n'est-ce pas, 
quand devant nous paraît soudain sa lumière ? 
Aussi comprenons-nous qu'elle brûle devant Celui qu'il ne nous faudrait jamais quitter, 
devant Dieu. Rassemblant toutes les puissances de notre être, nous devrions nous 
abîmer en une adoration profonde près de l'Hôte mystérieux. Dieu se tournant vers 
nous, nous vers Lui, toujours, ce serait l'idéal, mais... En un sens, toutefois, nous le 
réalisons, puisque devant l'autel brûle la flamme, image et symbole de notre vie. 



 

 

Car, y songez-vous ? le feu qui luit dans la lampe du Saint-Sacrement, c'est vous : il 
représente, il doit représenter votre âme. Par elle-même, cette lumière matérielle ne 
parle pas à Dieu : à nous de lui donner un langage et d'en faire l'expression de notre 
vie livrée tout entière à Dieu. Or, près du tabernacle, c'est là vraiment que notre âme 
doit comme elle vivre, brûler, être étincelle ; c'est là que notre cœur doit se trouver si 
bien chez soi que la lampe silencieuse traduise à merveille ses sentiments intimes. 
Idéal difficile à réaliser sans doute, mais faites un effort. Approchez-vous, bien près ; 
« avisez » de tous vos yeux, puis, après quelques instants de ce fécond silence, 
retournez sans crainte à vos affaires. La flamme reste au sanctuaire, elle, et vous 
pouvez dire en la montrant : « Seigneur, voici mon âme : elle ne vous quitte pas. » 
 

HORAIRE DES MESSES DU 7 AU 22 NOVEMBRE 2026 

 
 

Chevenoz Vacheresse Bonnevaux Abondance La 
Chapelle 

Châtel 

Samedi 7 18h00      
Dimanche 8    10h00   
Mercredi 11      8h45** 
Jeudi 12  9h00***     
Vendredi 13    8h30*   
Samedi 14   18h00    
Dimanche 15    10h00   

Pas de messe de semaine du 16 au 20 novembre 
Samedi 21  18h00     
Dimanche 22    10h00   

 
* À la chapelle du presbytère, accès par la porte en bois située à côté de la boîte aux lettres du 21 
place de l’Abbatiale 
** À la chapelle Sainte-Thérèse, 88 route de Thonon à Châtel 
*** A la sacristie, accès par le côté nord de l’église de Vacheresse.  
 

INTENTIONS DE MESSE 
 

7 ET 8 NOVEMBRE – 32E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
Chevenoz – Samedi 7 – 18h00 : 
Alice Dumont (10e anniv)  ∙  Jeanne et Athanase Dumont et parents défunts  ∙  Jean-
Paul Compois  ∙  Marie-Claude Vernaz-Petit-Claude  ∙  Robert Cettour, Christian 
Bronnert, Jean-Paul Billoué, et famille Liezoz  ∙  René Gallay et parents défunts  ∙  
Joseph et Denise Grenat, André Sache, Alphonse Mottiez  ∙  Les défunts des familles 
Gallay et Charles  ∙  En l’honneur de Notre Dame de la Paraz  ∙  Défunts famille Thérèse 
et Louis Favre.   
 



 

 

Abondance – Dimanche 8 – 10h00 : 
Francine Berthoud et familles  ∙  Séraphin et Valentine Folliet et leur fils Hubert  ∙ 
Monique et Paul Besson, Alice et Joseph Besson  ∙  Jeanne Blanc et Elisabeth Blanc-
Dépotex  ∙  Denis Favre-Victoire (10e anniv)  ∙  Kilian et Gabriel Zancanaro  ∙  Joséphine, 
Marcel Avocat-Gros et familles  ∙  Alain Arquillière (ancien vétérinaire)  ∙  Frédéric Billoud 
et parent défunt  ∙  François Gauthier et sa petite-fille Lucie Beydon (22e anniv)  ∙  César 
Berthoud. 
 

14 ET 15 NOVEMBRE – 33E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
Bonnevaux – Samedi 14 – 18h00 : 
Anne-Elise Cettour-Cavé  ∙  Anastasie Blanc, son fils Léon et parents défunts  ∙  Henri 
et Thérèse Girard, Jeanne Blanc, Elisabeth Blanc-Dépotex et parents défunts  ∙  En 
l’honneur de la Vierge Marie aux intentions d’une famille  ∙  Pour la paix. 
   
Abondance – Dimanche 15 – 10h00 : 
Christiane et Fabrice Ferrari  ∙  Camille et Francine Berthoud  ∙  Joseph et Alice Besson, 
Monique et Paul Besson et parents défunts  ∙  Fernand Berthet (1er anniv), familles 
Berthet, Agnès Tuffier  ∙  Kilian et Gabriel Zancanaro  ∙  Pour une intention particulière. 
 
ADORATION : mercredi 17h30-18h30 & vendredi 9h-10h à la chapelle du presbytère 
d’Abondance. 
 
PRIERE DU CHAPELET : Lundi 9h à Abondance – Jeudi 8h30 à Vacheresse.  
 
PARTAGE D’EVANGILE : chaque mois à 14h à la chapelle du presbytère d’Abondance. 
Prochaine rencontre le vendredi 20 novembre. 
LECTIO DIVINA : autour de l’évangile de saint Marc, chaque mois à 19h00 aux Rhodos. 
Prochaine rencontre le jeudi 19 novembre. 
 
DEMANDE DE BAPTEME : inscription obligatoire via le formulaire en ligne sur le site de la 
paroisse ou par mail bapteme.stmaurice@gmail.com - L’inscription de votre enfant se 
fait au minimum 3 mois avant son baptême. 
 

VIE DE NOTRE COMMUNAUTE 
 

BAPTEMES : nous accueillerons dans la communauté chrétienne :  
Le dimanche 15 novembre en l’église d’Abondance : 
Byllie, fille de Guillaume Rubin et de Charlotte Grillet-Paysan 
 



 

 

NOUS CONFIONS A VOTRE PRIERE LE REPOS DE L’AME de Eric Zancanaro, dont les 
obsèques ont été célébrées le mardi 3 novembre en l’église de La Chapelle, messe le 
samedi 28 novembre à 18h à La Chapelle-d’Abondance . 
 

INFORMATIONS DIVERSES 
 

Journée diocésaine des jeunes 
Le samedi 21 novembre, les aumôneries et mouvements de jeunesse de toute la 
Haute-Savoie se retrouveront à Rochexpo, à La Roche-sur-Foron, pour la Journée 
diocésaine des jeunes (JDJ) : une journée pour se rencontrer et prier ensemble, en route 
vers les JMJ de Séoul de l’été 2027, sur le thème « Prenez courage ! Moi, j’ai vaincu le 
monde » (Jn 16, 33). 
Les jeunes de l’aumônerie Saint-Maurice y participeront avec leurs animateurs. 
Renseignements : aumonerie.saint.maurice@gmail.com 
 
 

Sainte-Cécile : Les harmonies fêtent leur sainte patronne 
Pour fêter la Sainte-Cécile, l’harmonie de Vacheresse jouera à la messe à Vacheresse 
le samedi 21 novembre à 18h et l’harmonie d’Abondance accompagnera la messe à 
l’abbatiale le dimanche 22 novembre à 10h.  
 
 

Travaux à Abondance : changements de lieux et d’accès 
Pendant les travaux autour de l’abbatiale et dans la montée du cloître, nous nous 
adaptons :  
Adoration et messes de semaine : à la chapelle du presbytère, avec un accès modifié. 
Entrée par la porte en bois située à côté de la boîte aux lettres du 21 place de 
l’Abbatiale. 
Accueil paroissial et accueil du curé : aux Rhodos, 14, place de l’Abbatiale.  
Les horaires restent les mêmes : 

• accueil paroissial : du mardi au vendredi, de 9 h à 11 h ; 
• accueil du curé : le mercredi, de 17 h 30 à 18 h 30. 

 
Attention, exceptionnellement :  

-  pas d’adoration le mercredi 18 et le vendredi 20 novembre 
 -  pas d’accueil du curé le mercredi 18 novembre.  
 
 
 

ABONNEZ-VOUS A LA PAROISSE ! 
Recevez cette feuille sur Whatsapp : en scannant le QR code ci-contre. 

Recevez cette feuille par la poste :  
en déposant à la paroisse des enveloppes timbrées. 


