
Un parcours en 7 étapes, dans une église… 
Chacun à son rythme…  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 

Fête de la Réconciliation 
Carême 2026 

 

Samedi 7 mars 2026 :  
Eglise de Pringy, de 9h à 11h30 

Samedi 7 mars 2026 
   Eglise de Thorens, de 9h à 11h30 

Samedi 14 mars 2026 
   Eglise de Poisy de 9h à 11h30 

Samedi 14 mars 2026 
   Eglise de la Balme de Sillingy, 

 de 15h à 17h30  
 Samedi  21 mars 2026 
   Eglise de Cruseilles, de 9h à 12h 
 

Organisée par les Paroisses Sainte Croix, Sainte Famille,  
Saint Luc, Saint François de Sales, Saint Marc 

 

 
 

« Au nom du Christ, laissez-vous 
réconcilier avec Dieu » 2Co 5,20 
 



Se préparer à recevoir le pardon de Dieu  
 
Nous nous préparons à recevoir le sacrement de réconciliation en 
méditant la parole de Dieu. Elle nous éclaire lorsque nous regardons 
de près nos actes ; ceux qui nous rapprochent du Seigneur et ceux 
que nous préférerions tenir dans l’obscurité. 
Elle nous aide à réaliser que certains de nos actes nous éloignent 
des autres et du Seigneur et nous font du mal à nous-mêmes. Dieu 
pardonne à ceux qui se présentent devant Lui dans la confiance et 
la vérité. 
 

Qu’est-ce que le pardon et pourquoi en ai-je besoin ? 
 
Le mot « pardonner » veut dire tout effacer, faire table rase, faire 
grâce, annuler une dette. Lorsque nous faisons du tort à quelqu’un, 
nous recherchons son pardon afin de rétablir la relation qui a été 
brisée.  
Le pardon est un acte d’amour, de miséricorde et de grâce. Le 
pardon est une décision de ne garder aucune rancœur envers 
quelqu’un, malgré ce qu’il vous a fait. 
 
La Bible nous dit que nous avons tous besoin du pardon de Dieu. 
Nous avons tous commis des péchés.  
Ecclésiaste 7.20 proclame : « Non, il n’y a sur 
la terre aucun homme juste qui fasse le bien et qui 
ne pèche jamais. »  
1 Jean 1.8 déclare : « Si nous disons que nous 
n’avons pas de péché, nous nous trompons nous-
mêmes et la vérité n’est pas en nous. » Tout 
péché est un acte de rébellion contre Dieu  
 

Heureusement pour nous, Dieu est un Dieu d’amour et de 
miséricorde, qui veut pardonner nos péchés !  
 
2 Pierre 3.9 nous dit : « Il fait preuve de patience envers nous, voulant 
qu’aucun ne périsse mais que tous parviennent à la repentance. » Parce 
que Dieu veut que nous soyons pardonnés, il nous a donné le 
moyen d’y parvenir. 
 
On ne peut que le recevoir, à travers la foi, par la grâce et la 
miséricorde de Dieu. Si vous désirez accepter Jésus-Christ comme 
votre Sauveur et recevoir le pardon de Dieu, voici une prière que 
vous pouvez lui adresser.  
Le seul fait de dire cette prière, ou toute autre prière, ne peut vous 
sauver. Seule la décision de mettre votre confiance en Christ peut 
entraîner le pardon de vos péchés.  
Cette prière n’est qu’une manière d’exprimer à Dieu votre foi en lui 
et de le remercier d’avoir pourvu à votre salut.  
« Dieu, je sais que j’ai péché contre toi et que je mérite un châtiment. Mais 
Jésus-Christ a pris la punition que je méritais afin que, par la foi en lui, je 
puisse être pardonné(e) Je mets ma confiance en toi pour mon salut. Merci 
pour ta grâce et ton pardon merveilleux, pour le don de la vie éternelle ! 
Amen ! » 
 

Un espace Ecoute sera à votre disposition : 
Besoin de parler ? Envie de comprendre certaines choses ? Une 
souffrance, un gros vague à l’âme. Toute personne peut venir parler 
de problème de façon anonyme, sans avoir à décliner son identité. 
Lieu où l’on peut exprimer ses colères, ses chagrins, ses tensions, 
à l’abri de tout jugement 
 


