
 Paroisse Saint Joseph  

Pentecôte – 24/05/26 
 

 

 
Entrée en procession avec lumignons… 

 
Viens Esprit de Dieu vivant, 
renouvelle tes enfants 
Viens Esprit Saint, nous brûler de 
ton feu ! 
Dans nos cœurs répands tes dons 
Sur nos lèvres, inspire un chant 
Viens Esprit Saint, viens 
transformer nos vies ! 
 

Esprit de lumière, Esprit 
créateur 
Restaure en nous la joie, le feu, l'espérance 
Affermis nos âmes, ranime nos cœurs 
Pour témoigner de ton amour immense ! 

 

Fortifie nos corps blessés, lave-nous de tout péché 
Viens, Esprit Saint, nous bruler de ton feu ! 
Fais-nous rechercher la paix, désirer la sainteté,  
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 
 

Esprit de lumière, Esprit créateur ! 
Restaure en nous la joie, le feu, l'espérance ! 
Affermis nos âmes, ranime nos cœurs ! 
Pour témoigner de ton amour immense ! 

 

Veni Sancte Spiritus, veni Sancte Spiritus ! 
Veni Sancte Spiritus, veni Sancte Spiritus ! 
Veni Sancte Spiritus, veni Sancte Spiritus ! 
Veni Sancte Spiritus, veni Sancte Spiritus ! 
 

Donne-nous la charité, pour aimer en vérité 
Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu 
Nous accueillons ta clarté, pour grandir en liberté 
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 



Mot d’accueil 
 

La foi en Dieu. Une flamme dans la nuit. 
Elle ne promet pas un chemin facile. 
Elle offre la force de le parcourir. 
Quand tout semble perdu, elle persiste. 
Un murmure d’espérance dans la tempête. 
La foi déplace les montagnes. 
Elle te donne le courage de les gravir. 
Pas à pas. Souffle après souffle. 
Tu avances, porté par sa lumière. 
La foi, c’est croire en l’impossible. 
C’est voir au-delà de l’horizon. 
Là où les autres voient des obstacles… 
Tu vois des opportunités. 
La foi transforme ta perception. 
Elle change ton regard sur le monde. 
Sur toi-même. Sur tes capacités. 
Tu n’es plus limité. Tu es en liberté ! 

 
 
 
Seigneur Jésus, tu fais de nous les membres vivants de 
ton Corps et tu nous conduits par l’Esprit de sainteté ! 
Bénis sois-tu et prends pitié de nous! 

 

Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison ! 
 

Ô Christ, tu nous donnes le goût de ta parole qui rejaillit 
de nos cœurs en action de grâce ! 
Bénis sois-tu et prends pitié de nous! 
 

Christe eleison, Christe eleison, Christe eleison ! 
 

Seigneur Jésus, tu nous remplis de ta paix et de ta joie et 
nous débordons d’espérance par l’effusion de l’Esprit ! 
Bénis sois-tu et prends pitié de nous! 

 

Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison ! 
 

 



Gloire à Dieu au plus haut des cieux !                             
Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime ! 
Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons !  
Nous te glorifions, nous te rendons grâce pour ton 
immense gloire !                       
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant ! 
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ !                                             
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ! 
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ! 
Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière !  
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous ! 
Car toi seul es saint !  
Toi seul es Seigneur, 
Toi seul es le Très-Haut : Jésus Christ, avec le Saint-Esprit ! 
Dans la gloire de Dieu le Père amen ! 
 

1ère lecture : Actes 2, 1-11 
 

PS 103 - R/ :  Ô Seigneur, envoie ton Esprit 
qui renouvelle la face de la terre ! 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ; 
Seigneur mon Dieu, tu es si grand ! 
Quelle profusion dans tes œuvres, Seigneur ! 
la terre s’emplit de tes biens. 

Tu reprends leur souffle, ils expirent 
et retournent à leur poussière. 
Tu envoies ton souffle : ils sont créés ; 
tu renouvelles la face de la terre. 

Gloire au Seigneur à tout jamais ! 
Que Dieu se réjouisse en ses œuvres ! 
Que mon poème lui soit agréable ; 
moi, je me réjouis dans le Seigneur. 

2ème lecture : 1 Co 12, 3-13 
 



Séquence de la Pentecôte (chantée) 
 

Viens, Esprit Saint, dans nos cœurs 
et envoie du haut du ciel 
un rayon de ta lumière ! 

Viens en nous, père des pauvres, 
viens, dispensateur des dons, 
viens, lumière de nos cœurs ! 

R/ : Viens, Esprit Saint, viens dans nos cœurs ! 

Consolateur souverain, 
hôte très doux de nos âmes, 
adoucissante fraîcheur. 

Dans le labeur, le repos ; 
dans la fièvre, la fraîcheur ; 
dans les pleurs, le réconfort. R/ : Viens… 

Ô lumière bienheureuse, 
viens remplir jusqu’à l’intime 
le cœur de tous tes fidèles. 

Sans ta puissance divine, 
il n’est rien en aucun homme, 
rien qui ne soit perverti !  R/ :  Viens… 

Lave ce qui est souillé, 
baigne ce qui est aride, 
guéris ce qui est blessé. 

Assouplis ce qui est raide, 
réchauffe ce qui est froid, 
rends droit ce qui est faussé.  R/ : Viens… 

À tous ceux qui ont la foi 
et qui en toi se confient 
donne tes sept dons sacrés. 

Donne mérite et vertu, 
donne le salut final, 
donne la joie éternelle. Amen ! 

 



            Alléluia, Alléluia !   
Viens, Esprit Saint ! 
Emplis le cœur de tes fidèles ! 
Allume en eux le feu de ton amour !      Jn 20, 19-23                                                                                  

           Alléluia, Alléluia !  
 

Homélie 
 

La foi en Dieu, c’est une graine minuscule, 
plantée en ton être le jour de ton baptême. 
Elle germe. Elle grandit. Elle fleurit. 
Même dans les terres les plus arides. 
Tu deviens aussi le jardinier de ta foi. 
Tu la nourris de tes espoirs. 
Tu l’arroses de ta persévérance. 
Et elle te le rend au centuple : 
Trente, soixante, cent ! 
La foi ne te promet pas la réussite mondaine. 
Elle te garantit que tu ne renonceras jamais. 
Car avec elle, chaque échec est un enseignement. 
Chaque obstacle, un tremplin. 
La foi, c’est un phare dans la brume. 
Elle guide tes pas incertains. 
Tu doutes ? C’est normal. 
Le doute est l’ombre de la foi. 
Mais l’ombre prouve l’existence de la lumière. 
Et ta foi brille plus fort dans l’obscurité. 

 
Credo 

 
 

 
PU : Demeurez en mon amour comme je demeure en vous, 
ainsi tous reconnaitront que vous êtes mes amis ! 

Seigneur, accorde à ton Église la présence permanente de l’Esprit 
Saint pour remplir le cœur des fidèles et les guider chaque jour, 
nous te prions. 
 



Seigneur, envoie l’Esprit de sagesse et de conseil aux dirigeants des 
nations afin qu’ils œuvrent pour la justice et le bien commun, nous 
te prions. 
 
Seigneur, répands les dons de l’Esprit Saint sur tous les nouveaux 
baptisés afin qu’ils soient renouvelés dans ton amour, nous te 
prions. 

 

 
Musique offertoire  
 
 
La foi en Dieu, c’est un entrainement. 
Plus tu l’exerces, plus elle se renforce. 
Chaque épreuve surmontée… 
Est une victoire de ta foi. 
Elle ne te rend pas invincible. 
Mais elle te rend courageux. 
Tu tombes ? Tu te relèves. 
Encore. Et encore. Et encore. 
La foi, c’est un choix quotidien. 
Chaque matin, tu choisis de croire en Jésus-Christ :  
il est la vie ! 
Et ce choix change tout. 
La foi ne nie pas la réalité. 
Elle crée une nouvelle réalité. 
Où l’impossible devient possible, 
et les miracles quotidiens.  
Tu es le miracle de ta propre foi. 
La preuve vivante de sa puissance d’amour. 
La foi, tu la célèbres, tu la chantes : 
elle enfante en toi le jour ! 
 
 

 

 

 



Sanctus, Sanctus, Sanctus ! 
Deus Sabaoth ! (bis) 

Pleni sunt caeli et terra gloria tua. 
Hosanna in excelsis Deo ! 
Hosanna in excelsis ! 

Benedictus qui venit in nomini Domini ! 
Hosanna in excelsis Deo ! 
Hosanna in excelsis ! 
 

 

Anamnèse :  Il est grand le mystère de la foi !  
Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, 
nous proclamons ta résurrection,  
nous attendons ta venue dans la gloire. 

 

 

 

Agnus                             Messe de Saint Boniface       

1 et 2. Agnus Dei, Qui tollis peccata mundi, 
Miserere nobis ! 

3.Agnus Dei, Qui tollis peccata mundi, 
Dona nobis pacem ! 
 

Les jeunes communient dans le chœur et y restent jusqu’à l’envoi 

Communion :  

R. Reste avec nous, Ressuscité,  
Notre cœur est brûlant de ta Parole.  
Rassasie-nous de ta Présence, 
De ton Corps glorieux ! 
 
1. Car tu es l’Agneau immolé  
Qui enlève le péché du monde, 
En mourant tu as détruit la mort,  
En ressuscitant nous as rendu la vie ! 



2. Tu détruis un monde déchu  
Et voici la création nouvelle.  
De ta main nous tenons désormais  
La vie éternelle avec toi dans le Ciel ! 

3. Sur la croix, tu livras ton corps, 
Notre défenseur auprès du Père.  
Mis à mort tu es toujours vivant. 
Nous chantons ta gloire ô Christ ressuscité ! 

 
Lecture du texte pendant la distribution des cierges allumés et des 
croix… 
 

La foi en Dieu, c’est une boussole intérieure. 
Elle te guide et te ramène à ton Créateur. 
À la vérité profonde. 
Elle ne te promet pas un ciel sans nuages. 
Mais elle t’apprend à danser sous la pluie. 
À trouver la beauté dans la tempête. 
À voir l’arc-en-ciel avant qu’il n’apparaisse. 
La foi, c’est un pont invisible 
entre le ciel et la terre, 
par le don infini de l’Esprit ! 
Elle ne te donne pas des ailes. 
Elle te rappelle que tu en as déjà. 
Et t’encourage à les déployer. 
La foi transforme la peur en courage. 
Le désespoir en détermination. 
L’impossible en « tout est possible ». 
Tu es Abraham, tu es Élie, Joseph et Marie. 
 
 
La foi en Dieu ne te promet pas un chemin facile, 
mais escarpé avec de forts dénivelés. 
Qu’importe aussi la hauteur des vagues… 
Tu apprendras à surfer ! 
Elle est ton souffle, ta lumière, ta force ! 
 



La foi, c’est croire en toi 
parce que Dieu, le premier, y croit ! 
Elle est la voix intérieure qui murmure : 
« tu es mon fils bien-aimé ! » 
 
Elle murmure un appel : 
« Aie confiance » ! 
Plus de peur, de crainte ! 
Persévérance et réussite. 
Ta foi est la plus forte ! 
Plus puissante que la désolation est 
la consolation reçue par la grâce, 
comblé de la force du Ressuscité. 
 
La foi en Dieu, c’est un voyage 
et une destination. 
C’est embrasser la certitude de  
retrouver ta liberté d’enfant de Dieu. 
Tu ignores ce que demain t’apportera, 
mais tu sais que tu seras prêt, 
car ta foi te rend disponible. 
Marche dans la joie, les yeux fixés sur Jésus-Christ ! 
Tu es le témoin de ton Dieu : 
sa voix, ses mains, son cœur, ses yeux ! 
 
 

Envoi:  Marie, tendresse dans nos vies 
Marie, chemin qui mène à Lui 
Ton “oui” fleurit dans notre vie 
Merci pour ce cadeau béni ! 
 

1. S’il te plaît, Sainte Vierge 
obtiens-nous de Jésus 
De faire un beau silence 
pour habiter chez Lui 
 

2. S’il te plaît, Sainte Vierge 
obtiens-nous de Jésus 
De vivre en Sa présence, 
pour mieux lui dire “oui” 



 
 

Accueil paroissial mercredis 9h-11h30, 111 rue Nicolas Blanc 
0450445209  

 

 

Samedi 23 mai à 18h à Montmin : Eugène et Florentine Revil, 
leur fils Emile, Marie Piffet, Fernand et Georges Vausselin et 
parents défunts ; Daniel Gonthier, défunts des familles Gonthier et 
Ouvrier-Buffet ; Roger et Jean-Luc Gaillard, André Pontet et les 
grands-parents ; Jeanine ; Denise Le Roux ; Jeannine Bouvier. 

 

Dimanche 24 mai à 10h à Faverges : Charles-Albert et 
Jacqueline De Chevron Villette et parents défunts ; Roland 
Dubassat, défunts des familles Chatelain-Cadet, Bondaz et 
Bredannaz ; Denise Neyret et défunts de sa famille ; Michel 
Bionaz ; Paul Major ; Gilbert Blanc-Garin, son fils Guy, sa petite 
fille Charline et parents défunts ; Solange Avrillon ; Jocelyne 
Leclercq ; Paul, Angèle, Gabriel et Christelle Cattaneo, André, 
Jeanne et Aimée Bron, Louise Pavan, Alice Riviere ; Valérie 
Cantin ; Simone Deronzier ; Antonio Feliciano ; Jacques ; 
Jacqueline Rassat ; Roger Baschenis et Roger Ottoz ; Yves et 
Colette Corboz ; Juliette et César Brasset, et défunts des familles 
Maniglier-Brasset ; Christiane Legouge ; Georges et Jacqueline 
Biehler. (v) pour les enfants des familles désunies ; Domitille ; 
François et Christiane ; André et sa famille. 

 
Mercredi 27 mai 9h : « pas de messe » 
 

 
Jeudi 28 mai, 10h, messe à la Chapelle de l’Annonciation : 
Jeanne Obertin ; Michel Zoubkoff. 
 

 
Vendredi 29 mai 10h Faverges : P. Loïc Corlay ; P. Jézékiel 
 
 

 

Pèlerinage à la Salette grands-parents et Petits-enfants, du 6 
au 8 juillet 2026 : un temps pour se retrouver, prier et transmettre 
autour du thème : « Marcher comme des pèlerins d’espérance » 



 

Pèlerinage à Turin du 1er au 4 juillet pour les collégiens : « Sur 
les pas de saint P. Giorgio Frassati » contact Emma 06 52 93 82 52 
 

 

 
……..………………………………………………………. 

MESSES des samedis à 18H dans les villages en 2026 
 

30 MAI                    GIEZ 
6 JUIN                     MARLENS 
13 JUIN                  SEYTHENEX 

……………………………………………………………… 
Triduum de la Visitation du 29 au 31 mai 2026  

 

Vendredi 29 mai :  
20h30 : enseignement de Don Enguerrand de Lorgeril, dans la 
basilique + 21h30 : adoration, dans la crypte de la basilique  
 
Samedi 30 mai  
10h-16h30 : Journée Pause-Mamans - Monastère de la Visitation 
15h : messe à la Visitation 
 
Dimanche 31 mai - Basilique de la Visitation 
10h : conférence + 11h : messe - Fête de la Sainte Trinité 
12h : apéritif et pique-nique 
14h : visite de la basilique  
16h : adoration, à la basilique + 17h : 
vêpres 

……………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 

 



Nous serons des vivants ! 
Le Christ apparait comme « le grand précurseur de l’Esprit ». « Il 
vaut mieux pour vous que je parte. Car si je ne pars pas, le Paraclet ne 
viendra pas à vous ; mais si je pars, je vous l’enverrai » (Jn 16,7).  
Et saint Athanase écrivait, précisant le célèbre « Dieu s’est fait homme 
pour que l’homme devienne Dieu » : « Dieu s’est fait porteur de la 
chair pour que l’homme puisse devenir porteur de l’Esprit – 
(pneumatophore). » Un des offices qui précède le dimanche de la 
Pentecôte proclame : « L’esprit Saint accorde maintenant les 
prémices de la divinité à toute la nature humaine. » 
Devenu, par la chute, extérieur à l’humanité au point de lui apparaitre 
comme la fulguration anéantissante de l’orage, l’Esprit lui est rendu à 
travers le Christ, il devient plus intérieur à l’homme que lui-même, de 
sorte qu’en lisant le Nouveau Testament, et par une confusion 
bienheureuse, nous ne savons pas très bien si le mot « esprit » désigne 
cette personne mystérieuse du Dieu intérieur, la vie divine qu’il nous 
communique ou l’esprit de l’homme qui la reçoit, cette image de Dieu 
en nous que le Christ a restaurée et rendue transparente.  
L’Esprit qui reposait sur le Fils durant l’incarnation comme l’onction 
messianique repose désormais sur chacun de ceux qui sont « fils dans 
le Fils ». En lui, toutes nos facultés, tous nos sens et jusqu’au battement 
de notre cœur s’apaisent et s’illuminent. Car il n’est d’autre choix 
en définitive que de vivre dans la mort ou dans l’Esprit 
donateur de vie, la vraie, celle qui transfigure et inverse la 
mort. 
Si nous savons le vivre, l’offrir, jusque dans ses déchéances et ses 
désespoirs, avec un peu d’espérance et de foi – de la foi comme un 
grain de moutarde, dit la parabole –, alors l’Esprit fera du rythme 
même de notre vie un rythme d’initiation : à travers nos « descentes 
en enfer » et nos pressentiments du paradis, à travers la joie et la 
souffrance, à travers les dépouillements inéluctables et les 
simplifications taciturnes, l’Esprit nous fera entrer dans la mort-
résurrection du Seigneur. Il nous réunifiera tous et chacun. Il vivifiera 
nos communautés, nos paroisses, où les relations fondamentales 
changent entre les hommes pour peu qu’ils laissent le Christ vivre en 
eux. Il brisera notre cœur de pierre, il fera de notre cœur ce lac de 
larmes où le prochain reconnait son vrai visage – et c’est le visage du 
Ressuscité. Il fera de nous, pour reprendre une expression du 
patriarche Athenagoras, des hommes « désarmés », dans lesquels la 
prière et l’accueil se correspondent. Alors, au lieu d’être des 
marionnettes, nous serons parfois, des vivants !  Olivier Clément 


