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La tradition ancienne de 
l’Église parle des deux tables de 
l’Eucharistie : la table de la 
Parole et la table du Pain 
eucharistique. Il nous faut nous 
nourrir à ses deux tables, il 
nous faut vivre ces deux 
dimensions de la célébration 
eucharistique. 

Pour mieux parler de cela, je 
vais faire appel à une belle figure contemporaine du carmel : 
sainte Thérèse-Bénédicte de la Croix, Edith Stein. Le 6 janvier 
1941, pour la célébration du renouvellement des vœux, elle écrit une 
petite exhortation pour ses sœurs. Replacé dans son contexte, 25 
ans avant le Concile Vatican II, ce texte puise à la source de la 
tradition et présente magnifiquement les deux tables de 
l’Eucharistie. 

« Parcourons avec le Verbe de Dieu le chemin de sa vie terrestre 
tout au long d’une nouvelle année. Chaque secret de cette vie, que 
nous essayons de scruter dans une contemplation aimante, est 
source de vie éternelle. » Est-ce que notre lecture de l’Écriture, 
frères et sœurs, est une “scrutation dans une contemplation 
aimante” ? C’est la condition pour que notre lecture de l’Écriture 
devienne pour nous “source de vie éternelle”. 

Elle poursuit : « Et le même Sauveur que la Parole de l’Écriture 
nous met sous les yeux dans son humanité en nous le montrant sur 
tous les chemins qu’il a parcourus sur la terre, habite parmi nous 
caché sous l’apparence du pain eucharistique. Il vient à nous tous 
les jours comme Pain de Vie. Dans ses deux aspects, [Parole et 



Pain] il se fait proche de nous et sous ses deux aspects, il désire que 
nous le cherchions et que nous le trouvions. »  

Est-ce que dans notre relation personnelle, intime, avec le Seigneur 
Jésus, en voulant grandir dans notre condition de membre du 
Corps du Christ, nous cherchons concrètement à approfondir cette 
relation en le cherchant dans la Parole et dans le Pain 
Eucharistique ? Est-ce que ces deux dimensions essentielles à la vie 
chrétienne, à la croissance de l’être chrétien sont présentes dans 
notre existence. 

Edith Stein poursuit : « L’un appelle l’autre. Lorsque nous voyons 
avec les yeux de la foi le Sauveur devant nous, comme l’Écriture 
nous le dépeint, alors grandit notre désir de l’accueillir en nous 
dans le Pain de Vie. » La lecture de la Parole est-elle le lieu de 
croissance de notre désir du pain eucharistique. 

« Le pain eucharistique à son tour avive notre désir de faire 
toujours plus profondément connaissance avec le Seigneur à partir 
de la parole de l’Écriture, et donne des forces à notre esprit pour 
une meilleure compréhension. » Prendre le pain eucharistique pour 
qu’il saisisse toutes les dimensions de notre être, y compris notre 
intelligence, notre entendement, et qu’il nous donne ainsi de mieux 
pénétrer la Parole de Dieu. Parce que c’est la Parole de Dieu mieux 
pénétrée et mieux comprise qui nous permettra de comprendre et 
de vivre ce que nous célébrons dans chaque Eucharistie : le Mystère 
Pascal du Verbe de Dieu, sa Mort et sa Résurrection, son 
Incarnation rédemptrice et son Ascension auprès du Père, où nous 
sommes déjà avec lui. 

Un chrétien ne peut pas être chrétien sans une participation aux 
deux tables de l’Eucharistie. Un chrétien doit fréquenter le Christ 
Jésus dans sa parole et dans son pain eucharistique. Et quand la 
réception du pain eucharistique est rendue impossible, il est 
toujours possible de le fréquenter par la prière et l’adoration. 

L’Eucharistie est nécessaire à la vie chrétienne car elle nous fait 
advenir à ce à quoi le baptême nous a fait naître : fils et fille de 



Dieu. Et selon la très belle expression d’Edith Stein : il nous faut 
« faire en nous place à l’Eucharistie ». 

Dans son article sur La Prière de l’Église, elle donne toute la 
dimension de l’Eucharistie : « Ainsi, le sacrifice éternellement 
actuel du Christ, sur la Croix, au cours de la Sainte Messe et dans 
la gloire éternelle du ciel peut se comprendre comme une seule 
immense action de grâce, comme Eucharistie : comme action de 
grâce pour la création, la rédemption et l’achèvement final. Il 
s’offre lui-même au nom de tout l’univers créé dont il est le modèle 
originel et dans lequel il est descendu pour le renouveler de 
l’intérieur et le conduire à son achèvement. Mais il appelle aussi 
tout ce monde créé à présenter avec lui au Créateur l’hommage 
d’action de grâce qui lui revient. » Dans ce regard pénétrant 
d’amour, toutes les réalités sont ressaisies, toute l’histoire est 
reprise et condensée. L’Eucharistie devient le lieu 
d’accomplissement de l’œuvre de Dieu, de la création à 
l’achèvement, le lieu d’accomplissement de la création qui 
s’unissant au Christ s’offre au Créateur en “hommage d’action de 
grâce”. 

Faire de l’Eucharistie le lieu d’un hommage au Père dans l’Esprit ; 
Faire de l’Eucharistie le lieu où comme les disciples nous offrons 
nos cinq pains et nos deux poissons, le “petit peu qui dépend de 
nous”. Nous sommes finalement invités à nous offrir tels que nous 
sommes avec nos ombres et nos lumières, avec nos richesses et nos 
limites. Offrons-nous dans l’unique offrande du Christ pour être 
“louange à la gloire des Trois”. 

Pendant le temps de l’offertoire, je vous invite à faire vôtres ces 
paroles qu’Edith Stein écrivait à une amie : « La seule chose que 
l’on puisse faire, c’est de vivre de plus en plus fidèlement et 
purement la vie que l’on a choisie, pour la présenter comme une 
offrande agréable en faveur de tous ceux avec qui l’on a des liens. » 

Que cette fête du Corps et du Sang du Christ nous dynamise dans 
notre vie chrétienne ; qu’elle nous fasse être toujours plus ce que 
nous sommes : le Corps du Christ ! 
                                                                          Didier-Marie Golay 



 Entrée :  

Gloire à Dieu, Seigneur des univers,  
gloire, bonheur, louange ! 
Vie aux hommes, habitants du monde,  
vie, bonheur, tendresse !  

1 - Nous te louons, ô Père, Tu sèmes la vie avec amour. Et voici 
l’homme, l’homme vivant, reflet de ton visage ! 

2 - Nous te louons, ô Christ ! Tu livres ton esprit et ton corps. Et 
voici l’homme, l’homme levé, arraché aux ténèbres ! 

3 - Nous te chantons, Esprit ! Tu mets dans les cœurs d’autres 
désirs. 
Et voici l’homme, l’homme nouveau, brisant toutes frontières.  

4 - Nous te louons, toi Père, nous te suivons, Jésus-Christ.  
Nous te chantons, toi l’Esprit, nous portons votre nom !  

 
Kyrie : 

Dans ton amour pitié pour moi, 
je suis un homme au cœur blessé. 
Fais-moi connaître mon péché, 
Dieu de ma joie ! (bis) 

R/ Dieu plus grand que notre cœur, 
Kyrie eleison! 
Dieu plus grand que notre cœur, 
kyrie, eleison! 

Dans ton amour tu viens à moi, 
Jésus mon frère au sang versé. 
Toi seul pourras me pardonner, 
Dieu de ma joie ! (bis) 

Par ton amour entraîne-moi, 
Sous ton soleil je revivrai. 
Inonde-moi de ta clarté, 
Dieu de ma joie ! (bis) 

 

 



Gloire à Dieu, gloire à Dieu, au plus haut des cieux ! 
Et paix sur la terre aux hommes qu'il aime !  
Nous te louons, nous te bénissons,  
Nous t'adorons, nous te glorifions, 
Nous te rendons grâce pour ton immense gloire ↑  
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père Tout Puissant ↑  
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ↑    
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ↑  
Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ↑  
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous ↓ 
Car toi seul es saint, toi seul es Seigneur,  
Toi seul es le Très-Haut :  
Jésus-Christ avec le Saint Esprit 
Dans la gloire de Dieu le Père, amen !  
 

Ps 147     R/ Glorifie le Seigneur, Jérusalem,                                          
célèbre ton Dieu, ô Sion ! 

Glorifie le Seigneur, Jérusalem ! 
Célèbre ton Dieu, ô Sion ! 
Il a consolidé les barres de tes portes, 
dans tes murs il a béni tes enfants. 

Il fait régner la paix à tes frontières, 
et d’un pain de froment te rassasie. 
Il envoie sa parole sur la terre : 
rapide, son verbe la parcourt. R/ 

Il révèle sa parole à Jacob, 
ses volontés et ses lois à Israël. 
Pas un peuple qu’il ait ainsi traité ; 
nul autre n’a connu ses volontés. R/ 

 

Alléluia !  (Schutz) Évangile Saint Jean 6, 51-56 
 

 

PU :          « Accueille au creux de tes mains  
                   la prière de nos enfants ! » 

 



Saint le Très-Haut, Saint le Vivant, 
Saint le Seigneur de l’univers ! (bis) 

Gloire à toi dans le ciel et sur la terre, 
Gloire à toi, Hosanna, notre Dieu ! 

Saint le Très-Haut, Saint le Vivant, 
Saint le Seigneur de l’univers ! (bis) 
 
 
Anamnèse : Il est grand, le mystère de la foi : 
Nous proclamons ta mort, Seigneur Jésus ! 
Nous célébrons ta résurrection ! 
Nous attendons ta venue dans la gloire ! 
 

  Agnus : 

Corps du Seigneur, 
Sang de l’Agneau, 
Paix qui désarme le pécheur ! (bis) 

Gloire à toi, Jésus-Christ à notre table, 
Gloire à toi, Sang de l’homme nouveau ! 

Gloire à toi, pain de Dieu pour notre marche, 
Gloire à toi, notre force aujourd’hui ! 

 

Communion :                                                                                               
Recevez le corps du Christ, 
Buvez à la source immortelle ! 

1. Adorons le corps très saint du Christ, l’Agneau de Dieu 
Le corps très saint de celui qui s’est livré pour notre salut ! 

2. Le corps très saint de celui qui a donné à ses disciples 
Les mystères de la grâce, de l’alliance nouvelle ! 

3. Le corps très saint par qui nous avons reçu la victime non 
sanglante 
Le corps très saint du grand prêtre élevé plus haut que les cieux ! 

4. Le corps très saint qui a justifié la pécheresse en pleurs 
Le corps très saint qui nous purifie par son sang ! 



5. Le corps très saint qui a lavé les pieds de ses disciples avec l’eau 
Le corps très saint de celui qui a purifié leur cœur avec l’Esprit ! 

6. Le corps très saint qui a reçu le baiser par trahison 
Et qui a aimé le monde jusqu’à souffrir la mort ! 

7. Le corps très saint qui librement s’est livré à Pilate 
Et qui s’est préparé une Église immaculée ! 

8. Et Marie qui l’avait couvert de parfum le vit apparaître 
Et devant le tombeau, elle adora son Dieu ! 

9. Allez dire à Pierre et aux autres disciples 
Qu’il est ressuscité d’entre les morts, le Seigneur immortel ! 

10. Nous avons rompu le pain et béni la coupe du salut 
Que ton sang, ô Christ, soit pour nous la source de la vie ! 

11. Les anges et les puissances des Cieux ont entouré l’autel 
Et le Christ a distribué le pain des saints 
et la coupe de vie qui sauve du péché ! 

12. Qui mange de ce pain et boit à cette coupe 
Celui-là demeure en Dieu, et Dieu demeure en lui ! 

 
 

Envoi :     

Je vous salue Marie, comblée de grâce !                                                   

Le Seigneur est avec vous ! 
Vous êtes bénie entre toutes les femmes 
et Jésus, votre enfant est béni ! 
Sainte Marie, Mère de Dieu, 
priez pour nous pauvres pécheurs ! 
Maintenant et à l’heure de la mort.                                                
Amen, amen, amen, alléluia ! 

 

 

Accueil paroissial mercredis 9h-11h30, 111 rue Nicolas Blanc 
0450445209 - Quêtes du 10/06 et 11/06 « pour la paroisse ».  

 



Les messes de l’été 
 

Les messes du dimanche, à 10 heures ont lieu en 
alternance mensuelle à Doussard et à Faverges : 

 en juin : à Faverges 
 en juillet : à Doussard 
 en août : à Faverges 

  
En semaine, des messes ont lieu en l’église de Faverges : 
- tous les mercredis à 9 heures 
- tous les vendredis à 10 heures avec un temps d’adoration 
  
Le samedi, à 18 heures des messes ont lieu dans les églises 
de nos villages : 
 

 10 juin : Giez 
 17 juin : Marlens 
 24 juin : Lathuile 
 1er juillet : Saint Férréol 

…………………………………………………………………………………………………. 
Samedi 10 juin, 18h Giez : Gilberte et Joseph Dumax ; Fernand 
Mollier ; Alain Vignier ; Rolande Coppier ; Roland Dubassat ; Jean 
Morlon-Berger et défunts de la famille ; Monique Corbaz et parents 
défunts ; Françoise Dufour, familles Dufour, Raucaz et Lallau-
Fontanet ; Alice Terrier, les défunts de sa famille et Lydie Romer ; 
Louis et Jean Rulland ; Lucie et Louis Demaison, Marc Legrand et 
Alain et Paulette Rechon Reguet ; André Bachmann ; Joseph Maly. 

Dimanche 11 juin, 10h Faverges : Ginette Avet Le Veuf ; Louisette 
Chaffarod ; Paul Vallet et défunts de sa famille ; Claude Gonzales ; 
Alain Delamare ; Antoinette Menjoz ; André Chaffarod ; Roger 
Baschenis et Monique Corboz ; Roselyne et Hubert de Certeau ; 
Florence Thiollier ; Gilberte Valet et François Ruellan ; Marcelle 
Hallot ; Jeannine Petitjean ; Jeanne Obertin ; P. Constant Gratel ; 
Anne Meyer ; Marie-Hélène Bonnemaison ; (v) Roger Nicollet ; 
Audrey ; Michel. 
 

Mercredi 14 juin, 9h Faverges : Geneviève Poulizac ; P. Albert Le 
Dréan ; Michel Malassigné ; P. Claudius Cursoux ; P. Jean Orliaguet 

Vendredi 16 juin, 10h Faverges : Fernand Mollier ; Robert 
Romano ; St Antoine de Padoue. 


