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L’art au service 
de l’ascension 

 
  
 
 
Pendant des siècles, 
l’art byzantin a agi 
comme une boussole, 
orientant les dévots 
dans leur foi et, en fin 
de compte, les guidant 
vers leur 
salut. L’artiste 
byzantin peignait 
dans un style 
spécifique, un langage 
visuel en somme, que 
les chrétiens 
orthodoxes comprenaient. « Son rôle s’apparentait à celui de la 
prêtrise et l’exercice de son talent à une sorte de liturgie – une 
liturgie dans un sens presque sacramentel – plutôt qu’à une 
fonction didactique », comme l’indique The Oxford Companion to 
Art (Le compagnon d’Oxford pour l’art, ndr). 

Chaque élément de l’art byzantin rapproche le dévot de Dieu. « La 
disposition des mosaïques ou des peintures dans une église, le choix 
des sujets, même les attitudes et les expressions des personnages, 
étaient tous déterminés selon un schéma traditionnel empreint 
d’une signification théologique. » 

 
 



 
Au monastère Sainte-Catherine, au pied du mont Sinaï en 
Égypte, les visiteurs peuvent admirer une remarquable 
représentation du XIIe siècle qui incarne l’art byzantin : L’échelle 
de l’ascension divine. Les artistes byzantins ont réalisé cette œuvre 
pour rappeler aux moines orthodoxes la vigilance constante 
nécessaire pour triompher du mal et la droiture requise pour 
atteindre le paradis. 
L’œuvre est basée sur le texte chrétien orthodoxe de saint 
Jean Climaque intitulé L’échelle de l’ascension divine, qu’il 
a écrit vers l’an 600 pour servir de guide aux ascètes. Ce texte 
décrit les 30 étapes de la perfection spirituelle comme les barreaux 
d’une échelle menant au salut (theosis). Dans la neuvième étape, 
saint Jean déclare que « les saintes vertus sont comme l’échelle de 
Jacob (dans l’Ancien Testament). Car les vertus, allant de l’une à 
l’autre, mènent au ciel celui qui les choisit ».                                                          
Les chrétiens orthodoxes lisent souvent ce texte pendant le Grand 
Carême, avant la Pâque orthodoxe qui, cette année, tombait le 16 
avril. 
Dans cette représentation, un groupe de moines, les mains en 
prière, gravit l’échelle pour rejoindre le Christ au paradis. Un 
groupe de moines au sol observe certains de leurs confrères qui 
succombent aux dangers qui peuvent les frapper au cours de leur 
pénible ascension. Dans les cieux, des anges incarnent les vertus et 
encouragent les moines, tandis qu’une série de démons obscurs aux 
queues animales tentent toutes sortes de stratagèmes pour 
détourner les moines de leur chemin. Certains tirent des flèches, 
tandis que d’autres prennent leur cible au lasso. Ces démons 
symbolisent également le fait que les péchés tels que la luxure, la 
colère et la gourmandise peuvent même détourner les dévots de 
leurs missions sacrées.                                                                                              
 
En gravissant chaque échelon, les moines doivent cultiver une 
vertu spécifique pour vaincre chaque vice. Le mal reste proche, 
même si les épreuves des moines deviennent plus dures à 
l’approche du paradis !  
 



Une pauvre âme s’approche du Christ, 
mais pèche encore, faisant une chute 
démoniaque. Les déchus tombent dans 
les mâchoires de l’enfer, souvent 
représenté sous la forme d’un dragon 
dans ce type de représentations, mais 
dans cette œuvre, l’enfer est une tête 
monstrueuse qui avale l’un des moines 
déchus.                                                           
La gloire attend les moines victorieux, 
car le Christ au ciel les accueille avec une 
bénédiction au sommet de l’échelle. Ils 
ont vaincu les tentations terrestres et, sur 
la dernière marche, ils incarnent les 
vertus suprêmes de la foi (pistis), de 
l’espérance (elpis) et de la forme la plus 
élevée de l’amour, la charité (agapè). 

                                                                               Lorraine Ferrier 
 
Entrée :  
1 
Pour que l’homme soit un fils à son image 
Dieu l’a travaillé au souffle de l’Esprit 
Lorsque nous n’avions ni forme, ni visage 
Son amour nous voyait libres comme lui, 
Son amour nous voyait libres comme lui ! 
2 
Nous tenions de Dieu la grâce de la vie, 
Nous l’avons tenue captive du péché: 
Haine et mort sont liguées pour l’injustice 
Et la loi de tout amour fut délaissée 
Et la loi de tout amour fut délaissée ! 
3 
Quand ce fut le jour et l’heure favorable, 
Dieu nous a donné Jésus le bien-aimé 
L’arbre de la croix indique le passage 
Vers un monde où toute chose est consacrée 
Vers un monde où toute chose est consacrée ! 
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4 
Qui prendra la route vers ces grands espaces ? 
Qui prendra Jésus pour Maître et pour Ami? 
L’humble serviteur a la plus belle place 
Servir Dieu rend l’homme libre comme lui. 
Servir Dieu rend l’homme libre comme lui ! 
 

Kyrie :  Dans ton amour pitié pour moi, 
je suis un homme au cœur blessé. 
Fais-moi connaître mon péché, 
Dieu de ma joie ! (bis) 

R/ Dieu plus grand que notre cœur, 
Kyrie eleison! 
Dieu plus grand que notre cœur, 
kyrie, eleison! 

Dans ton amour tu viens à moi, 
Jésus mon frère au sang versé. 
Toi seul pourras me pardonner, 
Dieu de ma joie ! (bis) 

Par ton amour entraîne-moi, 
Sous ton soleil je revivrai. 
Inonde-moi de ta clarté, 
Dieu de ma joie ! (bis) 

 

Gloire à Dieu, gloire à Dieu, au plus haut des cieux ! 
Et paix sur la terre aux hommes qu'il aime !  
Nous te louons, nous te bénissons,  
Nous t'adorons, nous te glorifions, 
Nous te rendons grâce pour ton immense gloire ↑  
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père Tout Puissant ↑  
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ↑    
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ↑  
Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ↑  
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous ↓ 
Car toi seul es saint, toi seul es Seigneur,  
Toi seul es le Très-Haut :  



Jésus-Christ avec le Saint Esprit 
Dans la gloire de Dieu le Père, amen !  

 
Ps 144 : R/ Mon Dieu, mon Roi, 
je bénirai ton nom toujours et à jamais ! 
 

Je t’exalterai, mon Dieu, mon Roi ; 
je bénirai ton nom toujours et à jamais ! 
Chaque jour je te bénirai, 
je louerai ton nom toujours et à jamais. 
 

Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d’amour. 
La bonté du Seigneur est pour tous, 
sa tendresse, pour toutes ses œuvres. R/ : 
 

Que tes œuvres, Seigneur, te rendent grâce 
et que tes fidèles te bénissent ! 
Ils diront la gloire de ton règne, 
ils parleront de tes exploits. 
 

Le Seigneur est vrai en tout ce qu’il dit, 
fidèle en tout ce qu’il fait. 
Le Seigneur soutient tous ceux qui tombent, 
il redresse tous les accablés.  R/ : 
 

Alléluia !    (Zanotti)              Évangile Saint Matthieu 11, 25-30 
 

 

PU :          « Accueille au creux de tes mains  
                   la prière de tes enfants ! » 

 
 
Saint le Très-Haut, Saint le Vivant, 
Saint le Seigneur de l’univers ! (bis) 

Gloire à toi dans le ciel et sur la terre, 
Gloire à toi, Hosanna, notre Dieu ! 

Saint le Très-Haut, Saint le Vivant, 
Saint le Seigneur de l’univers ! (bis) 
 
 



      Anamnèse : Il est grand, le mystère de la foi : 
     Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus ! 
    Nous proclamons ta résurrection ! 
   Nous attendons ta venue dans la gloire ! 

 

  Agnus : 

Corps du Seigneur, 
Sang de l’Agneau, 
Paix qui désarme le pécheur ! (bis) 

Gloire à toi, Jésus-Christ à notre table, 
Gloire à toi, Sang de l’homme nouveau ! 

Gloire à toi, pain de Dieu pour notre marche, 
Gloire à toi, notre force aujourd’hui ! 

 

Communion : 

Je vous ai choisis, je vous ai établis 
Pour que vous alliez et viviez de ma vie. 
Demeurez en moi, vous porterez du fruit ; 
Je fais de vous mes frères et mes amis ! 
 
Contemplez mes mains et mon cœur transpercés ; 
Accueillez la vie que l´Amour veut donner. 
Ayez foi en moi, je suis ressuscité, 
Et bientôt dans la gloire, vous me verrez ! 
 
Recevez l´Esprit de puissance et de paix ; 
Soyez mes témoins, pour vous j´ai tout donné. 
Perdez votre vie, livrez-vous sans compter ; 
Vous serez mes disciples, mes bien-aimés ! 
 
Consolez mon peuple ; je suis son berger. 
Donnez-lui la joie dont je vous ai comblés. 
Ayez pour vos frères la tendresse du Père, 
Demeurez près de moi, alors vous vivrez !                                                                                             

 



Envoi :    Je vous salue Marie, comblée de grâce !                                                   

Le Seigneur est avec vous ! 
Vous êtes bénie entre toutes les femmes 
et Jésus, votre enfant est béni ! 
Sainte Marie, Mère de Dieu, 
priez pour nous pauvres pécheurs ! 
Maintenant et à l’heure de la mort.                                                
Amen, amen, amen, alléluia ! 

 

Accueil paroissial mercredis 9h-11h30, 111 rue Nicolas Blanc 
0450445209 - Quêtes du 08/07 et 09/07 « pour la paroisse ».  

 

Les messes de l’été 
 

Les messes du dimanche, à 10 heures ont lieu : 
 en juillet : à Doussard 
 en août : à Faverges 

  
 Le samedi, à 18 heures des messes ont lieu dans les 
églises de nos villages : 

 8 juillet : Montmin 
 15 juillet : Seythenex 
 22 juillet : Viuz 
 29 juillet : Cons Sainte Colombe 

…………………………………………………………………………………………………. 
Samedi 08 juillet, 18h Montmin : Angèle Brachet, Albert et Claude 
et défunts de la famille ; Maniglier Clément et Alice, Maniglier Roger 
et Suzanne, Maniglier Alphonse et Marthe ; Marcel et Madeleine 
Gilbert et famille Boa Louis. // Mariage d’Angélique et Valentin (Fav.) 
 

Dimanche 09 juillet, 10h Doussard : Maria Pesenti ; Bernadette 
Avettand-Fenoel, Jeanette Falcy et parents défunts ; Roland 
Dubassat ; Claude Gonzales ; Roselyne et Hubert de Certeau, Florence 
Thiollier ; Renée Brassod ; Gilles Colonge et sa famille ; Jenny 
Andrillon. (v) Audrey. 
11h15 : Baptême de Jamie  
 

Mercredi 12 juillet, messe à 9h à Fav. : Gilberte et Joseph Dumax 
 

Vendredi 14 juillet, messe à 10h à Faverges + adoration  
 



 
A l’initiative de Jean-
Marie, autre 
ascension à 
Chaurionde cette 
fois, avec un groupe 
de pèlerins de « SOS 
calvaires » et des 
paroissiens, 
dimanche dernier,    
2 juillet, pour 
remplacer la croix du 

sommet.                         
 
Ce groupe composé 
essentiellement de 
jeunes adultes est 
parti à 8h15 du 
parking de la 
Sambuy pour 
atteindre sa 
destination vers 
12h, après avoir fait 
une pause café au 

refuge de l’Ô, à mi-chemin. L’ambiance fut excellente. L’énergie et 
la détermination n’ont pas manqué pour marcher et porter chacun 
à son tour cette croix en bois de vieux mélèze, réalisée par M. 
Roland Mogenier. À l’arrivée, elle fut plantée dans le rocher.                                                                             
Après être tous redescendus au refuge de Baptiste, une messe fut 
célébrée avec les 
participants, suivie d’un 
pique-nique partagé, 
pour reprendre des 
forces, et terminer cette 
excellente 
journée spirituelle et 
fraternelle ! 
 


