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 Du 21 au 29 mars 2026 

5ème Dimanche  

de Carême  

Année A 

« Dieu promet la vie, l’Esprit la fait grandir, et le Christ nous relève » 
 

À l’approche de la Semaine Sainte, la liturgie de ce cinquième dimanche de 

Carême nous conduit sur un chemin d’espérance et de conversion : Dieu promet 

la vie, l’Esprit la fait grandir, et le Christ nous relève. Ces trois appels sont à 

la fois spirituels et concrets, pour nourrir notre foi dans le contexte 

d’aujourd’hui. 

1. Espérer : Dieu ouvre les tombeaux 

Le prophète Ézéchiel s’adresse à un peuple découragé, exilé, sans avenir. Dieu lui 

promet : “Je vais ouvrir vos tombeaux et je vous en ferai remonter…” Cette 

parole est une invitation à croire que Dieu agit dans nos histoires humaines. Dans 

notre société française souvent marquée par la lassitude, la peur de l’avenir ou 

la perte de repères spirituels, cette promesse garde toute sa force.  

À vivre : Prendre un temps de silence chaque jour pour relire sa vie à la lumière 

de cette promesse. 

2. Vivre selon l’Esprit : se laisser transformer de l’intérieur 

Saint Paul rappelle aux Romains que “l’Esprit de Celui qui a ressuscité Jésus 

d’entre les morts habite en vous.” Cette affirmation est le cœur de la vie 

chrétienne : la foi n’est pas seulement une adhésion intellectuelle, mais une 

transformation intérieure opérée par l’Esprit. 

À vivre : Poser un geste concret de charité ou de réconciliation cette semaine 

- un pardon donné, une visite à une personne isolée, un service rendu avec joie. 

L’Esprit agit dans ces gestes simples et fait grandir la vie du Christ en nous. 

3. Se laisser relever : “Lazare, sors !” 

Jésus révèle la puissance de Dieu qui fait passer de la mort à la vie ; et la 

tendresse du Christ qui rejoint chacun dans sa souffrance. 

À vivre : Répondre à cet appel en participant à un temps de prière, à une 

célébration pénitentielle ou à une messe de semaine.  

   Père Anish , prêtre coopérateur à la paroisse Ste Jeanne de Chantal 



Prier avec le pape durant le mois de mars : 

Prions pour que les nations s’engagent dans un désarmement effectif,  

en particulier le désarmement nucléaire, et que les dirigeants du monde 

choisissent le chemin du dialogue et de la diplomatie et non celui de la violence. 
 

Le Carême en paroisse 
✓ CHEMIN DE CROIX : Chaque vendredi à 15h dans l’église de St-Etienne ou dans la 

salle de la chorale (selon le temps), une méditation du chemin de la croix vous est 
proposée. Ce vendredi 27 mars : « En chemin avec Marie » - Parking ouvert. 
 

✓ JEÛNER ET PRIER, avec l’Évangile du dimanche. Chaque vendredi de carême de  
12h15 à 13h15, à la chapelle de Ste-Geneviève. 

Voir le feuillet « carême en paroisse » pour plus d’information. 
 

5ème dimanche du Carême 
Collecte des enveloppes du CCFD aux messes. 
 

Une date à retenir 
Samedi 13 juin 2026 : Pèlerinage de la paroisse. Au programme : le musée de la 
Grande Chartreuse et visite du musée Arcabas. Notez cette date dans vos agendas.  
Inscriptions à partir du 5 mai aux permanences de la paroisse - tarif : 20 €. Le tarif de la 
journée ne doit pas être un obstacle. Ceux qui peuvent donner plus, donnent plus. Ceux 
qui n’ont pas les 20 €, s’inscrivent quand même. 
 

Sacrement de la réconciliation 
Célébrations pénitentielles   26 mars à 15h aux Fins  

27 mars à 15h à l’église de l’annonciation  
27 mars à 20h à saint Louis de Novel. 

JOURNEE DU PARDON LE 28 MARS de 9h à 14h à Note Dame de Liesse 
Tous les samedis de 9 h à 11 h à Notre Dame de Liesse 
Permanence le 1er avril de 16 h à 19 h à l’église Ste Geneviève 
 

Horaires de la semaine Sainte 
Messe Chrismale à 19h à Alby sur Chéran (vêpres à 18h) 
Jeudi Saint : Ste Geneviève 20h 
Vendredi saint : Chemins de croix à 15h à l’annonciation, à St Etienne, à St Martin et au 
Sacré-Cœur 
Vénération de la Croix à 20h à St Etienne 
Veillée pascale : Samedi 4 avril à 21h à Ste Geneviève (4 baptêmes d’adultes) 
Aube de Pâques à 7h plage d’Albigny 
Jour de Pâques : 9h annonciation et 10H30 à Ste Geneviève 
 
 



Permanence 
A cause de la célébration pénitentielle, la permanence commence à 16 h30 le vendredi 27 
mars.  
 

Repas de la solidarité – Mission du Père Dario 
Un grand Merci aux personnes qui ont participé au repas et à celles qui ont fait des dons. 
10 371 € remis au Père DARIO et pour ceux qui sont dans le besoin.  
 

Répétitions de la chorale 

 
 

Soirée Net For God – Communauté du Chemin Neuf 
 

Le groupe du Chemin Neuf nous invite à une soirée « Net for god » avec le témoignage 
audio de Sacha, jeune adulte baptisé en 2025. La soirée aura lieu dans la salle 
Geneviève sous l’église à 19 heures pour un repas « bol de riz » suivi d’un échange. 
 

Fête de l’Annonciation avec la communauté CVX 
Venez vivre : un temps de rencontre, une prière guidée avec l’évangile suivi d’un repas 
partagé (chacun apporte un plat ou boisson à partager et ses couverts). Ouverte à toutes 
les personnes qui souhaitent se mettre à l’écoute de la Parole de Dieu. (inspirée par la 
spiritualité ignatienne) Pour tous renseignements Valérie PUGNET 
stpierrefavrecate@gmail.com 
 

Amitié judéo-chrétienne 
Dans le cadre d'une série de conférences sur les fêtes, l'Amitié judéo-chrétienne vous 
convie à celle que donnera le rabbin Philippe Haddad (rabbin de la synagogue de la rue 
Copernic à Paris), le mercredi 25 mars 2026, à 20h, à la Maison du diocèse (4, avenue 
de la Visitation, à Annecy ; entrée du parking : chemin de Proupeine) : 
 "Pessah d'Israël et Pâques du Christ. Quand le corps et le sang ouvrent à 
l'espérance".   Participation : 8 €.  
 

Pastorale des jeunes 
Tu as entre 18 et 35 ans ? Rendez-vous le 18 et 19 avril à Belley (01) pour le week-end 
FEU, avec des jeunes des diocèses de Belley-Ars, de Savoie et d'Annecy. 
Au programme : Marches suivant les niveaux - Temps à la carte : jeux sportifs, 
confessions, questions/réponses avec des prêtres et évêques, rencontres...  
- Procession aux flambeaux - Veillée à la cathédrale de Belley : louange, adoration - 
témoignages - temps d'enseignement par un évêque - messe présidée par Mgr le Saux et 
Mgr Roland, évêque de Belley Ars. 
Inscription jusqu'au 5 avril sur le site internet : https://jeunescathos74.fr/ 

• Si vous aimez chanter, venez accompagner la liturgie avec la 
chorale paroissiale : répétitions tous les jeudis à St Martin, à 20 h  

• Répétition spéciale pour les chants de la Semaine Sainte et de 
Pâques, le samedi 21 mars, de 10 h à 11 h 30 à St Martin.  

•  

https://fra01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fjeunescathos74.fr%2F&data=05%7C02%7Cst-jean%40diocese-annecy.fr%7Cdc325c255caf4186420808de7b84deaf%7C7943dd0c288f44b2929ec1265d80c09c%7C0%7C0%7C639084008061869321%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CQKCP%2Fxbf2VrcMDvLuMKwPXPplg9JQyvBEaeL1xxl5k%3D&reserved=0


Célébrations dominicales 
Samedi 21 mars :  Annonciation 18 h – Eucharistie  
Messe d’à-Dieu de Monique PELLIER-CUIT // messe pour Lucette JANIN / Gabrielle & 

Louis BIANCHIN / Christiane & Bernard MENOUD / Famille BRENGER 

 

Dimanche 22r mars :  Sainte-Geneviève 10 h 30 – Eucharistie 
Messe d’à-Dieu de Quentin PHILIPPE, Christiane VIVIANT, Ana CAMPOY, Pierrette 
ROIG, Yvette MAZIERES, Nicole PADOUAN, Marie-Rose UTERTOSI // Messe pour 
Janine & Charly METRAL-BOFFOD / Marie-Louise GRUFFY / Marie-Thérèse ROMAIN / 
Thérèse MUGNIER / Ginette CHAROZE & Edigio BERTONI & défunts de la famille 
LIENART / Giovanni PUCCIO / Guiseppa CATALDO / Antonio & Lucas RIZZO / Anne-
Marie & Georges GROSJEAN / Claude MOLLIEX / Georges BILLOUD / Jacques & André 
PEGATOQUET / Jean-Guy COUPE DE LAHONGRAIS  
 
 

Célébrations de la semaine 

Mardi 24 mars St-Martin 8 h 30 Messe  

Mercredi 25 mars Annonciation 8 h 30 Messe 

Jeudi 26 mars 

 

Sacré-Cœur 
St-Etienne 

 

8 h 30 
18 h 30 

 

Messe 
Messe pour Bernadette MUGNIER & famille / 
Albert MONIN / Yvette BENZONI 

Vendredi 27 mars Ste-Geneviève 8 h 30 Messe  

 
 

⛪ Les 21 & 22 mars, votre offrande est pour la paroisse 

Votre offrande des 14 et 15 mars s’élève à 440.48 € - MERCI à tous ! ⛪ 
 
 

Projet missionnaire :  
Vivre du Christ, par la prière, la vie fraternelle, 

 en risquant de nouvelles rencontres ! 
 
 

Paroisse St Jean aux Portes d’Annecy – Maison paroissiale 
1 avenue du Prélevet – Cran-Gevrier – 74960 ANNECY  04 50 69 09 70 

Site : https://diocese-annecy.fr/st-jean  EAP : contacteapsaintjean@gmail.com 

Paroisse : st-jean@diocese-annecy.fr  

Déléguée pastorale : st-jean-dp@diocese-annecy.fr 

Réservation des salles des Bressis :  

resa.saint.jean@gmail.com 
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