
L’écho de Saint-Germain du lac
9 – 10 mai 2026

6ème dimanche de Pâques

HORAIRES DES

MESSES

SEMAINE

Lundi 18H30 à Alex

Mardi 18H30 à Menthon

Mercredi à Veyrier :  
- 8h30 : Messe du jour

- 18h30 : Messe anticipée de l’Ascension

Jeudi (Ascension du Seigneur) :
- 10h00 à Alex (Premières Communions)

- 18h30 à Bluffy

Vendredi 8h30 à Bluffy

WEEK-END

Samedi 23 mai

18H30 à Talloires

Dimanche 24 mai (Pentecôte)

10h00 à Alex 

18h30 à Bluffy

Accueil maison 

paroissiale

9 route des Moulins 

74290 Menthon-St-Bernard

04 50 60 12 53

Lundi de 14h à 18h

Mardi de 9h à 12h

Mercredi de 10h à 13h et de 14h 

à 18h

ATTENTION : Absence de 

Véronique lundi 11 mai

Permanence d’un prêtre

Mercredi de 14h à 17h et sur 

rendez-vous les autres jours 

de la semaine
st-germain-du-lac@diocese-

annecy.fr

Cette semaine, les messes seront dites pour :

Ils sont également présents dans nos prières des messes du week-end.

Carnet paroissial
Baptême : Brune ARTAUD  samedi 16 mai à 11h00 à Saint germain.

Mariages : Antoine TOURNEMINE et Alix DURAND le samedi 9 mai à 15h à Menthon 

; Eugénie MARTIN-MONIER et Jean LETELLIER le jeudi 14 mai à 15h00 à Menthon.

Funérailles : Mr Charles DESBAT le lundi 11 mai à 14h30 à Talloires.

L’amour qui rend vrai ou la vérité qui fait aimer !

« Si vous m’aimez, vous garderez mes commandements. Moi, je prierai le Père, et il

vous donnera un autre Défenseur qui sera pour toujours avec vous : l’Esprit de

vérité » (Jn 14, 15-17a).

La voilà la recette pour garder les commandements de Dieu : l’aimer. Car aimer

Dieu, c’est aimer sa façon de faire, sa façon d’être, sa façon de voir les choses.

Et pour lui, chacun a sa propre valeur, sa propre dignité et son droit à faire partie du

Corps du Christ, l’assemblée de croyants.

Personne n’est exclu, il se fait proche de tous. Aimer Dieu, c’est agir et penser

comme Lui. Est-ce que j’aime et est-ce que je pose des actes d’amour comme Lui

aussi ?

Comme disait le Pape François, « tout est lié » ! Si j’aime Dieu, j’aime ses

commandements et donc, j’aime les autres et moi-même. Cette recette paraît facile dite 

comme ça : « y’a qu’à s’aimer ! ». Et pourtant, voilà des années, voire des siècles que 

l’humanité s’y essaye, et les difficultés sont toujours là : les luttes de pouvoir, les 

envies, les jalousies, les désirs incontrôlés, etc. Jésus aujourd’hui annonce aux 

disciples que Dieu ne nous laisse pas tous seuls : « il vous donnera un Défenseur : 

l’Esprit de vérité ». Cet Esprit Saint, force de Dieu, encourageant pour chacun de nous, 

mais qui agit dans la Vérité. Alors à nous de le recevoir dans nos vies :

- Suis-je prêt à aimer Dieu ? Et les autres ? Et moi-même ?

- La Vérité dans ma vie, est-elle toujours possible ? Auprès de tous ? En ai-je

peur parfois ?

La promesse de ce don de l’Esprit par le Seigneur doit nous donner courage ! 

Il est avec nous ! 

P. Olivier FLEAU, osfs – Curé

Fête de l’Ascension de 

notre Seigneur

Mercredi 13 mai à 18h30 à 

Veyrier messe anticipée

Jeudi 14 mai à 10h à Alex 

et 18h30 à Bluffy

Pourquoi dit-on que le mois de mai est le mois de Marie ?

Il est difficile de dire précisément pourquoi le mois de mai est associé à la Vierge 

Marie. Le mois de mai ne comporte pas traditionnellement une grande fête mariale 

comme les mois d’août ou de décembre. Ce n’est que depuis la réforme liturgique de 

1969 que la Visitation est fêtée le 31 mai. Il ne faut donc pas aller rechercher une 

explication du côté du cycle liturgique mais plutôt du côté du cycle des saisons. En 

Europe, le mois de mai c’est le mois des fleurs, le mois où le printemps se manifeste 

dans toute sa vitalité….

Suite sur le lien https://www.diocese-annecy.fr/actualites/mois-de-mai-mois-de-marie

mailto:st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr


Contacts

Maison paroissiale – 04 50 60 12 53 – st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr

Lundi de 14h à 18h

Mardi de 9h à 12h

Mercredi de 10h à 13h et de 14h à 18h

En dehors de ces horaires : P. Olivier FLEAU, curé : 04 50 60 12 53 – p.o.fleau@diocese-annecy.fr

Pour recevoir par mail l’écho de St Germain, utilisez le QR code ou inscrivez-vous sur la page d’accueil 

du site https://www.diocese-annecy.fr/le-diocese/les-paroisses/paroisse-saint-germain-du-lac 

Pèlerinage des grands-parents et petits-enfants 

du 6 au 8 juillet à Notre Dame de la Salette

Un temps pour se retrouver, prier et transmettre. Le thème pastoral du sanctuaire est :  "Marcher comme des 

pèlerins d'espérance". Le sanctuaire de Notre-Dame de La Salette, niché au cœur des montagnes, est un lieu privilégié 

pour vivre un temps fort de foi, de partage et de joie en famille. Ce pèlerinage Grands-Parents / Petits-Enfants (à partir 

de 4 ans) est une invitation à ralentir, à se retrouver autrement, et à vivre ensemble une expérience spirituelle 

adaptée à tous les âges. Inscriptions et renseignements sur le lien suivant 

https://pelerinagegrandsparentspetitsenfants2026-lasalette.venio.fr/fr

Préparation au baptême 

Nous recherchons 2 ou 3 personnes : vous serez membres d’une équipe de laïcs et de prêtres. Vous aidez des parents 

à venir découvrir ce qu’est la proposition du Baptême catholique pour leurs petits enfants (0-6 ans). La formation se fait sur 

une journée à Veyrier-du-Lac de 10h à 16h30, entre jeux de connaissances, découverte biblique et partage sur le sens du 

sacrement. Merci de vous connaître auprès du père Olivier Fleau au 04 50 60 12 53 – p.o.fleau@diocese-annecy.fr

INFOS et PROPOSITIONS DU DIOCÈSE

Pèlerinage collégiens à Turin du 1er au 4 juillet

Sur les pas de St Georgio Frassati

fraternité, temps spi, découverte de Turin, temps de détente et de jeux, veillées, enseignements, 

randonnée…

Infos sur https://jeunescathos74.fr/evenements/pele-collegiens-2026/

APPEL à BÉNÉVOLES POUR L’ACCUEIL DE l’ÉTÉ À ST GERMAIN

L’association Culturelle de l’Ermitage Saint Germain, forte de l’expérience positive de ces trois dernières années, cherche

à étoffer ses actions d’accueil des visiteurs de l’Ermitage l’été prochain. Pour ce faire, elle fait appel à de nouveaux

binômes de bénévoles disposant d’un ou deux après-midis au cours de l’été pour renseigner et éclairer nos visiteurs sur

l’histoire de ce lieu emblématique et sur la vie et l’œuvre de ses deux grands saints : Germain et François de Sales. Une

réunion d’information est prévue le jeudi 9 juillet à 18 heures à l’Ermitage, au cours de la quelle des témoignages

d’”anciens” et des supports écrits pourront vous être proposés. Pour vous renseigner et/ou proposer votre participation,

contacter Francis Bayle au 06 33 33 71 02 ou par Mail : sam.francis.bayle@wanadoo.fr

Journée mondiale des communications sociales

Le 17 mai 2026
Au cours de cette journée placée sous l’égide de la communication, les chrétiens sont invités à découvrir les médias et 

les supports de communication proposés par l’Eglise, à prier pour les hommes et les femmes professionnels de la 

communication, à récolter des fonds pour soutenir les services diocésains de l’information et de la communication.

L’événement a pour objectif de mieux faire connaître les moyens de communication au niveau des paroisses, des 

diocèses et des services de l’Eglise catholique. Au cours de cette journée, les chrétiens sont invités à découvrir les 

médias et les supports de communication proposés par l’Eglise, à prier pour les hommes et les femmes professionnels 

de la communication, à récolter des fonds pour soutenir les services diocésains de l’information et de la communication.

Dans la paroisse : plusieurs outils de communication

▪ Le site internet ( en cours de rénovation) https://www.diocese-annecy.fr/le-diocese/les-paroisses/paroisse-saint-

germain-du-lac/accueil

▪ L’application Oclocher à télécharger en choisissant votre paroisse St Germain du lac https://oclocher.app/

▪ La feuille paroissiale qui parait chaque week-end et qui peut-être reçue par mail en vous abonnant à la newsletter 

sur le site internet https://www.diocese-annecy.fr/le-diocese/les-paroisses/paroisse-saint-germain-du-

lac/paroisse/lettre-info-paroisse
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