L’écho de Saint Germain du lac
14 et 15 février 2026
6éme dimanche du temps ordinaire — Année A

Oui c’est oui, hon c’est non !

On dirait une campagne de sensibilisation, pourtant, c’est ici Jésus qui parle. Et le
slogan n’est pas ici pour menacer le prédateur, mais bien pour encourager chacun a
prendre clairement ses engagements.

On ne peut pas étre tiede pour avancer dans la vie. Jésus nous demande d’avancer
franchement. Celui qui dit oui mais qui, finalement, ne réalise pas vraiment son
engagement, ne permet pas a tous d’avancer avec lui. On croit pouvoir compter sur
lui, on I'attend, le temps passe, et finalement, la déception arrive, il ne se passe rien.
Celui qui dit non et qui finalement fait, Jésus nous dit que c’est un moindre mal, mais
ce n’est pas non plus l'idéal. Il ne sera pas moteur dans le projet, il n’encouragera pas
les autres a avancer avec lui.

Sachons étre des personnes engagées dans notre monde. Notre société a tant
besoin de cela. « Que votre parole soit ‘oui’, si c’est ‘oui’, ‘non’, si c’est ‘non’ »,
parlons franchement, promptement. Nous évoquons souvent une crise de
I'engagement. Qu’est-ce qui m’empéche de prendre position aujourd’hui ? Quel type
d’engagement suis-je prét a prendre pour moi, pour les autres ?

Eglise signifie « assemblée ». Si nous voulons étre d’Eglise, soyons engagés en
assemblée.

P. Olivier FLEAU, osfs — Curé.
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« petites fraternités missionnaires »
La paroisse lance les petites fraternités missionnaires, autour de 3 piliers : La Parole,
la Priére, le Partage fraternel. Trois sont déja lancées, et pour ceux qui ne sont pas
encore inscrits, nous vous invitons a contacter la maison paroissiale au 04 50 60 12
53 ou Benoit Houssay a I'adresse suivante benoit.houssay@neuf.fr

APPEL URGENT a des bénévoles pour :

Mettre en forme la newsletter de la paroisse. Demande une dispo de 45 mn a 1h
/semaine, en fin de semaine. Idéalement 2 personnes pour se partager le travail 1
semaine sur 2. Ce travail sur ordinateur peut se faire de chez soi ou de n’importe quel
autre lieu.

* Participer a I'équipe de préparation des parents au baptéme de leurs jeunes
enfants : 5 journées / an. Besoins pour I'animation ou pour la garde des jeunes
enfants durant ces journées.

* Participer a la préparation des couples au mariage : 1 a 2 week-end / an
« Participer aux équipes funérailles : besoins prioritaires pour les clochers de
Talloires, St Germain, Menthon, Bluffy, Alex
» Animation des chants et musiciens
Vous pouvez contacter le pére Olivier Fleau au 04 50 60 12 53 ou a I’adresse
suivante — p.o.fleau@diocese-annecy.fr

HORAIRES DES
MESSES
SEMAINE

Lundi 18H30 a Alex
Mardi 18H30 a Menthon
Mercredi 18 février

Mercredi des Cendres

Messe 18h30 a Veyrier du Lac

Jeudi 8H30 a St Germain
(Oratoire)

Vendredi 8h30 a Bluffy
WEEK-END
Samedi 21 février

18H00 a Menthon St Bernard
Dimanche 22 février
10h00 a Veyrier du lac

18h00 a Bluffy

Vivre le Caréme dans la paroisse
Une méditation du chemin de croix est proposée chaque vendredi de caréme.
Vendredi 20 février dans I’église de Bluffy a 19H00
Vendredi 27 février dans I'église d’Alex a 19H00
Les autres lieux seront communiqués dans la prochaine feuille

Réunion EAP lundi 16 février a 18H30 a la maison paroissiale

Accueil maison
paroissiale

9 route des Moulins
74290 Menthon-St-Bernard
04 50 60 12 53
Lundi de 14h a 18h
Mardi de 9h a 12h
Mercredi de 10h a 13h et de
14h a 18h

Permanence d’un prétre
Lundi de 14h a 17h et
Mercredi de 9h30 a 11h30
st-germain-du-lac@diocese-
annecy.fr

Carnet paroissial

Funérailles : Madame Yvette AVETTANT vendredi 13 février a 14H30 a Menthon ; monsieur Jacques LELARGE lundi 16

février a 14H0 a Veyrier du lac.

Fiancailles : Mathilde LAMBERT et Colomban DEQUAE, samedi 21 février a 10H30 a St Germain.
Nous continuons a prier cette semaine pour Cécile Billioud et sa famille.

Cette semaine, les messes seront dites pour :

Lundi 16 a Alex : Michéle FONTAINE - Mardi 17 a Menthon : Arséne BEDOIS - Mercredi 18 a Veyrier : Agnés CONDAMIN -

Jeudi 19 a St-Germain : Famille BOISIER-JOLY / Pierre SUARD - Vendredi 20 a Bluffy : Robert NANCHE.
lls sont également dans nos priéres lors des messes de ce week-end.
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Qu’est-ce que le Mercredi des Cendres ?

Le 18 février 2026 a 18h30 a Veyrier-du-Lac
Le Mercredi des Cendres, premier jour du Caréme, est marqué par I'imposition des cendres : le prétre dépose un peu de
cendres sur le front de chaque fidéle, en signe de la fragilité de ’'homme, mais aussi de I'espérance en la miséricorde de
Dieu. On trouve déja le symbolisme des cendres dans I’Ancien Testament. Il évoque globalement la représentation du péché
et la fragilité de I'étre. On peut y lire que quand 'homme se recouvre de cendres, c’est qu’il veut montrer a Dieu qu’il
reconnait ses fautes. Par voie de conséquence, il demande a Dieu le pardon de ses péchés : il fait pénitence.
Un symbole de renaissance
Tous, nous faisons I'expérience du péché. Comment s’en dégager ? Jésus nous apprend que nous serons victorieux du
péché quand nous aurons appris par I'Evangile a remplacer le feu du mal par le feu de I'’Amour. Car le feu qui brdle ce jour
détruit d’abord mais, en méme temps, ce feu éclaire, réchauffe, réconforte, guide et encourage.
La cendre est appliquée sur le front pour nous appeler plus clairement encore a la conversion, précisément par le chemin de
'humilité. La cendre, c’est ce qui reste quand le feu a détruit la matiére dont il s’est emparé. Quand on constate qu’il y a des
cendres, c’est quapparemment il ne reste plus rien de ce que le feu a détruit. C’est 'image de notre pauvreté. Mais les
cendres peuvent aussi fertiliser la terre et la vie peut renaitre sous les cendres.
Tout en le marquant, le prétre dit au fidele : « Convertissez-vous et croyez a la Bonne Nouvelle ». L’évangile de ce jour est un
passage de saint Matthieu — chapitre 6, versets 1 a 6 et 16 a 18 — qui incite les fidéles a prier et agir, non pas de maniéere
orgueilleuse et ostentatoire, mais dans le secret de leur cceur.

Source : https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-
paques/careme/371472-mercredi-des-cendres/

Les apéros écho: vivre un moment d’enseignement et d’échanges convivial autour d’un apéro dinatoire
Un théme d'actualité concernant la vie de famille, I'éducation, les questions autour de la Foi et de sa transmission est
propose.
C'est ouvert a tous et particulierement aux parents (25-40 ans) de jeunes enfants et d'adolescents. N'hésitez pas a inviter vos
voisins et amis.
Prochaines dates : Vendredi 6 mars et vendredi 27 mars a partir de 19H30 a la maison paroissiale
N’hésitez pas a inviter vos voisins , amis, famille et a vous inscrire auprés de la maison paroissiale a I'adresse suivante :
st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr

Parcours de Caréme du diocése a vivre en équipe fraternelle
« Il nous a aimés »

Le diocése vous propose un parcours pour vivre le Caréme avec I'encyclique "Dilexit Nos", "Il nous a aimés", publiée
par le pape Francois en octobre 2024.

"Il nous a aimés", « voila des mots qui résonnent dans tout I'Evangile ou Jésus nous révéle son cceur », explique le pere
Gilles Chassé, membre du Conseil épiscopal et curé des paroisses Saint-Luc et La Sainte Famille de la Mandallaz. « Lire
Dilexit Nos, c'est entendre un écho d'evangile dans nos vies ».

Une équipe du diocése a préparé un parcours en 6 rencontres a vivre en équipe, en fraternité missionnaire, durant tout le
Caréme. Ce parcours propose de lire des extraits de l'encyclique a la lumiére de la Parole de Dieu et d'échanger, prier
ensemble.

Chaque mardi, du 17 février au 24 mars, une fiche sera mise a disposition. Pour la recevoir, rien de plus simple :
$ Si vous étes abonné a la Lettre d'information du mercredi du diocése, vous n'avez rien a faire ! Vous recevrez
automatiquement la fiche de la rencontre chaque mardi.

@ Si vous n'étes pas abonné a la Lettre d'information, rendez-vous sur https://www.diocese-annecy.fr/actualites/parcours-
de-careme-a-vivre-en-equipe-fraternelle

Rendez-vous dés le mardi 10, avec une introduction a ce parcours !

Attention, en raison d’un retard des travaux de I’église Saint Maurice de Talloires, le calendrier des messes a été
Iégérement modifié pour fin février et mi-mars. La nouvelle version est en ligne ou au fond des églises.

Contacts

Maison paroissiale — 04 50 60 12 53 — st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr E%E
Lundi de 14h a 18h ggﬁm
Mardi de 9h a 12h S
Mercredi de 10h a 13h et de 14h a 18h o
En dehors de ces horaires : P. Olivier FLEAU, curé : 04 50 60 12 53 — p.o.fleau@diocese-annecy.fr

Pour recevoir par mail I’écho de St Germain, utilisez le QR code ou inscrivez-vous sur la page d’accueil du
site https://lwww.diocese-annecy.fr/le-diocese/les-paroisses/paroisse-saint-germain-du-lac
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