
L’écho de Saint Germain du lac
24 - 25 janvier 2026

Solennité de saint François de Sales

HORAIRES 

DES MESSES

SEMAINE

Lundi 18H30 à Alex

Mardi 18H30 à Menthon

Mercredi 8h30 à Veyrier

Adoration 

de 18h30 à 19h30 

Sacristie de Veyrier

Jeudi 8H30 à St Germain 

(Oratoire)

Vendredi 8h30 Bluffy

WEEK-END

Samedi 31 janvier

18H00 à Menthon St Bernard

Dimanche 01 février

10h00 à Veyrier du Lac

18h00 à Saint Germain

Accueil maison 

paroissiale

9 route des moulins 74 290 

Menthon-St-Bernard

04 50 60 12 53

Lundi de 14h à 18h

Mardi de 9h à 12h

Mercredi de 10h à 13h et de 

14h à 18h

Permanence d’un prêtre
Lundi de 14h à 17h et 

Mercredi de 9h30 à 11h30

st-germain-du-lac@diocese-

annecy.fr

Saint François de Sales : une pédagogie positive !

« Vous êtes le sel de la terre … vous êtes la lumière du monde » (Mt 5,

13a.14a)

Quel encouragement de la part de Jésus à ses disciples ! Pour les faire aller

de l’avant, il met en avant tout ce qui les rend uniques, savoureux, lumineux,

aux yeux du monde !

Nous avons parfois du mal à faire cela avec ceux qui nous entourent, c’est

parfois la critique qui est première dans notre bouche.

Ce 24 janvier, nous fêtons la solennité de saint François de Sales, Saint

Patron de notre diocèse et de la congrégation religieuse qui œuvre sur notre

paroisse, les Oblats de Saint-François-de-Sales.

Chercher à s’orienter vers le bien plutôt que vers le mauvais, c’est une

méthode toute salésienne avec notre saint évêque qui conseillait de ne pas

s’appesantir sur nos défauts et problèmes car cela risquerait d’ajouter de la

colère à ces défauts, ce qui n’arrange rien, bien au contraire. Mais bien de

regarder plutôt la vertu contraire à nos défauts pour tourner notre regard vers

cette vertu et peu à peu orienter tout notre être vers elle.

Arrivons-nous à reconnaître nos difficultés ?

Parvenons-nous à trouver les vertus associées à ces problèmes ?

Allons pas à pas en direction de ces vertus pour nous convertir peu à peu

vers le chemin du bien.

Saint François de Sales nous invite à un chemin de dialogue doux et humble

avec nous-mêmes, avec les autres et avec Dieu. Alors, en route ! « Tirons

chemin », comme il disait !

Père Olivier FLEAU, osfs – Curé.

Plus d’informations et films sur saint François de Sales : https://1622.fr/

Cette semaine, messes pour les défunts

Lundi 26 à Alex : Michèle FONTAINE - Mercredi 28 : Familles FOURNIER & MAGNIN - Jeudi 29 : Famille 

JOLY-MERMILLOD.

Ils sont également dans nos prières lors des messes de ce week-end.

Carnet paroissial
Funérailles : Nous avons accompagné Michel HERVÉ par une bénédiction lors de ses funérailles au Crématorium d’Annecy 

le mercredi 21 janvier à 11h.

Nous prierons particulièrement cette semaine pour Cécile Billioud et sa famille

Lancement des « petites fraternités missionnaires »
Au cours du mois de janvier, la paroisse va lancer la création de petites 

fraternités missionnaires,  autour de 3 piliers : 

La Parole, la Prière, le Partage fraternel.

Réunion d’information le mardi 3 février à 19h30 

à l’église de Menthon Saint Bernard !

A noter : A partir du 31 janvier, la messe du samedi soir sera à 18H et plus à 18H30

Chemin de la retraite salésienne accompagnée

Les retraites sont proposées actuellement en France et en Belgique. Dans ces 

différents lieux, il est proposé aux retraitants de prendre 4 jours ou 8 jours, en silence, 

pour établir ou restaurer leur relation à Dieu, à eux-mêmes et aux autres en suivant le 

chemin proposé par Saint François de Sales dans les méditations de l’Introduction à 

La Vie dévote. Chaque personne reçoit un accompagnateur (trice) pour la durée de la 

retraite. Les rencontres ont lieu deux fois par jour. Le chemin de prière s’émaille de 

textes salésiens et de lectures bibliques au gré des besoins de chaque retraitant.

Infos sur https://www.diocese-annecy.fr/le-diocese/les-saint-e-s-et-les-grandes-

figures/saint-francois-de-sales/animation-de-retraites-salesiennes-

accompagnees/chemin-de-la-retraite-salesienne-accompagnee
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Contacts

Maison paroissiale – 04 50 60 12 53 – st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr

Lundi de 14h à 18h

Mardi de 9h à 12h

Mercredi de 10h à 13h et de 14h à 18h

En dehors de ces horaires : P. Olivier FLEAU, curé : 04 50 60 12 53 – p.o.fleau@diocese-annecy.fr

Pour recevoir par mail l’écho de St Germain, utilisez le QR code ou inscrivez-vous sur la page d’accueil du 

site https://www.diocese-annecy.fr/le-diocese/les-paroisses/paroisse-saint-germain-du-lac 

Formation pour ceux qui accompagnent au baptême

Samedi 31 janvier de 9H à 16H

Au lycée la Ste Famille à la Roche sur Foron

Pèlerinage diocésain de Lourdes 2026 du 7 au 12 avril 2026 !

Le pèlerinage sera présidé par notre évêque Monseigneur LE SAUX. Le thème de l'année est :

« Je vous salue Marie, comblée de grâce, le Seigneur est avec vous » (Lc 1,28).

Nous vivrons des temps de prière, de rencontre et de fraternité. Nous marcherons ensemble dans les pas de Marie pour être

au plus près du Seigneur. Le pèlerinage est ouvert à tous ! pèlerin individuel ou en famille, personnes accompagnées

(malades), personnes en situation précarité ou de handicap, lycéens ou enfants du caté.

Inscriptions sur le site du diocèse https://lourdespelerins2026-lourdes.venio.fr/fr

Attention la clôture des inscriptions le 7 février 2026  !

Accueillir une personne en situation de handicap : 4 février de 9H à 16H30 à la maison diocésaine

A l'école de Marie et Bernadette : quel regard ? quelle posture ?

Journée organisée par la Pastorale Tout Handicap, la Pastorale Cathéchétique Spécialisée et en partenariat avec

l'OCH.L'objectif de cette rencontre est de nous ouvrir à la différence sans préjugés, d'adopter une attitude appropriée pour

accueillir sereinement ces personnes dans nos aumôneries, nos paroisses, nos mouvements,...

Apporter son pique-nique, ses couverts, ecocup et boissons.

« Les moines de Tamié dans la tourmente révolutionnaire »
Le dimanche 01/02/2026 à 14H30, Christian REGAT donnera sa 24ème conférence à l’église

Saint Paul de Meythet sur les moines de Tamié sous la révolution.

« Chassés de Tamié par la Révolution, les moines se réfugièrent quelques années en Piémont, où

ils bénéficièrent de la bienveillance de la maison de Savoie jusqu’à ce que le royaume de Sardaigne

perde ce territoire annexé par la France ».

Une histoire passionnante aux péripéties inattendues que Christian Regat nous racontera lors de

cette conférence avec vidéo projection. Entrée libre – durée 1h30

La paroisse St Luc organise une veillée de prière POP LOUANGE avec le

groupe ADORA sur le thème des béatitudes.

Le samedi 31/01/2025 à 19h15 à l’église St Paul de Meythet -entrée libre

Messe pour le monde agricole

Trois messes pour le monde agricole seront célébrées par Mgr Le Saux. La première aura lieu à Moye, dimanche 25 

janvier. Elles permettent d'accompagner par la prière et l'échange les acteurs du monde agricole dans leur vie et leurs 

efforts. Elles sont aussi une belle occasion de remercier ceux qui travaillent la terre et nourrissent les populations.

"Connectés à la Parole"

L'Ecole diocésaine de la Parole organise une grande visio diocésaine "A l'écoute de la Parole"

le 25 /01 à 18h.

Temps de partage en petit groupe et  guidé, autour de l'Evangile du jour, (Matthieu 4,12-23)

Connexion possible sur ZOOM à partir de 17h30 en cliquant ici ID de réunion: 369 711 7774

En cas de difficultés pour vous connecter, contacter le 04 50 33 09 14

Plus d’info sur le site du diocèse : 

https://www.diocese-annecy.fr/agenda/fetes-liturgiques/dimanche-de-la-parole

Le Conseil Pastotal de Paroisse (CPP) se réunira le samedi 31 janvier 2026 de 9h à 12h à la salle

Bon Accueil de Veyrier du Lac. N’hésitez pas à confier vos idées aux membres du conseil qui pourront

les relayer à cette occasion.

mailto:st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr
mailto:st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr
mailto:st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr
mailto:st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr
mailto:st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr
mailto:st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr
mailto:st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr
mailto:st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr
mailto:st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr
mailto:p.o.fleau@diocese-annecy.fr
mailto:p.o.fleau@diocese-annecy.fr
mailto:p.o.fleau@diocese-annecy.fr

	Diapositive 1 L’écho de Saint Germain du lac 24 - 25 janvier 2026 Solennité de saint François de Sales
	Diapositive 2

