
L’écho de Saint Germain du lac
14 - 15 mars 2026

4ème dimanche de carême  - Année A

Dimanche de Laetare

HORAIRES DES

MESSES

SEMAINE

Lundi 18H30 à Alex

Mardi 18H30 à Menthon

Mercredi 8h30 Veyrier 

(Sacristie)

Mercredi de 18h30 à 19h30 

Adoration (Sacristie de Veyrier)

Jeudi 8H30 à St Germain 

(Oratoire)

Vendredi 8h30 à Bluffy

WEEK-END

Samedi 21 mars

18H00 à Menthon St Bernard

Dimanche 22 mars

10h00 à Talloires

18h00 à Bluffy

Accueil maison 

paroissiale

9 route des Moulins 

74290 Menthon-St-Bernard

04 50 60 12 53

Lundi de 14h à 18h

Mardi de 9h à 12h

Mercredi de 10h à 13h et de 

14h à 18h

Permanence d’un prêtre

Lundi de 14h à 17h et sur 

rendez-vous les autres 

jours de la semaine
st-germain-du-lac@diocese-

annecy.fr

« Voir clair : un défi pour notre Carême et nos choix »

« Jésus dit : "Je suis venu en ce monde pour rendre un jugement : que ceux

qui ne voient pas puissent voir, et que ceux qui voient deviennent aveugles." »

(Jn 9, 39)

Après la Samaritaine, voici l’aveugle de naissance. Aujourd’hui, Jésus nous

parle de voir clair. Pas si simple dans notre monde agité, où tout semble

brouillé, comme les eaux de notre lac quand le vent soulève le sable et trouble

la visibilité. On ne distingue plus les poissons, les plantes, ni même les trésors

cachés… ou les choses qu’on préférerait oublier.

Pour y voir plus clair, il n’y a qu’une solution : laisser décanter ou filtrer l’eau.

Laisser décanter, c’est prendre le temps du retrait, de la pause, du silence

dans nos journées surchargées. Ce Carême est une occasion idéale pour cela.

Sans ce temps d’arrêt, nous risquons de foncer tête baissée vers les murs de

nos soucis ou de nos erreurs, sans même les voir venir.

Filtrer l’eau, c’est analyser ce que nous vivons, avec l’aide de ceux qui nous

entourent, en partageant, en priant, pour discerner ce qui conduit au bien

commun. Ce dimanche, alors que l’aveugle de naissance retrouve la vue grâce

à Jésus, nous sommes aussi appelés aux urnes pour choisir nos élus

municipaux. Prenons le temps de bien discerner :

Quels projets portent vraiment le bien commun de nos villages ?

Qui saura écouter, rassembler et servir avec sagesse ?

Comment nos choix peuvent-ils refléter les valeurs d’amour, de justice et de

fraternité que Jésus nous enseigne ?

Dans nos villages, ce Carême peut être un temps pour clarifier notre vision.

Père Olivier FLEAU, osfs – Curé.

Cette semaine, les messes seront dites pour :

Lundi 16 mars à Alex : Simone CAMPET - Mardi 17 à Menthon : Jeanine GATELLET - Mercredi 18 à Veyrier : Solange 

GIBELLO - Jeudi 19 à St-Germain : François RAGINEL - Vendredi 20 à Bluffy : Robert NANCHE.

Ils sont également dans nos prières lors des messes de ce week-end.

Carnet paroissial

Baptême : Billie VASSIEUX le 15 mars à 14H à St Germain

Mariage : Alexis LEFEVRE et Fanny DUVAL le 21 mars à 14H30 à St Germain

CARÊME en paroisse : chaque vendredi à 19H avec le CHEMIN DE CROIX
Vendredi 20 mars en l’église de Veyrier

Vendredi 27 mars en l’église de Veyrier

Messe pour Saint Joseph
Jeudi 19 mars à 18h30 à Veyrier du Lac

Le Denier de l'Église
C'est la contribution annuelle des catholiques à la vie de leur Église diocésaine.

Le denier contribue au traitement des prêtres en activité et à la rémunération des laïcs

salariés, ainsi qu'à la prise en charge de la formation des séminaristes. Tout au long de

l’année, l’Eglise vous accompagne et vous forme sur le chemin de la foi. Présente aux

moments importants de votre vie (mariages, baptêmes, funérailles…), elle vous

accueille aussi chaque jour au sein des communautés paroissiales, apporte son

soutien aux plus démunis et œuvre pour la paix. En participant au Denier, vous vous

engagez à faire vivre votre Eglise et lui donnez les moyens de mener à bien sa

mission...Soyez vivement remerciés pour votre générosité !

Pour donner en ligne ou faire un virement permanent , aller sur https://secure.diocese-

annecy.fr/don-denier. Vous pouvez également envoyer un chèque à l'ordre de

Association diocésaine d'Annecy - Service Denier - 5bis avenue de la Visitation - BP 41

- 74001 Annecy cedex . Un reçu fiscal vous sera adressé dans tous les cas.
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Contacts

Maison paroissiale – 04 50 60 12 53 – st-germain-du-lac@diocese-annecy.fr

Lundi de 14h à 18h

Mardi de 9h à 12h

Mercredi de 10h à 13h et de 14h à 18h

En dehors de ces horaires : P. Olivier FLEAU, curé : 04 50 60 12 53 – p.o.fleau@diocese-annecy.fr

Pour recevoir par mail l’écho de St Germain, utilisez le QR code ou inscrivez-vous sur la page d’accueil 

du site https://www.diocese-annecy.fr/le-diocese/les-paroisses/paroisse-saint-germain-du-lac 

RECHERCHE DE BÉNÉVOLES pour :
• Participer à l’équipe de préparation des parents au baptême de leurs jeunes enfants : 5 journées / an. Besoins pour

l’animation ou pour la garde des jeunes enfants durant ces journées.

• Participer à la préparation des couples au mariage : 1 à 2 week-end / an

• Participer aux équipes funérailles : besoins prioritaires pour les clochers de Talloires, St Germain, Menthon, Bluffy, Alex

• Animation des chants et musiciens

Création des « Petites fraternités missionnaires » sur la paroisse
3 petites fraternités missionnaires sont déjà lancées. Elles vont se retrouver à leur rythme, autour de 3 piliers : La Parole, la

Prière, le Partage fraternel.

Vous pouvez vous inscrire et proposer autour de vous, même à l’essai, en contactant soit la maison paroissiale au 04 50

60 12 53 ou Benoît Houssay à l’adresse suivante benoit.houssay@neuf.fr

Elections municipales : Les questions que les catholiques peuvent se poser !
La conférence des évêques de France propose dans cet article, des repères pour approfondir leur compréhension des

compétences communales à la lumière de la doctrine sociale de l’Église, et ainsi penser l’action locale comme un lieu

privilégié de service du bien commun et de responsabilité partagée.

https://eglise.catholique.fr/sengager-dans-la-societe/eglise-et-politique/569688-municipales-ces-questions-que-les-

catholiques-peuvent-se-poser/

Offices de la semaine Sainte
Lundi 30 mars à 20h00  : prière sur le monde à Menthon Saint Bernard

Mardi 31 mars : messe Chrismale à Alby-sur-Chéran

Mercredi 1er avril : célébration pénitentielle à 20h00 à Menthon Saint Bernard 

Jeudi 2 avril : Cène du Seigneur à 19h00 à Menthon Saint Bernard

Vendredi 3 avril : Passion et mort du Seigneur, chemin de Croix à 15h00 à l’Ermitage Saint Germain 

: célébration de la Passion à 20h00 à Menthon Saint Bernard

Samedi 4 avril : Vigile Pascale à 20h00 à Menthon Saint Bernard

Dimanche 5 avril : Résurrection du Seigneur à 10h00 à Alex et 18h00 à Bluffy.

Conférence du rabbin Philippe HADDAD : Mercredi 25 mars à 20H
Dans le cadre d'une série de conférences sur les fêtes, l'Amitié judéo-chrétienne vous convie à la conférence que donnera

le rabbin Philippe Haddad ( rabbin de la synagogue de la rue Copernic à Paris) , le mercredi 25 mars 2026 à 20 h à la

Maison du diocèse ( 4 , avenue de la Visitation, à Annecy; entrée du parking : chemin de Proupeine) : "Pessah d'Israël et

Pâques du Christ . Quand le corps et le sang ouvrent à l'espérance" . Participation : 8 euros.

Dimanche de la JOIE !
Le quatrième dimanche du Carême, cette année le 15 mars 2026, est dit de « Laetare » – de la joie. Il invite déjà à

entrevoir la joie de la Résurrection du Christ à Pâques. Explications avec le Frère Patrick Prétot, osb, moine de la Pierre-

qui-vire. Théologien et professeur à l’Institut catholique de Paris (ICP), il enseigne à l’Institut supérieur de liturgie.

L’article est à retrouver sur le lien suivant https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-

fetes-chretiennes/careme-et-paques/careme-chretien/548374-dimanche-de-laetare-celebrer-la-joie-detre-sauve-par-le-

christ/

Seigneur, toi qui as salué tes disciples en disant : "La paix soit avec vous", 

accorde-nous le don de ta paix et la force de la rendre réelle dans l'histoire. 

Aujourd'hui, nous élevons notre prière pour la paix dans le monde, en 

suppliant que les nations renoncent aux armes et choisissent le chemin du 

dialogue et de la diplomatie. Pape Léon XIV
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