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« Il vit, et il crut ». Quelle belle foi de Jean, le disciple que Jésus aimait. Et c’est 
sans doute cela que Jésus aimait particulièrement chez Jean, cette foi toute pure, 
directe, sans encombrement. 
 
Il voit les linges pliés, l’absence du corps de Jésus, il croit : Jésus est ressuscité !  
 
On l’a vu pourtant, sa réaction aurait pu être bien différente, entre celle de Marie 
Madeleine, qui est en panique et qui craint qu’on ait volé le corps de Jésus, ou 
Pierre qui observe et ne dit rien. 
Plus tard, on verra Thomas qui attendra de voir et toucher pour croire vraiment à la 
Résurrection. 
 
Jean, lui, voit l’absence de Jésus, il croit. 
 
Voir qu’on ne le voit plus, voilà qui lui suffit à fonder toute sa foi. Voilà comment 
Jean va construire son chemin de foi en la Résurrection. Il n’a pas besoin de preuve 
supplémentaire. 
 
Ce disciple bien-aimé est donc un bel exemple pour nous, d’une foi forte, confiante, 
prête à porter du ce message bon autour de lui. 
 
Ce message, c’est la Bonne Nouvelle comme on l’appelle en Église, ou l’Évangile si 
on prend la racine grecque. 
Ce jour, Jésus nous annonce que la mort n’a pas le dernier mot, tout ne s’arrête pas 
avec la mort, quelque chose continue ensuite, c’est la vie éternelle. 
 
Cette bonne nouvelle, elle s’adresse à Jésus, mais elle est offerte aussi à tous ceux 
qui l’acceptent à la suite de Jésus. 
 
Voilà ce qui nous donne l’espérance au quotidien, voilà ce qui nous donne la force 
d’avancer. 
 
Notre vie n’est plus une vie de finitude, mais une vie d’expériences heureuses, avec 
des épreuves parfois, des passages, mais qui se conclura par cette rencontre avec 
Dieu pour la vie éternelle, dans l’Amour absolu. 
 
Voilà ce que vient annoncer la Résurrection de Jésus. 
 
Cette fête de Pâques annonce donc quelque chose qui dépasse tout, c’est la plus 
grande fête des chrétiens, même au-delà de Noël, car le cadeau que Dieu nous fait 
n’aura pas de fin. 
 



Cette espérance de la vie auprès de Dieu pour l’éternité, elle doit pouvoir changer 
notre manière d’être au jour le jour.  
 
Elle doit nous permettre d’être porteurs de cette lumière que nous avons allumé lors 
de la nuit de Pâques, afin de devenir lumières du monde. 
 
Comment est-ce que je peux devenir lumière pour le monde qui m’entoure ?  
 
Quand je croise quelqu’un, repart-il plus heureux ou plus triste ? Voit-il sa journée 
plus belle ou moins belle ?  
 
A moi d’être témoins que l’avenir peut être beau, qu’ensemble, on peut construire 
un monde meilleur, on monde de paix, un monde d’amour. 
 
C’est l’espérance qui nous invite à porter cela, et l’espérance, c’est la confiance que 
Dieu est bien à nos côtés et qu’ainsi, l’avenir ne peut être que bon. 
 
Alors ayons confiance. 
 
En ce jour de Pâques, Jésus Christ est ressuscité. Il affirme haut et fort l’espérance 
de l’Amour infini pour chacun de nous. 
 
A nous d’être les porteurs de cet amour tout autour de nous !  
 
Seigneur, soit aussi notre force pour nous aider à garder toujours cet élan de 
Pâques.  
 
 
 
Amen.          Père Olivier FLEAU, osfs 


