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Fête de saint Bernard de Menthon 
V+J 

 
 « Sur votre route, proclamez que le royaume des Cieux est tout proche ».  
Voilà de quoi nous occuper, surtout à quelques semaines des grands déplacements 
d’été, où la route va devenir un sujet pour bon nombre d’entre nous.  
 
Comment est-ce que sur ma route, je vais réussir à proclamer que le Royaume des 
Cieux est tout proche ? Et d’ailleurs vais-je vraiment le faire ? L’ai-je vraiment 
envisagé ?  
 
C’est la question que cette phrase de Jésus peut nous encourager à nous poser. 
 
Car oui, aujourd’hui, Jésus nous pose clairement cette question : « sur ta route, 
qu’est-ce que tu proclames ? ». 
 
Des routes, nous en vivons tous, que ce soit la route prochaine des vacances 
comme la route quotidienne de notre vie habituelle, la route pour aller au travail, la 
route du lever de chaque jour, la route pour mieux aimer son conjoint, la route pour 
bien s’occuper de ses enfants. Il y en a tant !  
 
Sur toutes nos routes, nous pouvons nous dire : « oui, sur ma route, est-ce que 
j’arrive à proclamer que le royaume des Cieux est tout proche ? ». 
 
Alors qu’est-ce que cela peut-il bien dire ?  
 
Jésus, lui, donne une méthode à ses disciples : « Guérissez les malades, 
ressuscitez les morts, purifiez les lépreux, expulsez les démons. Vous avez reçu 
gratuitement : donnez gratuitement ». 
 
Alors on a du mal à voir comment on va faire pour resusciter les morts ou expulser 
les démons. 
Pourtant, Jésus le demande bien à ses disciples. Et nous avons bel et bien reçu les 
mêmes dons qu’eux. 
 
Alors comment le traduire aujourd’hui ?  
 
Parfois, on regarde les disciples comme des super-chrétiens et du coup, on se croit 
tellement à distance que l’on pense que l’on ne peut pas faire comme eux. Et 
pourtant, Dieu nous aime comme eux, il croit en nous, comme eux. 
 
Alors nous aussi, il nous est demandé de proclamer sur notre route, que le 
Royaume des Cieux est tout proche. 
 



Alors oui, guérir les malades, ressusciter les morts, purifier les lépreux et expulser 
les démons, il faut peut-être se remettre dans notre contexte à nous. 
 
Et certainement, nous trouverons nous aussi des gens qui rencontrent des 
difficultés, des souffrances, qui se sentent possédés par tel ou tel conflit intérieur, 
telle ou telle division interne. 
C’est là que nous sommes attendus pour aider ces gens-là. 
 
Que faisons-nous sur notre route pour tous ceux-là ? Passons-nous à côté ? 
Donnons-nous un peu de temps ?  
 
Jésus va nous dire : « vous avez reçu gratuitement, donnez gratuitement ». Ce 
serait un beau slogan pour mettre en avant le bénévolat aujourd’hui. 
 
Se mettre au service de l’autre gratuitement, pour son bien, car nous aussi nous 
aimerions bien que quelqu’un puisse nous aider le moment venu, gratuitement. 
Voilà un beau programme pour nos routes à nous tous.  
 
Chacun, nous avons des routes de vie à tracer. Les voulons-nous seulement 
personnelles, isolées les unes des autres ?  
Ou prenons-nous le temps de la rencontre, du soutien des uns pour les autres ?  
 
Aujourd’hui, nous fêtons saint Bernard de Menthon. Un saint qui nous marque tout 
particulièrement dans notre village ici car d’après son histoire, saint Bernard aurait 
vécu ici une partie de sa vie. 
Il a consacré une partie de son existence aussi à l’accueil des voyageurs en 
construisant les hospices du Grand Saint-Bernard et du Petit Saint-Bernard.  
Il nous enseigne par-là cette belle leçon d’être auprès des gens dans le besoin, des 
gens qui ont besoin de faire étape pour reprendre des forces. 
 
Nous aussi, 1000 ans plus tard, nous rencontrons des gens, nous voyons des gens 
dans le besoin, nous allons aussi rencontrer des gens qui voyagent comme saint 
Bernard rencontrait des voyageurs en montagne. 
 
Prenons nos missions comme les disciples de Jésus pour accueillir tout le monde, 
pour prendre le temps d’annoncer le Royaume des cieux, c’est-à-dire l’amour de 
Dieu pour tous. 
 
Il y a besoin de tous, car on ne s’en rend pas toujours compte mais la moisson est 
abondante et les ouvriers souvent peu nombreux. C’était vrai à l’époque de Jésus, 
et c’est toujours vrai. 
Il y a tant de belles rencontres à vivre encore aujourd’hui, il y a tant à apprendre 
encore de nos jours grâce à nos rencontres. 
Que saint Bernard de Menthon et que le Seigneur nous aide à trouver nos 
meilleures manières de nous accueillir les uns les autres. 
 
Amen.          Père Olivier FLEAU, osfs 


