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La sainteté, est-ce possible ?
Rappelons-nous : le 19 mars 2018, en la solennité de Saint Joseph, le pape François 
donnait près de Rome une exhortation apostolique Gaudete et Exsultate (La joie et 
l’allégresse) au sujet de l’appel à la sainteté. « Mon humble objectif, disait-il, c’est de faire 
résonner une fois de plus l’appel à la sainteté, en essayant de l’insérer dans le contexte actuel, 
avec ses risques, ses défis et ses opportunités. En effet, le Seigneur a élu chacun d’entre nous pour
que nous soyons « saints et immaculés en sa présence, dans l’amour » (Eph1, 4) » (n° 2).

La célébration de la Toussaint nous rappelle cet appel que le Seigneur adresse à chacun 
de nous, cette vocation ultime à nous tous. Mais est-ce possible ? Quand nous voyons la 
sainteté de Dieu, pouvons-nous rêver de nous en approcher ? Quand nous lisons ou 
écoutons le témoignage des saints qui ont marqué l’histoire de l’Église et du monde, ne 
nous sentons-nous pas petits devant la grandeur de leur vie et de leurs œuvres ? Et si la 
sainteté était accessible à tous ? En tout cas, c’est ce que nous dit François de Sales dans 
son Introduction à la Vie Dévote, Livre I, chapitre 3 : « Où que nous soyons, nous pouvons et 
devons aspirer à la vie parfaite. »

Certes, « il y a des personnes plus admirables qu’imitables », selon toujours François de Sales.
Mais à chacun de nous, selon son état de vie, ses forces, sa santé, est donnée la possibilité
de marcher sur le chemin de la sainteté. Il ne nous est pas donné à tous de réaliser des 
œuvres extraordinaires. Mais en chacun de nous, « il y a des inspirations qui tendent 
seulement à une extraordinaire perfection des exercices ordinaires de la vie chrétienne. » 
(François de Sales, Traité de l’amour de Dieu, VIII, 11 (Œuvres complètes, Paris 1969, p. 743).

Alors, il ne faut pas se décourager quand on contemple des modèles de sainteté qui 
semblent inaccessibles. Prenons-les plutôt pour « des témoins qui sont utiles pour nous 
encourager et pour nous motiver, et non pour que nous les copiions, car cela pourrait même nous 
éloigner de la route unique et spécifique que le Seigneur veut pour nous. » (La joie et l’allégresse, 
n° 11). A chacun de nous de faire des petits pas vers la sainteté car les pas de géant ne 
sont pas donnés à tous. Nous sommes tous appelés à être des saints en vivant avec 
amour et en offrant un témoignage personnel dans nos occupations quotidiennes, là où 
chacun se trouve.

Je conclurai volontiers avec ces paroles du Pape François dans la même Exhortation 
apostolique, au n° 15 : « Laisse la grâce de ton baptême porter du fruit dans un cheminement de
sainteté. Permets que tout soit ouvert à Dieu, et pour cela choisis-le, choisis Dieu sans relâche. Ne
te décourage pas, parce que tu as la force de l’Esprit Saint pour que ce soit possible ; et la sainteté,
au fond, c’est le fruit de l’Esprit Saint dans ta vie (cf. Ga 5, 22-23). »

Bonne fête de la Toussaint à nous tous !

P. Jean-Claude MUTABAZI, Curé de la paroisse 
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Pas de permanence à la maison paroissiale ni de messe à la Basilique le samedi 29
novembre jour de la fête du Diocèse à Rochexpo.

Pas de messe le 29 novembre à 9h00 à la Basilique et à 17h30 aux Vallées.

Inscription catéchisme, éveil à la foi année scolaire 2025-2026. Renseignements et
inscriptions au presbytère ou par email st-francois-en-chablais-

initiationchretienne@diocese-annecy.fr.

Aumônerie de la Rencontre : renseignements pour les collégiens et lycéens, inscriptions
et demande de sacrement : aeplarencontre74@gmail.com 

ou par téléphone avec Valérie Perini : 07.43.61.12.81

Samedi 1er novembre : Messe de la Toussaint à 9h à ND du Léman (Vongy), à 10h30 à la
Basilique, à 17h30 à Sainte Jeanne de Chantal (Vallées).

Dimanche 2 novembre : Messe pour les Défunts à18h30 à ND de Lourdes, messe pour
tous les défunts de l’année.

Mardi 11 novembre Armistice 14-18 : messe à 10h à la Basilique.

Samedi 15 et dimanche 16 novembre, Festival de la Beauté à Thonon, organisé par la
diaconie de la beauté Alpes-Léman.

La diaconie de la beauté a vu le jour en 2012, à Rome, dans le cadre du synode sur la
nouvelle évangélisation. Elle a pour but de favoriser le lien entre art et foi.

Au programme : Conférence-débat, expositions, poésie, ateliers peinture et danse sacrée à
l'église sainte Jeanne de Chantal.

A la Basilique, dimanche 16 à 10h30, messe des artistes précédée à 10h 
de chants et musique gospel par le pianiste Franck Sitbon.

Renseignements : 06.03.77.98.61.

Mardi 18 novembre et mercredi 19 novembre : Pas de messes ni à la Basilique, ni à ND de
Lourdes.

Fête diocésaine du Jubilé, samedi 29 novembre de 9h00 à 17h30 à Rochexpo, La Roche.
Un car est organisé par la Paroisse, 15€/personne réservations à l’accueil de la maison

paroissiale ou en ligne https://forms.gle/XxETcLcRbnrbVY4b9.
Règlement en espèces ou chèque à l’ordre de la paroisse Saint François.

Vous pouvez laisser votre feuille d’inscription et règlement dans une enveloppe à
l’attention de la paroisse dans le panier de quête.

Départ 8h00 Boulevard du Canal, 8h10 deuxième arrêt avenue du Général de Gaules au
niveau de l’église ND de Lourdes. Retour à Thonon vers 18h30/19h00.

Vente de veilleuses de la Toussaint au profit du groupe d’aumônerie de la paroisse et de
la pastorale des jeunes et des vocations du diocèse 7€/bougie

https://forms.gle/XxETcLcRbnrbVY4b9
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mailto:st-francois-en-chablais-initiationchretienne@diocese-annecy.fr
mailto:st-francois-en-chablais-initiationchretienne@diocese-annecy.fr


Intentions de Messes
BASILIQUE SAINT-FRANÇOIS & SAINT HIPPOLYTE  

Mercredi 29 : Florence et en l'honneur de Saint Michel.

Jeudi 30 : Blanche ROMAGNE.

Vendredi 31 : Pour les âmes du Purgatoire les plus délaissées et familles, qu'elles reposent en paix.

Samedi 1  er : Toussaint, à 10h30 : Familles GAYDON, DEGENEVE, MOTTET, DUPRAZ. Pour les
âmes du Purgatoire. Charlotte et Paul Thomas. Évelyne Suzanne et famille. Pierre, 
Maurice, Hélène SPITZ et parents défunts. Paul GUELFI. Aleksandr DUBY. Andrée 
BRESSIEUX. Henri TROLLIET. Renée et Régis VUATTOUX et famille. Suzanne et 
René RIZZO et famille. Jean et Philippe BEAUCHU. Daniel WERHLI. Aline 
MOTTET. Hans FABER. André COFFY. Familles DEPLANTE, LIBERO, BARSELLA.
Raymonde GAILLARD. Thérèse TRABICHET. Alexandre VISBECQ. Pascale 
ALIAGA. Yvon PIERRE. René ROTTA. Jacques COMINOLO. En l'honneur de la 
Vierge Marie et les défunts de la famille. Yvette MARCHAND. Familles GARNIER, 
CARRAUD, LOLLIOZ.

Dimanche   2 : Familles BOUVIER, MONOD. Guy LACROIX et Pierre GERVASONI. Marie-
Madeleine TOURNIER. Florence ROSNOBLET. Familles DELANOUE, CRUCHON, 
VIGOT, PRALONG. Mauricette CARRIERE. Gisèle DAVID. Jeanine AMBLARD. 
Ernest ARISTIDE. Claude ROBERTSON. Cyril MOURGINE. Monique MOURGINE.
Mario MARCHATER. Pour les âmes du Purgatoire. Familles ANTHONIOZ, 
BALLY, BIRRAUX, VUATTOUX. Marie et Joseph REY. Rose REY. Lucia et Luigi 
MARTENA. Père René BERTHOUD. Yvette MARCHAND. Elic THOMAS. Léonida 
ISAIE. Léonide JEAN-LOUIS.
* Cédric, qu'il puisse retrouver la paix.

Mardi 4 : Charles MAXIT et sa fille.

Mercredi 5 : Hans FABER.

Jeudi 6 : Familles DUBOULOZ, DETRAZ, FILLON. Famille BRACONNAY.

Vendredi 7 : Henri TROLLIET. Charles ANTOINE.

Samedi 8 : Aleksandr DUBY.

Dimanche   9 : Mauricette CARRIERE. Gisèle DAVID. Pour la Sainte Famille et la guérison des 
malades. Nicole et Gérard BALVAY. Monique BODIVIT. Christiane PISSARD. 
Isabelle MICHAUD. Dominique DA COSTA. Irma et Solange CACHAT. Yvette 
MARCHAND.
* Cédric, qu'il puisse retrouver la paix.

* * *
NOTRE-DAME DE LOURDES  

Mercredi 29 : Michel MEDAU.

Dimanche 2 : Christophe STALLA. Michel MOREL. Yvette LO-PORTO. Marie-Louise et Jean 
CART. Christiane FRANCESCATO. Marie et Simon FRANCESCATO. Jeanne et 
François JEANDIN. Jacky GALLAY. José MOGE et parents défunts. Manuel 
GONSALVES (décès le 4/02/2025). Jacqueline CORNIER.

Mercredi 5 : Marie-José REY.

Dimanche 9 : Michel MOREL. Yvette LO-PORTO. Huguette CHAVANNE. André COFFY. 
Jacqueline CORNIER.

* * *



SAINTE JEANNE DE CHANTAL  
Samedi 1  er : Toussaint : Bernard DAVID. Marcel VULLIEZ. Simone, Marcel et Pascal BARATAY.

Gaston MICHOUD et famille. Fernande FIAMINGO. Bernard REQUET. Andrée 
MERMILLON. Familles BILLAUDAZ, VEYRAT. Famille VUAGNAT. Maryse 
REGTERS. Fernande et André GROBEL. Yvonne et Joseph MARCHAT. Familles 
DUSSETIER, MEGEVAND, MOREL. Manuel GONSALVES (décès le 4/02/2025).

Samedi 8 : André COFFY. Andrée MERMILLON. Fernande BIDAL. Anne-Marie et Edmond 
DELTOUR. Maryse REGTERS. Familles GROBEL, MARCHAT.

* * *

NOTRE-DAME DU LÉMAN  
Samedi 1  er : Toussaint, à 9h00 : François BOCHATON et parents défunts. Alexandre VISBECQ. 

Emma DUTRUEL et ses filles Thérèse, Christiane, Nicole. Claude SIEGWALD. 
Rosine RODERIZ. Karine et Stéphane MANFREDINI.

Dimanche 2 : Suzanne et Edgar COLLOUD et Germaine GIRARD. Josette SOPIZET. Lucien 
FILLON. Marie, Jean, Victorine FERRONATO et famille. Aldina DEVEAU. Maria 
Paula VIERRA CORREIA, Idalina et Rita. Francesco GIRASOLE.

Dimanche 9 : Aldina DEVEAU. Alexandre VISBECQ. Francesco GIRASOLE.
* Louise, Ninon, Martin, Axel, Maxime.

* * *

Nous avons accompagné vers le Père : 

Jacqueline CORNIER. Marie-Claude RUFFIN. Francesco GIRASOLE. Yvette MARCHAND. Simone 
GAUTHIER.

Notre joie d’avoir accueilli de nouveaux baptisés : 

Lucie CHLAD. Eva BAUD-GRASSET. Léandro  FERNANDEZ. Angèle RENONDINEAU. Ethan 
RENONDINEAU. Yohan DUVIEUX.

Horaires des messes
Saint-Hippolyte : Mardi 18h00 ; Mercredi 8h30 ; Jeudi 18h30 ; Vendredi 8h30.
Basilique : Samedi 9h00 ; Dimanche 10h30.
Notre Dame du Léman : Dimanche 9h00.
Notre Dame de Lourdes : Mercredi 18h30 ; Dimanche 18h30.
Sainte Jeanne de Chantal : Samedi 17h30 ; 2ème et 4ème jeudis du mois 8h30.
Monastère de la Visitation à Marclaz : lundi au samedi 11h00 ; dimanche 10h30.

Prière des Laudes : le samedi à 8h30 à la Basilique ; 1er et 3ème jeudis du mois 8h30 aux vallées.

Adorations : Après les messes à Saint-Hippolyte ou à la Basilique les mardi, jeudi et samedi.
Après la messe ou les laudes à Sainte Jeanne de Chantal les jeudis de 9 h à 16 h à la 
chapelle (sauf vacances scolaires).

Confessions à la Basilique : Mercredi 17h00-18h00 ; Samedi 9h30-10h30.

Chapelet à Saint-Hippolyte : tous les mardis 17h15.
Chapelet à Vongy : tous les Lundis 17h30 à la chapelle St François de Sales

Chemin de Croix à Vongy : le 1er vendredi du mois 16h30.


