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Un temps nouveau va commencer 

Comme il est bon et rassurant de commencer l’année sous le regard de Marie. Marie toute 

humble et qui, pourtant, s’est montrée grande dans son « Oui ». 

« Mon Cœur Immaculé triomphera », dira-t-elle aux bergers de Fatima. Qu’est-ce que cela 

veut dire ? Qu’un cœur ouvert à Dieu, purifié par la contemplation de Dieu, est plus fort que 

le mal. Le « Oui » de Marie a changé l’histoire du monde, parce qu’elle a introduit le Sauveur 

dans le monde. Grâce au « Oui » de Marie, Dieu pouvait devenir homme dans le monde. 

Le malin a du pouvoir sur ce monde, nous le voyons et nous en faisons continuellement 

l’expérience ; il a du pouvoir parce que notre liberté se laisse continuellement détourner de 

Dieu. Mais, depuis que Dieu lui-même à un cœur d’homme et a de ce fait tourné la liberté de 

l’homme vers le bien, vers Dieu, la liberté pour le mal n’a plus le dernier mot. « Dans le monde, 

vous trouverez la détresse, mais ayez confiance. moi je suis vainqueur du monde » (Jn16,33). 

Nous venons de vivre une Année Jubilaire, n’arrêtons pas notre élan, continuons notre marche 

et d’être des pèlerins de l’espérance, à l’image des mages qui viendront se prosterner devant 

l’enfant de la crèche. Et puis nous marcherons encore jusqu’aux rives du Jourdain. La Fête du 

Baptême du Seigneur clôture le temps de Noël. Désormais, la liturgie ne proposera plus de 

méditer sur les événements qui marquèrent les premières années de la vie de Jésus. 

Il est fini le temps de l’enfance. Elle est finie, la vie paisible de Nazareth, l’heure de la maturité 

a sonné. 

Quelque chose de neuf va commencer. Sur les bords du Jourdain Jean Baptiste annonce la fin 

de sa prédication. Il prêchait un baptême de conversion et voici que maintenant « tout le 

peuple » est baptisé, prêt à accueillir le Messie. Solidaire de son peuple, Jésus a été baptisé lui 

aussi. Un temps nouveau peut commencer. 

Communautés 

 Chedde 
 Cordon 
 Domancy 
 Le Fayet 
 Passy 
 Plateau d’Assy  
 Sallanches 
 Saint-Martin 
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Toute vie connaît ses périodes de remise en question. Elles interrogent le sens donné à notre 

existence et traduisent le désir d’un nouvel élan, une orientation, une conversion nouvelle, 

plus conforme aux aspirations de notre cœur. 

En ce mois de janvier (mais pas seulement), nous prierons pour la paix, pour l’unité des 

chrétiens, pour les lépreux, et le désir d’approfondir la Parole de Dieu. 

Belle et Sainte année à toutes et à tous. 

Michel Perrollaz 

 

  

Prions avec Le Saint Père 

 Prions pour que la prière, à partir de la parole de Dieu, nourrisse nos vies et soit une source 

d’espérance au sein de nos communautés, nous aidant à édifier une Eglise plus fraternelle et 

missionnaire. 

 

 
 

Cela s’est passé … en fin d’année 2025, début 2026 : 

 

 29 novembre, Consécration du diocèse au Cœur de Jésus : 
Mgr Yves Le Saux a consacré le diocèse au Coeur de Jésus lors la fête diocésaine 

du Jubilé, le 29 novembre. A Rochexpo, cette fête a rassemblé environ 5000 

personnes.  

 

« Il nous a aimés ». C'est par cette affirmation, tirée de la lettre de saint Paul aux Romains (1), que le pape François 

débute son encyclique sur le Sacré Coeur. Il nous rappelle que rien ne pourra nous séparer de l'amour du Christ. « 

Son Coeur ouvert nous précède et nous attend inconditionnellement, sans exiger de préalable pour nous aimer et 

nous offrir son amitié. » 

« Le Coeur de Dieu se penche sur la souffrance, la misère, le péché de l'homme, pour le consoler, le guérir et le 

rétablir dans la communion avec lui et avec ses frères et soeurs. L'Amour de Dieu en Jésus va jusqu'à prendre sur lui 

ce qui, dans l'homme, le détruit, pour lui manifester un amour plus grand encore. Amour qui, sur la croix, va jusqu'à 

l'extrême, qui va jusqu'à tirer le bien du mal. Le Coeur transpercé du Christ sur la croix devient source jaillissante de 

la Vie éternelle, source de la véritable Espérance ». (Pape François) 

À la lumière de la lettre du pape François, pour signifier que le Cœur transpercé du Christ sur la croix reste toujours 

ouvert à tous et pour que nos propres cœurs soient transformés par la charité, je souhaite consacrer de manière 

particulière et publique notre diocèse au Cœur de Jésus, à la suite de saint François de Sales, Docteur de l'Amour 

divin ; placer dans le Cœur de Jésus tous les habitants de Haute-Savoie, tous ceux qui cherchent Dieu, tous les 

catéchumènes, tous les baptisés, toutes les familles, les enfants, les personnes âgées, les prêtres, les diacres, les 

consacré(e)s. Que nous soyons gardés dans l'Amour de son Coeur, que nous soit accordée une charité plus grande, 

que nous soyons gardés dans l'unité. 

Cet acte de consécration, cette démarche, se situe dans la longue Tradition de l'Église qui invite les fidèles, les 

familles et les communautés à se confier au Cœur du Christ. 
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Cette Tradition a son origine dans l'expérience de saint Jean qui a reposé sur la poitrine du Christ et qui, au pied de 

la Croix, a contemplé le Cœur transpercé. 

Elle se perpétue ensuite chez les Pères de l'Église - qui ont médité sur la signification du côté transpercé de Jésus - 

chez sainte Gertrude, sainte Catherine de Sienne - et ceux qui ont fait l'expérience de la transformation de leur cœur. 

Puis à l'école de saint François de Sales, de sainte Jeanne de Chantal, de sainte Marguerite Marie - témoin des 

apparitions de Paray-le-Monial - de saint Claude La Colombière - apôtre de la confiance - de sainte Thérèse de 

Lisieux, de saint Charles de Foucauld, de sainte Mère Teresa de Calcutta - et de tous les fondateurs de congrégations 

missionnaires. 

Consacrer nos vies personnelles, nos communautés, nos paroisses, nos mouvements au Coeur du Christ, c'est une 

manière d'adhérer, de façon renouvelée et déterminée, à notre consécration baptismale, nous remettre ensemble à la 

Miséricorde de Dieu avec une confiance absolue. 

Le Concile Vatican II dit : « Le Fils de Dieu a travaillé avec des mains d'homme, il a réfléchi avec une intelligence 

d'homme, il a aimé avec un cœur d'homme. » (2) Dieu aime humainement. Il nous a manifesté, par son Cœur, sa 

bonté et sa compassion. Il est devenu pour nous un modèle, nous pouvons apprendre de lui à aimer. 

« Auprès du Cœur du Christ, le cœur de l'homme reçoit sa capacité d'aimer », disait Jean-Paul II.(3) 

Par cette consécration, nous demandons ensemble que soit accordé à nos communautés un surcroît de fraternité et 

de charité, comme l'exprime saint Paul : « Que nous ayons les mêmes sentiments qui sont dans le Christ Jésus, les 

mêmes dispositions, le même amour, que nous ayons assez d’humilité pour estimer les autres supérieurs à nous-

mêmes. » (4) 

Le 29 novembre prochain, lors de la Journée Jubilaire du diocèse à la Roche-sur-Foron, après la célébration finale, 

je consacrerai, de façon simple et modeste, notre diocèse au Coeur doux et humble de Jésus. 

Pour conclure, je reprends les mots du pape François : 

« Je prie le Seigneur Jésus-Christ que jaillissent pour nous tous de son saint Cœur ces fleuves d'eau vive qui guérissent 

les blessures que nous nous infligeons, qui renforcent notre capacité d'aimer et de servir, qui nous poussent à 

apprendre à marcher ensemble vers un monde juste, solidaire et fraternel. Et ce, jusqu'à ce que nous célébrions 

ensemble, dans la joie, le banquet du Royaume céleste. Le Christ ressuscité sera là, harmonisant nos différences par 

la lumière jaillissant inlassablement de son Cœur ouvert. Qu'il soit béni ! » 

                                                                                                                       Mgr Yves Le Saux  6 septembre 2025 

 

 6 janvier, fin de l’année Jubilaire 
Le Jubilé ordinaire s’est terminé par la fermeture de la Porte Sainte de la Basilique papale 

de Saint-Pierre-du Vatican, le 6 janvier 2026, Épiphanie du Seigneur. Puisse la lumière de 

l’espérance chrétienne atteindre chacun comme message de l’amour de Dieu adressé à 

tous ! Puisse l’Église être un témoin fidèle de cette annonce dans toutes les parties du 

monde ! » (Pape François, Bulle d’indiction Spes non confundit, n° 6). 

 

 23 novembre, des nouvelles d'Eglise verte  

Nous étions 17 personnes, le 23 novembre dernier, pour nous informer et échanger sur 

l'épargne solidaire. Merci à Claude et Mylène Ollivier (du CCFD) qui nous ont montré 

comment on peut faire des choix plus cohérents avec nos valeurs, en épargnant ou plaçant 

notre argent. Il y a de nombreuses possibilités, qu'on peut découvrir par exemple en 

consultant le site Finansol, qui labellise plusieurs produits bancaires solidaires. Certains 

d'entre nous ont choisi d'acheter des actions à Terre de liens, pour faire pousser des fermes 

biologiques et paysannes, ou à la SIDI, qui finance les projets accompagnés par le CCFD 

dans plusieurs pays du sud. Il est aussi possible d'ouvrir un livret d'épargne, à la Nef par 

exemple et choisir de faire don de tout ou partie des intérêts à l'organisme de son choix. 

Cette rencontre nous a montré quelques pistes qui permettent, pour ceux qui le souhaitent, 

de passer à l'action, même si c'est de façon modeste. 

Sinon, notre équipe s'est enrichie de 2 nouvelles personnes et nous nous en réjouissons ! 

https://liturgie.catholique.fr/lexique/jubile/
https://liturgie.catholique.fr/lexique/ordinaire/
https://liturgie.catholique.fr/lexique/basilique/
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Nous préparons activement notre 3ème soupe anti-gaspi solidaire, qui aura lieu le 14 

mars de 16h30 à 19h30, et où nous accueillerons particulièrement les enfants du caté (de 

la paroisse), et de l'Eglise du dimanche (de l'église du Réveil), et leurs parents, pour cuisiner, 

jouer et réfléchir tous ensemble avant de déguster les succulentes soupes que nous aurons 

préparées. 

Une date à retenir si vous souhaitez vivre ce partage avec nous !!!  

Nous vous souhaitons une année 2026 toujours davantage tournée vers le soin de la 

Création, qui est source de joie et nous aide à grandir ! 

à bientôt ! 

  

 

 

Ecole de la parole 
 

Nous vous souhaitons une très belle fête de la nativité de notre Seigneur, plein d’espérance, 
de joie et de fraternité. Nous vous souhaitons une très bonne année 2026 à l’écoute de la 
Parole de Dieu. Nous en profitons pour : 

     -  Renouveler notre soutien à toutes les petites fraternités missionnaires, ou autres 
groupes de partage de la Parole de Dieu. N’hésitez pas à nous solliciter. 

     -  Vous inviter à vous connecter à la visio diocésaine du DIMANCHE DE LA PAROLE 

Dimanche 25 JANVIER de 18h à 19h30. Vous recevrez un lien de connexion plus tard. 
Connexion possible et recommandée à partir de 17h30. 

     -  Vous informer d’une halte spirituelle le mercredi 22 juillet à l’écoute de la Parole dont 
nous vous reparlerons. 

L’école de la Parole, Maison du Diocèse, 0619240503 

ecoledelaparole@diocese-annecy.fr  

Gâteau de la Paix 

En ce début d’année, nous vous proposons une recette spéciale pour préparer un gâteau 

de la Paix. Cette recette est très facile à réaliser -les débutants peuvent se lancer- et elle 

est surtout peu coûteuse. 

Prendre un saladier de générosité 

Y mettre une cuillère à soupe d’accueil. 

Casser dessus une demi-douzaine de bonjour, de s’il vous plait, de merci, d’au revoir… 

Ajouter un peu de parole et beaucoup d’écoute. 

A ce moment, introduire délicatement quelques grammes de levain d’amour. 

Laisser reposer un bon moment. 

Détendre ensuite la pâte avec un demi litre d’aide et un demi litre de soutien, 

Bien mélanger. 

Rajouter ce qu’il faut de tolérance pour rendre votre pâte homogène. 

Mettre à four chaud en surveillant avec attention. 

mailto:ecoledelaparole@diocese-annecy.fr
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Si en gonflant, le contenu déborde du plat,  

Piquer avec une bonne dose de pardon. 

Quand votre pâte vous paraît bien cuite 

Roulez-la sur une toile de tendresse 

Puis la remplir d’une crème de calme et de sérénité… 

Saupoudrez d’une pincée d’humour et de compassion. 

 

Votre bûche de Noël est maintenant prête à être partagée 

Avec tous ceux qui sont autour de vous ! 
 

 

 

           Baptême des petits enfants  
 
 

 
 

 Accueil   
 

 Samedi 17 janvier de 9h à 11h 
 Samedi 7 et 21 février de 9h à 11h 

        Sur rendez-vous au presbytère de Sallanches en appelant au 04 50 58 13 17 
 

 Rencontre partage :  
 Vendredi 6 février de 20h à 22h  

à la salle paroissiale de Sallanches 
 

 Baptêmes :  
 Dimanche 1er février à la collégiale Saint Jacques de Sallanches  

 
 

 
 

Eveil à la foi 
Samedi 13 décembre 16h30/18h à la salle paroissiale de Sallanches 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  À vos marques ... Prêts ? Caté !  

 

 Samedi 3 janvier de 14h30 à 17h30 à la salle paroissiale de Sallanches : 
                      Temps fort de Noël 
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 Samedi 10 janvier : 
Première rencontre de préparation pour les enfants en chemin vers le 
baptême suivi de leur Entrée en Eglise lors de la messe du soir à 18h30 

 

Les inscriptions pour la catéchèse sont possibles toute l’année. 
Contacter Jennifer Jouen au 0748155788 ou st-francois-dassise-cate@diocese-annecy.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Aumônerie d’enseignement public 
« LES CLINS DIEU DU MONT BLANC » 

                                204 rte de St Gervais 74170 Le Fayet 

 

 Un groupe de préparation à la confirmation pour les adolescents se monte sur la 

paroisse. 
 

 Il est aussi possible de préparer l'eucharistie si l'étape de la première communion n'a 
pas encore été passée. 

           Les jeunes intéressés peuvent me contacter : 07.57.55.73.58. 
           Première rencontre le 23 janvier à 19h au presbytère de Sallanches. 

 En vue du sacrement de la confirmation qui sera donné le 25 avril 2027 par Mgr Yves 
Le Saux en l'église de Sallanches. 

 Un groupe de préparation au baptême pour les adolescents commence aussi. 
Pour le moment, 5 jeunes cheminent vers le catéchuménat. Mais si d'autres souhaite   
commencer cette démarche, ils sont les bienvenus ! Ils peuvent aussi me contacter au 
07.57.55.73.58. 

                 Infos auprès de Marine Vaujour : m.vaujour@diocese-annecy.fr 
 
 

Nouvelles du catéchuménat (des adultes) 
 

Les nouvelles demandes d’accompagnement continuent d’arriver. Cinq nouveaux 

premiers accueils ont eu lieu en décembre et janvier : Clarisse, Nora, Arthur, Ismaël 

et Sébastien rejoignent les 14 autres catéchumènes déjà en chemin dans notre 

paroisse !  

JOIE de compter, parmi nous, autant de jeunes qui désirent suivre le Christ ! 

mailto:m.vaujour@diocese-annecy.fr


7 
 

« L’assemblée catéchuménale » du 25 janvier à Argonay accueillera tous les 

catéchumènes demandant un sacrement en 2026. 

Les futurs baptisés de notre diocèse se retrouveront pour « l’Appel décisif » (le 21 

février, à St Julien en Genevois). Nous vivrons ensuite les « 3 scrutins », en 

paroisse, au mois de mars, pendant le Carême. 

Cette année 2026 sera marquée par :                                                                  

►le Baptême de Clément à la veillée pascale (samedi 4 avril, à 

Sallanches), 

► la Confirmation de nos 10 confirmands : Anaïs, Cyrielle, Eloïse, Juliette, 

Marie-Samuelle, Vanessa, Benjamin, Clément, Maxime et Nicolas, à la 

Pentecôte (samedi matin 23 mai, à Bonneville). 

Portons tous ces jeunes adultes dans nos prières, avec la ferveur de la 

reconnaissance pour tant de grâces offertes ! 

 
 

Frères pour nos frères 

Seigneur, nous avons pris l’habitude 

de nous dévouer sans cesse 

nous sommes les saint-Bernards 

de tous ceux que nous côtoyons. 

 

Nous savons les paroles qu’il faut prononcer 

les sourires qu’il faut offrir, 

les gestes qu’il faut faire. 

 

Nous sommes de bons serviteurs, 

mais nous ne serons jamais des « serviteurs inutiles ». 

car sans nous en rendre compte, 

à cause de nous, 

les autres demeurent des petits 

pendant que nous restons grands. 

ils demeurent indigents 

pendant que nous sommes riches 

et nous serions perdus s’ils n’avaient plus  

besoin de nous. 
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Aide-nous, Seigneur, 

à moins nous dévouer, mais non à moins aimer 

aide-nous à faire grandir les autres 

tandis que nous diminuerons, 

à moins leur donner et leur demander plus, 

les rendre sauveurs au lieu de les sauver. 

 

Alors nous serons, Seigneur, 

non des bienfaiteurs 

non des pères, 

mais des frères pour nos frères. 

Michel Quoist 

 

Semaine de l’unité des chrétiens du 18 au 25 janvier  

La solidarité internationale  

J’ai le plaisir de vous inviter à participer à : 

               une Journée d'Information-partage,  

sur le thème de « la Solidarité Internationale à la lumière de la Doctrine Sociale de l'Eglise », 

organisée par le CCFD Terre Solidaire 74, le samedi 17 Janvier, à la Maison du Grand Pré – 74 

Chavanod, de 9 h 30 à 17 h  (accueil à partir de 9 h)  

Claude  OLLIVIER 

claudeollivier1@gmail.com 

mailto:claudeollivier1@gmail.com
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Prière à saint François de Sales, célébré le 24 janvier 
 

François, tu te passionnais pour tout : 

la nature, l’équitation, la lecture, le catéchisme : 

aide-moi à ouvrir mes yeux, mes oreilles, mon cœur 

pour que je puisse grandir 

et m’épanouir là où Dieu m’a semé. 

François, tu n’as pas renoncé à ton rêve 

malgré les difficultés et les doutes : 

aide-moi à garder toujours confiance en moi et en Dieu. 

François, tu as refusé la violence 

même quand on te provoquait : 

aide-moi à vouloir la paix autour de moi. 
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François, tu accueillais avec bonté 

un mendiant, un enfant, ton valet ou le roi de France : 

aide-moi à respecter et à aimer tous ceux qui m’entourent. 

François, tu aimais la fête : 

avec les gens de Thonon, 

avec les enfants du catéchisme, avec les sœurs… 

Tu veux que tous soient heureux : 

aide-moi à donner de la joie à ma famille, à mes amis. 

  

François, tous tes amis venaient te demander conseil. 

Moi aussi, j’ai des amis : 

ensemble, nous cherchons chaque jour 

à devenir plus proches de Jésus. 

Aide-nous à devenir des saints ! 

Amen. 

 

P. Jean-François MEURS, SDB 
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                                      Chapelet 
 

Au Fayet à l’église : Jeudi 29 janvier à 10h           et voir date  en février 
message laissé à Chantal                     

    

 

                                                      Repas partagés 

Bonjour à tous, les repas partagés ont lieu tous les premiers dimanches de 

chaque mois après la messe, au presbytère de Sallanches. 

Le dimanche 1 février, nous vous attendons   
Pour tout renseignement, n'hésitez pas à téléphoner à Annie au 06 40 35 08 16  
ou Denise au 06 65 02 89 77.  
                                   Merci à tous !                                                       Annie et Denise  

 

               

                                   Artisans du Monde 

C'est avec grand plaisir que nous vous retrouverons le samedi 14 février de 
9h à 12h à l'école Saint-Jacques, place de l'église à Sallanches. N'hésitez pas, 

venez nous visiter, notre boutique éphémère vous attend !                                                          
Vous êtes les bienvenus ! 

                                         

                                                            Le Prado 

Nous nous retrouverons le jeudi 15 janvier à 14h30 au presbytère de 

Sallanches. Dans la joie de se retrouver ensemble ! message laissé pour la date 

de février 

Pour tout renseignement contacter Fabienne au 06 68 94 89 87 ou Jeanne au 06 45 88 92 46. 

L'équipe du Secours Catholique, après un savoureux repas de Noël partagé 

entre personnes accompagnées et bénévoles et après la pause des Fêtes, 

poursuit ses permanences du lundi après-midi au presbytère de Sallanches. 

Nous mettons aussi en place un après-midi convivial une fois par mois. Celui 

du 12 janvier est consacré à la traditionnelle Galette des Rois. Pour ce qui est 

du mois de février, la date sera transmise sur la feuille hebdomadaire d'information. 

Equipe SCCF Saint-Gervais/Sallanches Tél : 07 57 08 28 58                                        
             equipe.sallanches.740@secours-catholique.org 

             

Fraternités franciscaines 

Rencontres :  vendredi 16 janvier à 12h 
                        mercredi 25 février à 12h à la salle St Martin 
Contact : angelina.cala.vas@gmail.com Tel : 06 65 36 36 03 

about:blank
about:blank
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                La prière du dimanche soir    

Une fois par mois, à l’église du Notre Dame de toute Grâce au Plateau d’Assy, 

faire une pause pour mettre sa semaine à venir sous le regard de Dieu. 

Le Dimanche 16 février à 18h 

Prière avec chants méditatifs à quatre voix et instruments. 

Renseignements : Edwige Girardier 06 61 55 07 78 
 

L'équipe de St Gervais-Sallanches du mouvement VEA (Vivre Ensemble 
l'Evangile Aujourd'hui) se retrouvera samedi 10 janvier de 14h à 16h30 au 
presbytère de Sallanches pour sa rencontre mensuelle. La date de février 

paraîtra sur la feuille hebdo. 

Si vous êtes intéressé(e) à participer ou désirez des renseignements, vous pouvez contacter 
Marie-Eve au 06 65 86 59 20 

 

                

 

 

 

 

 

     Messes avec nos aînés  
 

 Foyer du mont-Blanc : vendredis 5 et 19 décembre 

 Les Airelles : vendredi 19 décembre à 14h30 

 Les Myrtilles : mardi 23 décembre à 14h 

 Résidence Espace et Vie : mercredi 10 décembre à 11h 

 Praz de l’Arve : mercredi 17 décembre à 14h30 
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Concerts  

 

 

 

Date Heure  Lieux 

Samedi 3 janvier à 19h Concert du Nouvel An des 
Musicales d'Assy  

Notre Dame de Toute 
Grâce, au Plateau 
d’Assy 

 

Samedi 10 
janvier 

 

à 20h 

Chorale Résonnance   

Chorale Bouches en Chœurs de 
Magland  

Les élèves de l’orchestre de 
l'Ecole de Musique de 
Sallanches 

 

Collégiale Saint Jacques, 
à Sallanches 
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