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Le samedi 9 mars 2024 

De 16h30 à 19h30, à l’école St Jacques, 
(Place St Jacques, devant l’église de Sallanches) 

 

Venez préparer une soupe géante 

Et partager vos réflexions et vos idées : face à la crise alimentaire et au réchauffement 

climatique, comment manger plus juste ? 

Ensemble, faisons bouillir la 

marmite, et nos cerveaux !! 

 

 

 

 

Entrée libre, apporter ce que vous avez : 

- Légumes et autres ingrédients pour la soupe 

- Couteau de cuisine, épluche légume,  

- Bol, cuillère, ou pot vide pour le partage et la dégustation 

- Recettes, trucs et astuces pour ne rien gaspiller dans la cuisine ! 

Soupe partagée  

      anti-gaspi ! 
 


