
 

 
 

 

Ensemble rencontrons le Christ, 
Bonne Nouvelle offerte à chacun 

 

Annonces  
 

Intention de prière du pape de Mars 2026 : 
« Prions pour que les nations s’engagent dans un désarmement effectif, en 
particulier le désarmement nucléaire, et que les dirigeants du monde 
choisissent le chemin du dialogue et de la diplomatie et non celui de la 
violence. » 
Pensez bien à donner vos intentions de messe 10 jours avant votre date 

désirée  
Les fraternités franciscaines séculières proposent une découverte de la spiritualité 

franciscaine : un parcours en 6 rencontres, les SAMEDIS 24 JANVIER, 28 FEVRIER, 21 
MARS, 25 AVRIL, 30 MAI et 27 JUIN de 10h00 à 12h00 au couvent des sœurs de la 
Charité 247 rue sœur Jeanne Antide Thouret La Roche sur Foron - contact et 
inscription : Pascale Vidon-Decoux  
06 89 61 93 44  pascale2v@gmail.com 

 

Tous les vendredis de Carême, à 15 h nous prierons les Chemins de Croix à 
l'église Saint Joseph et au centre l 'Espérance au Perrier. 
CAREME 2026 : le diocèse d’Annecy propose un parcours de réflexion et de prière autour 

de l’encyclique du pape François « Dilexit nos – Il nous a aimés ». 
 

Vivre le Carême autrement ? L’oraison, prière intérieure. Un parcours de 5 rencontres les 
mercredis de 20h15 à 22h.Chapelle à l’entrée de l’église Ste Geneviève des Bressis à 
ANNECY (25/02, 04/03, 11/03, 18/03 et 25/03). 

 Pour s’inscrire, contacter le 06 78 34 89 09. 
 

Neuvaine à St Joseph du 11 au 19/03 (voir détail sur la dernière page) 
 

Samedi 14/03/2026 9h à 16h30 (Juvénat Collège St François-Ville La Grand) : 
journée des futurs mariés avec Mgr Yves LE SAUX – Inscription obligatoire 
(https://journeedesfutursmaries2026-lejuvenat.venio.fr/fr). 

Solennité de St Joseph : le 19/03/2026 de 18h30 à 22h (louange, adoration, messe, 
neuvaine et pic-nic canadien) 

Matinée du pardon : samedi 21/03 à St Joseph :de 9h à 12h confessions individuelles 
 

3ème Dimanche de St Benoit 22/03/2026 : messe à 10h30 à st Joseph – 12h bol de riz 
préparé par la Paroisse à la Jospa - 14h à l’église St Joseph : « Femmes de l’Evangile » 
représentation qui va de l’annonciation à la résurrection, basée sur des poèmes écrits 
par Sandrine Husson-Charlet (mise en scène : Blandine Feugier et Sandrine Husson-
Charlet).  
 

Samedi 07 mars 2026 et dimanche 08 mars  
3ème Dimanche de Carême Année A 

 



 

Chant d’entrée : R/ Rends-nous la joie d’être sauvés et nos lèvres publieront ta 
louange. Raffermis nos pas, viens nous recréer, mets en nous, 
Seigneur, un cœur nouveau.

1/ Voici le temps de Dieu, ce moment consacré. Allons à sa rencontre, entrons en sa 
présence. Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, marchons sur ses chemins, 
dans l’unité. 

4/ Assis au bord du puits, Aux côtés de Jésus, Nous nous reposerons Des peines de la 
route. Il puisera pour nous À la source de vie, L’eau vive de l’Esprit Qui fortifie. 

Prière pénitentielle :  
Kyrie, Kyrie Eleison, Kyrie Eleison, Kyrie Eleison (Christe Eleison)  
Christe, Christe Eleison, Christe Eleison, Christe Eleison (Kyrie Eleison) 
Kyrie, Kyrie Eleison, Kyrie Eleison, Kyrie Eleison    

1ère lecture : Lecture du livre de l’Exode (Ex 17, 3-7) 
  

Psaume : Ps 94 - R/ Aujourd’hui ne fermez pas votre cœur mais écoutez la voix 
du Seigneur !   

 

1/ Venez, crions de joie pour le Seigneur, acclamons notre Rocher, notre salut ! Allons 
jusqu’à lui en rendant grâce, par nos hymnes de fête acclamons-le ! 

 2/ Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, adorons le Seigneur qui nous a faits. Oui, il 
est notre Dieu ; nous sommes le peuple qu’il conduit. 

3/ Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? « Ne fermez pas votre cœur comme au 
désert, où vos pères m’ont tenté et provoqué, et pourtant ils avaient vu mon 
exploit. » 

 

2ème lecture : Lecture de saint Paul apôtre aux Romains (Rm 5,1-2.5-8) 
 

Acclamation de l’évangile :  
R/ Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant, Gloire à toi, Seigneur. 

Evangile : selon Saint Jean (Jn 4,5-42) (LECTURE BREVE) 
En ce temps-là, Jésus arriva à une ville de Samarie, appelée Sykar, près du terrain que 
Jacob avait donné à son fils Joseph. Là se trouvait le puits de Jacob. Jésus, fatigué par la 
route, s’était donc assis près de la source. C’était la sixième heure, environ midi. Arrive 
une femme de Samarie, qui venait puiser de l’eau. Jésus lui dit : « Donne-moi à boire. » – 
En effet, ses disciples étaient partis à la ville pour acheter des provisions. La Samaritaine 
lui dit : « Comment ! Toi, un Juif, tu me demandes à boire, à moi, une Samaritaine ? » – 
En effet, les Juifs ne fréquentent pas les Samaritains. Jésus lui répondit : « Si tu savais le 
don de Dieu et qui est celui qui te dit : ‘Donne-moi à boire’, c’est toi qui lui aurais 
demandé, et il t’aurait donné de l’eau vive. » Elle lui dit : « Seigneur, tu n’as rien pour 
puiser, et le puits est profond. D’où as-tu donc cette eau vive ?  
Serais-tu plus grand que notre père Jacob qui nous a donné ce puits, et qui en a bu lui-
même, avec ses fils et ses bêtes ? » Jésus lui répondit : « Quiconque boit de cette eau 
aura de nouveau soif ; mais celui qui boira de l’eau que moi je lui donnerai n’aura plus 
jamais soif ; et l’eau que je lui donnerai deviendra en lui une source d’eau jaillissant pour 
la vie éternelle. » La femme lui dit : « Seigneur, donne-moi de cette eau, que je n’aie plus 
soif, et que je n’aie plus à venir ici pour puiser. Je vois que tu es un prophète !... Eh bien ! 
Nos pères ont adoré sur la montagne qui est là, et vous, les Juifs, vous dites que le lieu où 



 

il faut adorer est à Jérusalem. » Jésus lui dit : « Femme, crois-moi : l’heure vient où vous 
n’irez plus ni sur cette montagne ni à Jérusalem pour adorer le Père. Vous, vous adorez 
ce que vous ne connaissez pas ; nous, nous adorons ce que nous connaissons, car le salut 
vient des Juifs. Mais l’heure vient – et c’est maintenant – où les vrais adorateurs 
adoreront le Père en esprit et vérité : tels sont les adorateurs que recherche le Père. Dieu 
est esprit, et ceux qui l’adorent, c’est en esprit et vérité qu’ils doivent l’adorer. » La 
femme lui dit : « Je sais qu’il vient, le Messie, celui qu’on appelle Christ. Quand il viendra, 
c’est lui qui nous fera connaître toutes choses. » Jésus lui dit : « Je le suis, moi qui te 
parle. » Beaucoup de Samaritains de cette ville crurent en Jésus. Lorsqu’ils arrivèrent 
auprès de lui, ils l’invitèrent à demeurer chez eux. Il y demeura deux jours.  Ils furent 
encore beaucoup plus nombreux à croire à cause de sa parole à lui, et ils disaient à la 
femme : « Ce n’est plus à cause de ce que tu nous as dit que nous croyons : nous-mêmes, 
nous l’avons entendu, et nous savons que c’est vraiment lui le Sauveur du monde. »  –  
Prière Universelle :  

R/ Mè Dzeu, Mè Dzeu, Mè bukpè chomèmi, ka le le me wo. 
(Mon Dieu, Mon Dieu, je t’appelle, répond-moi, et viens à mon secours) 

Prêtre : Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit agréable à 
Dieu le Père tout-puissant.  

Assemblée : Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire 
de son nom, pour notre bien et celui de toute l’Eglise.  

Anamnèse : Gloire à toi qui était mort, Gloire à toi qui est vivant, Notre 
Sauveur et Notre Dieu, Viens Seigneur Jésus 

Agneau de Dieu :  
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis, miserere nobis (x2) 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem, dona nobis pacem  

Communion :  
1/ Notre Dieu s’est fait homme pour que l’homme soit Dieu, mystère inépuisable, 

fontaine du Salut. Quand Dieu dresse la table, il convie ses amis pour que sa vie 
divine soit aussi notre vie ! 

2/ Le Seigneur nous convoque par le feu de l’Esprit au banquet de ses noces célébrées 
dans la joie. Nous sommes son Église, l’Épouse qu’il choisit pour vivre son alliance 
et partager sa vie. 

3/ Merveille des merveilles, miracle de ce jour ! Pour nous Dieu s’abandonne en cette 
Eucharistie. Chassons toute indolence, le Christ est parmi nous, Accueillons sa 
présence et offrons-nous à lui. 

4/ Dieu se fait nourriture pour demeurer en nous, Il se fait vulnérable et nous attire à 
lui. Mystère d’indigence d’un Dieu qui s’humilie pour que sa créature soit 
transformée en lui. 

5/ Il frappe à notre porte le Seigneur tout puissant, Il attend, humble et pauvre, 
mendiant de notre amour. Dénué d’arrogance, sous l’aspect de ce pain, Il se donne 
en offrande pour demeurer en nous. 

6/ Que nos cœurs reconnaissent en ce pain et ce vin, l’unique nécessaire qui surpasse 
tout bien. Ce que nos yeux contemplent, sans beauté ni éclat. C’est l’amour qui 
s’abaisse et nous élève à lui. 

 



 

Envoi : R/ Regarde l'étoile, Invoque Marie. Si tu la suis, tu ne crains rien. Regarde 
l'étoile, Invoque Marie, Elle te conduit sur le chemin. 

1/ Si le vent des tentations s'élève, si tu heurtes le rocher des épreuves, si les flots de 
l'ambition t'entraînent, si l'orage des passions se déchaîne. 

3/ Dans l'angoisse et les périls, le doute, quand la nuit du désespoir te recouvre. Si 
devant la gravité de tes fautes, la pensée du jugement te tourmente. 

CODA : Si tu la suis, tu ne dévies pas. Si tu la pries, tu ne faiblis pas. Tu ne crains rien, 
Elle est avec toi et jusqu'au port, Elle te guidera. 

 
Quête de dimanche dernier : 1'332,41€ 

Quête de ce dimanche pour les Besoins de la Paroisse  
 
Cette Semaine, lors des funérailles, nous avons accompagné de la prière de 
l’Eglise Albert MUNS, Jean JAEGLÉ, Bernard DÉCHOSAL et leurs familles. 
 

Intentions de messes 
 
Samedi 07 Centre l’espérance messe à 17h30  
Dimanche 08 Saint André à 8h30 messe pour Marie et Antoine RIUZ ; Violette et 

Denis NAVARRO ; Chantal et Manuel DE SA PEREIRA ; Gisèle et Paul 
JACQUIER et leurs enfants ; Monique TONZIA ; René LE BOULAIR. 
Saint Joseph à 10h30 messe pour Marcel GALLET ; défunts de la famille 
de Jean-François BOUCHET. 
Saint Pierre et Paul à 18h00  

Lundi 09      Saint Pierre et Paul à 14h Prières des mères 
Mardi 10 Saint Joseph à 18 h chapelet, 18h30 messe pour Rachid MEZIDI et 

défunts de la famille. 
Mercredi 11 St André à 8h15 Laudes, 8h30 messe pour Elodie BORGES 

MASCAENHAS. 
Saint Joseph à 18h chapelet pour la France ;18h30 messe et neuvaine à 

St Joseph  
Jeudi 12       Saint Joseph à 18h chapelet, 18h30 messe pour Rachid MEZIDI et 

défunts de la famille et neuvaine à St Joseph. 
Vendredi 13 Saint André à 8h15 Laudes, 8h30 messe 
  Saint Pierre et Paul à 14h30 chapelet 
  Centre l’espérance et St Joseph à 15h chemin de croix 
  Saint Joseph à 18h30 messe et neuvaine à St Joseph 
Samedi 14    Centre l’espérance à 17 h 30 messe  
  Saint Joseph à 19h messe et neuvaine à St Joseph 
 
Contact :  Maison paroissiale 27 Avenue Jules FERRY 74100 Annemasse –  

Mail st-benoit@diocese-annecy.fr – T 04 50 92 08 05 


