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En cette période où tout semble chanceler autour de nous et où nous sommes tentés 

de désespérer, ou au moins de douter de l’avenir, nous voici rassemblés pour 

proclamer la résurrection de Jésus. 

Cet homme, Fils de Dieu, a partagé notre vie jusqu’à la mort et a détruit la mort 

par sa résurrection. Il a ouvert dans notre monde une fenêtre de lumière et de vie. 

C’est vrai, c’est quelque chose de difficile à croire et à imaginer. Mais quand on se 

met à y croire, une force nouvelle nous habite, une joie nous est donnée. La force, 

c’est celle de nous mettre au service les uns des autres dans l’amour et de choisir de 

nous donner sans calcul. C’est la force de la vie donnée et non de la vie conservée, 

économisée, calculée avec la peur de manquer ou de mourir. La résurrection de Jésus 

chasse la peur de la mort et nous donne la joie de nous donner pour faire vivre nos 

frères. Quand on se met à croire que Jésus est ressuscité, toute notre vie se remplit 

de la sienne et se trouve transformée, traversée par une confiance, une paix, une 

douceur, qui nous sont données.  

C’est cet exemple relevé dans le journal « La Croix ». Après s’être appesantie sur 

ce qui menace notre espérance, la journaliste cite un prêtre orthodoxe opposé à la 

guerre en Ukraine et qui se voit relevé de ses fonctions pour avoir remplacé dans une 

prière le mot « victoire » par le mot « paix ». Et la journaliste ajoute : « j’aimerais 

faire comme lui : combattre la noirceur en éclairant un mot, juste un mot, mais le 

bon ». 

Pour nous, en ce jour de Pâques, il peut y avoir le mot « vie » - le mot « joie » - le 

mot « espérance » - juste ces mots à faire vivre et à éclairer. Pâque, c’est l’accueil de 

Jésus ressuscité qui met de la lumière dans nos cœurs, qui redonne vie à tout ce qui 

meurt en nous ou que nous oublions, que nous cachons dans nos préoccupations : la joie 

– la fraternité – l’espérance. Des mots et des expériences à retrouver dans le grenier 

de nos cœurs et de nos vies. Vivre de la vie de Jésus ressuscité, la laisser couler en 

nous comme Adèle va le faire avec son baptême, c’est possible pour chacun par des 

petites attitudes au quotidien. 

Par leur baptême, les catéchumènes nous disent que Jésus est vivant pour eux et 

qu’il vaut la peine de Lui ouvrir notre vie pour vivre de Lui et en Lui, jour après jour, 

sans renoncer. 

Merci Seigneur pour la Bonne Nouvelle de ta résurrection. Merci de Ta présence 

éternelle parmi nous. Merci de nous rassembler dans Ton amour. 


