
2e dimanche de Carême – 01/03/26 
Gn 12, 1-4a - Ps 32 (33), 4-5, 18-19, 20.22 - 2 Tm 1, 8b-10 - Mt 17, 1-9 

« Quitte ton pays, ta parenté et la maison de ton père et va vers le pays que je te 

montrerai. Je ferai de toi une grande nation. En toi seront bénies toutes les familles de 

la terre ». 

« Quitte ton pays, ta maison, ta famille », c’est bien l’appel, la phrase qui va en ce 

début de Carême. Quitte ta tranquillité et fais confiance. Ce sont les mots proclamés 

par toute la Bible et que Jésus réalise par son incarnation et va proposer tout au long de 

sa vie à tous ceux qui acceptent de l’écouter et de répondre à sa Parole. 

« Convertis toi », c’est-à-dire accepte de fixer ton regard sur moi, ma vie, mes paroles 

et accepte de me suivre. C’est réellement l’appel adressé à chacun(e) de nous pendant ce 

temps de Carême. C’est le sens de notre baptême et de notre confirmation. C’est le sens 

proposé à donner à toute notre vie. 

Cet appel n’est pas sans risque. D’abord il faut quitter, ce qui est souvent difficile, 

puis partir à l’aventure. Et St Paul dit à son ami Timothée qui a du mal à se faire 

comprendre et suivre : « <Prends ta part des souffrances liées à l’annonce de l’évangile. 

Jésus a averti ses amis que sa vie allait comporter des souffrances et même la mort 

avant la résurrection. St Pierre lui avait dit : « Pas question, cela ne se fera pas ». Et 

Jésus avait répondu : « Arrière Satan, passe derrière moi. » 

Jésus aujourd’hui les emmène sur la montagne. C’est là où proche, Dieu parle et Jésus, 

en avance sur le temps, est transfiguré, c’est-à-dire la gloire de sa résurrection 

transparaît à travers tout son être. Moïse et Élie, les deux piliers de son annonce, sont 

là et la voix de Dieu Père se fait entendre de la nuée. « Celui-ci est mon fils bien-aimé en 

qui je trouve ma joie. Écoutez-le ». C’est la même voix qui s’est entendre au baptême de 

Jésus par Jean Baptiste. 

Quel événement pour les apôtres. On resterait bien là : « construisons trois tentes ». 

Mais la crainte se fait présente : « Relevez-vous, n’ayez pas peur. Gardez cet événement 

pour vous pour le moment ». Quittez ce moment privilégié, n’ayez pas peur, faites 

confiance ! 

C’est aussi ce qui nous est dit à chacun en ce début de Carême. Quittez votre 

tranquillité, vos habitudes bien réglées, revoyez quelle est votre foi, comment elle anime 

votre vie, comment la Parole de Dieu est sa source première, quelles difficultés vous 

subissez pour l’accueillir, en témoigner. « Quitte », quitte, fais confiance pour continuer 

de changer ! 

Actuellement un certain nombre de jeunes et d’adultes demandent le baptême. Ils ont 

eux aussi ont entendu ce « quitte » qui remet en cause le sens de leur vie, de leurs 

raisons de vivre, de ce qu’ils veulent en faire ? 



En acceptant de répondre, de chercher, il y a automatiquement un « quitte » qui se 

fait entendre. Accepte une vie avec une autre lumière, une autre raison d’être, une vie 

sous le regard d’un amour qui ne déçoit pas, mais qui est exigeant, qui a un avenir. Fais 

confiance. 

C’est ce même appel qui est aussi présent dans toute vocation, qu’elle soit religieuse, 

mariage ou célibat : quitte ce qui te retient, ce qui peut t’enfermer, après réflexion 

accepte le risque, fais confiance. 

Pierre, Jacques et Jean ont fait confiance, après la résurrection du Christ. Ils ont été 

témoins que la Parole du Christ Jésus était vérité. La vie qu’ils ont quittée est devenue 

une autre réalité qu’ils ont vécue jusqu’au don de leur vie. En eux toutes les familles de la 

terre peuvent connaître et suivre le Christ Jésus. 

Notre foi est la même que celle des apôtres. Come eux nous sommes appelés à faire de 

Pâques fête de la résurrection, notre propre fête, à la fois à venir, mais aussi déjà à 

vivre aujourd’hui, en quittant tout ce qui nous retient prisonniers et en sachant que 

continuellement Jésus nous dit à chacun : « Je suis avec toi. N’aie pas peur. Sois sans 

crainte. Je marche avec toi ». 


