
SOLENNITE DE L’ASCENSION, A 2026 

Lectures : Ac 1, 1-11 Ps 46 (47)  Ep 1, 17-23  Mt 28, 16-20 

Frères et sœurs,  

L’Évangile de cette fête de l’Ascension nous conduit en Galilée, sur la montagne où Jésus 
avait donné rendez-vous à ses disciples. Saint Matthieu nous montre une scène à la fois 
belle et très humaine : les disciples voient le Ressuscité, ils se prosternent devant lui, 
mais certains doutent encore. Pourtant Jésus ne se détourne pas d’eux. Il s’approche, il 
leur parle, il leur fait confiance. Cela nous révèle quelque chose d’essentiel : le Seigneur 
appelle non pas des hommes parfaits, mais des croyants en chemin. Même avec leurs 
fragilités, les disciples deviennent les témoins choisis de l’Évangile. Et cela est aussi vrai 
pour nous aujourd’hui : le Christ continue de rejoindre chacun là où il en est, pour 
l’envoyer porter sa lumière. 

Puis Jésus proclame : « Tout pouvoir m’a été donné au ciel et sur la terre. » Cette parole 
éclaire le sens profond de l’Ascension. Celui qui a été humilié sur la croix est désormais 
exalté dans la gloire du Père. La deuxième lecture nous le rappelle avec force : saint Paul 
affirme que Dieu a fait asseoir le Christ à sa droite, au-dessus de toute puissance et 
domination. Mais la royauté du Christ n’est pas une domination écrasante ; elle est celle 
de l’amour victorieux du péché et de la mort. Ainsi, l’Ascension n’est pas l’éloignement 
de Jésus, mais son entrée dans la gloire divine, d’où il continue d’agir pour son Église et 
pour le monde. 

Ensuite, Jésus confie à ses disciples une mission immense : « Allez ! De toutes les nations 
faites des disciples. » L’Évangile devient alors un envoi. Les disciples ne doivent pas 
rester immobiles, enfermés dans leurs peurs ou dans la nostalgie de la présence visible 
de Jésus. C’est exactement ce que souligne la première lecture des Actes des Apôtres : 
tandis qu’ils regardent le ciel après l’Ascension, les anges leur disent : « Pourquoi restez-
vous là à regarder vers le ciel ? » Autrement dit, le temps du témoignage commence. 
Forts de l’Esprit Saint, les Apôtres devront annoncer le Christ jusqu’aux extrémités de la 
terre. Et cette mission continue aujourd’hui à travers toute l’Église, à travers chacun de 
nous, dans la simplicité de notre vie quotidienne. 

Enfin, l’Évangile s’achève sur une promesse qui est le cœur même de cette solennité :      
« Moi, je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde. » Voilà notre espérance. 
Jésus monte vers le Père, mais il ne nous abandonne pas. Sa présence demeure vivante 
dans sa Parole, dans les sacrements, dans la communion de l’Église et dans le visage de 
nos frères. Le psaume nous faisait chanter : « Dieu s’élève parmi les ovations. » Oui, le 
Christ est glorifié ; mais sa gloire n’est pas loin de nous. Elle éclaire déjà notre chemin. 
L’Ascension ouvre donc notre regard vers le ciel, tout en nous envoyant sur la terre pour 
vivre et annoncer la joie de l’Évangile. Amen. 

 

 


