
HOMELIE DU 6è  DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE, A 2026 

Lectures : Si 15, 15-20  Ps 118 (119)  1 Co 2, 6-10   Mt 5, 17-37 

Frères et sœurs, 

Dans la première lecture, le livre de Ben Sira nous place devant une vérité 
toute simple et en même temps vertigineuse : « la vie et la mort sont 
proposées aux hommes ». Dieu met devant nous l’eau et le feu, et il nous dit 
: choisis. Or cela signifie que notre vie n’est pas un destin aveugle, ni un 
programme écrit d’avance ; elle est un chemin de liberté. Mais en même 
temps, cette liberté est sérieuse, parce que nos choix ont un poids, et ils nous 
construisent peu à peu. 

Cependant, l’Évangile va plus loin encore. Jésus ne se contente pas de 
rappeler les commandements ; il les conduit à leur racine. Il ne dit pas 
seulement : « Tu ne tueras pas », mais : attention à la colère qui te ronge. Il ne 
dit pas seulement : « Tu ne commettras pas d’adultère », mais : veille sur ton 
regard et sur ton cœur. Autrement dit, la justice du Royaume n’est pas une 
simple conformité extérieure ; elle est une transformation intérieure. Et 
ainsi, Jésus ne supprime pas la Loi, mais il l’accomplit en nous appelant à 
aimer en vérité. 

Or cela peut nous déstabiliser, parce que nous découvrons que le mal ne 
commence pas seulement dans les grands actes visibles, mais dans ces petits 
mouvements intérieurs que nous laissons grandir. Pourtant, cette exigence 
n’est pas là pour nous écraser ; elle est là pour nous libérer. Car lorsque Jésus 
nous demande un cœur unifié, un « oui » qui soit vraiment « oui », il nous 
invite à devenir des êtres cohérents, pacifiés, vrais. 

Et c’est ici que la parole de saint Paul prend toute sa lumière. La sagesse de 
Dieu n’est pas celle du monde ; elle ne repose ni sur la puissance ni sur 
l’apparence, mais sur l’amour révélé dans le Christ. Cette sagesse, dit-il, 
l’Esprit nous la fait connaître. Ainsi, nous ne sommes pas seuls face à 
l’exigence de l’Évangile : l’Esprit de Dieu travaille en nous, il scrute nos 
profondeurs, et il vient purifier ce qui est obscur. 

Alors oui, le Seigneur met devant nous l’eau et le feu ; mais il ne nous 
abandonne pas devant ce choix. Il nous donne sa Parole pour éclairer notre 
route, et il nous donne son Esprit pour fortifier notre cœur. Et si nous 
acceptons de laisser le Christ transformer non seulement nos gestes, mais 
aussi nos pensées et nos intentions, alors nous marcherons vraiment sur le 
chemin de la vie. Amen. 


