
On se réunit au nom du Seigneur, autour de sa Parole. Il est important de
commencer par prier l’Esprit-Saint, afin de se laisser interpeller par la Parole de
Dieu. Elle est vivante, toujours neuve et peut parler à chacun. Elle témoigne
d’une Présence. Il n’est pas nécessaire d’être théologien, d’avoir des
connaissances bibliques ou une formation préalable, quitte à ne pas tout
comprendre. Il s'agit de laisser mûrir la Parole en soi, confiants dans l’action de
l’Esprit Saint dans la durée. Les blocages éventuels ne doivent pas décourager, ils
font partie du chemin ; la fraternité aide à les dépasser. 

 
Des dispositions

"Elle est vivante, la parole de Dieu, énergique et plus coupante qu’une
épée à deux tranchants ; elle va jusqu’au point de partage de l’âme et
de l’esprit, des jointures et des moelles ; elle juge des intentions et des
pensées du cœur." He 4,12

La Parole de Dieu atteint le cœur, jusqu’aux lieux sensibles de l’être. La confiance,
la simplicité, la confidentialité et la solidarité sont donc les conditions préalables
à toute vie de fraternité. Celle-ci permet de surmonter les éventuelles difficultés
relationnelles. Au fil des rencontres, on découvre que la richesse de la Parole
partagée dans l’humilité est un bien commun à tous. Chacun peut le saisir et le
goûter avec l’assurance qu’il sera écouté dans la bienveillance, sans jugement. 

2- Tisser une vraie communion fraternelle

1- Se mettre dans une posture d’intériorité 
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