
De toutes les couleurs
Inspirée du site: animationsbibliques.org

Cadre

Public : tout public, se prête bien à un groupe intergénérationnel.
Nombre de participants : par groupe(s) de 6 maxi, au-delà de 8 former des
petits groupes
Durée approximative : 45 min 
Genre de texte : tout genre 

Enjeux

Inviter chacun à être attentif à ce qu'il éprouve à la lecture d’un texte biblique,
pour lui-même et en présence d’autres.
Visualiser ces ressentis au sein du groupe.
S’appuyer sur les différences, voire les oppositions de ces expressions pour
réinterroger le texte.
Cette méthode favorise la constitution du groupe par l’implication
personnelle de chacun.

Matériel nécessaire

Texte biblique photocopié pour chacun, préciser le code couleur utilisé sur la
feuille :

Des crayons de couleurs ou feutres, plusieurs crayons par couleur proposée
selon le code couleur, les mêmes pour tous.

- jaune pour ce qui est lumineux, ce qui me fait du bien
- vert pour ce qui me donne envie d’espérer
- rouge pour ce qui me semble ambigu ou pas clair
- noir pour ce qui m’est trop difficile à entendre aujourd’hui
- rose pour ce qui me fait rêver

Déroulement

Lecture à haute voix par un des participants
Relecture individuelle. 

Partage (20 min). L’animateur/trice invite les participants à se regrouper par
deux ou trois (selon le nombre de participants), sur place, et à découvrir ce
que les uns et les autres ont mis en jaune, en vert, en rouge, etc. Reprendre
les couleurs dans l’ordre décidé par l’animateur/trice, exemple : commencer
par tout ce qui est positif, fait du bien, donne envie d’espérer, fait rêver ; puis
par ce qui est négatif, ambigu, pas clair, ce qui est difficile à entendre
aujourd’hui, voir ce qui est incompréhensible. Mais on peut aussi faire
l’inverse.

Chacun est invité à relire le texte en étant à l’écoute de ce qu’il ressent. Au fil de
sa lecture du texte, il souligne les mots ou les phrases selon le code couleur. 
Cette relecture se déroule dans le silence.
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Une fois le grand groupe à nouveau rassemblé, l’animateur/trice propose aux
participants de faire part des découvertes qu'ils ont faites. Il/elle n'hésite pas à
mettre en lumière les accords et les différences exprimés dans le groupe.
Rendre grâce à Dieu en priant ensemble le Notre Père.
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Intérêt et limites

Il est important que l’animateur/trice veille à installer dans le groupe un climat de
confiance et d’écoute.
Certaines personnes peuvent être gênées et craindre de juger le texte.
L’animateur/trice n’hésite pas en ce cas à redire la perspective de la démarche
proposée : il s’agit de mettre en couleurs la lecture faite par chacun, dans
l’aujourd’hui. Il n’y a pas de mauvaise proposition.
Le code proposé est un exemple. Il revient à chaque groupe de l’adapter à son
contexte et au texte biblique choisi.
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