
Lectio divina 3
(D'après Pierre Marmilloud, prêtre )

Cadre

Enjeux

Déroulement

Public : tout public, jeunes et adultes 
Nombre de participants : à partir de 4, 8 maxi ; plus de 8, on fait 2 groupes
Durée approximative : 30 à 45 min selon le nombre de participants
Genre de texte : tout genre 

Autre proposition simplifiée.
Rappel: la lectio divina est une manière simple d'approcher un texte biblique.
Vécue dans la foi et pour la foi, elle permet aux croyants de se mettre à l'écoute
d'un Dieu qui parle au cœur de chacun dans un fin silence et de laisser l'Esprit
transformer leur vie afin qu'elle ressemble de plus en plus à celle du Christ.
Comme Benoît XVI nous y invite, cette lecture priante de la Bible est appelée à
occuper une place privilégiée dans nos communautés chrétiennes [1].

Document 10.3 Méthodes

[1] Extrait de la revue Ecclésia, Référence : EC09

Réunis au nom du Christ, on fait le signe de croix.
On invoque l’Esprit saint, afin qu’il aide les participants à écouter et intérioriser
l’Évangile que l’on va entendre (Voir doc. 9).

Premier temps 
Un des participants lit à haute voix et lentement le texte choisi
Après la 1ère écoute et un temps de silence...

Je relève un mot, une expression, voire une idée qui pour moi "sort de
l’ordinaire", qui m’étonne particulièrement. Je la transmets aux autres et
j’explique pourquoi j’ai choisi ce passage. Sans débat.

Deuxième temps 

Quelqu’un relit la Parole de Dieu,
Après la 2ème écoute et un second temps de silence...

Enrichi des paroles échangées dans la première étape, je formule une question,

un doute ou une conviction, soit à partir de mon expression première, soit à

partir des interventions des autres membres du groupe. Je développe ma

réponse. Toujours sans débat.
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Troisième temps 

Quelqu’un relit la Parole de Dieu
Après la 3ème écoute et un nouveau temps de silence

Je perçois une indication, un appel, une lumière qui m’est donnée aujourd'hui
grâce à cette Parole. Chacun s’exprime sans débat.

Nous rendons grâce au Seigneur en priant ensemble le Notre Père. 
Terminer par le signe de croix.

Le groupe peut prendre le temps d’échanger sur ce qui vient de se passer. 
On peut partager sur son quotidien (ses joies, ses peines, ses difficultés…).
Ce temps peut se situer en début ou en fin de rencontre.
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