
  « Chercher et trouver Dieu en toutes choses »                           
   Ignace de Loyola 

 

 
Découvrez la CVX 

Communauté de Vie Chrétienne 
 

 

Parcours découverte 2025/2026 
A partir du samedi 13 décembre, venez rejoindre les compagnons qui chemineront une année 

pour découvrir la spiritualité ignatienne et le charisme de la CVX. 
 

Lieu des sessions : maison diocésaine d’Annecy 
4 avenue de la Visitation, entrée chemin de Proupeine 

Horaire de 10h à 17h 
 

Dates du calendrier : 13 décembre, 24 janvier, 25 avril, 6 juin 
Halte spirituelle les 28 et 29 mars 

 
Contacts et inscriptions auprès de Guillemette : 06 11 86 18 07 

                                      

 

Contempler 
Sous le regard de Dieu, je prends le 

temps de considérer 

chaque situation de ma vie en confiance. 

 

 

 

  

Discerner 
Je cherche en liberté les solutions 

concrètes qui me donneront la 

possibilité d’avancer vers ce qui est 

vraiment pour moi. 

 

 

 

Agir 
Une fois le discernement posé et 

conclu, je mets en œuvre ma décision 

dans mon quotidien et dans mes 

relations.

 

Une communauté mondiale de laïcs 
A l’école de St Ignace de Loyola, 
la CVX propose une démarche 
personnelle de relecture de vie à la 
lumière du Christ. 
 
 
 

Une vie d’équipe … 
Des équipes de 8-10 personnes 
Des rencontres mensuelles 
Équipes à Annecy, Sallanches, Pays de 
Gex, Albertville, Chambéry… 
 
 
 

… dans la spiritualité ignatienne 
Unifier sa foi et sa vie quotidienne 
Écouter la Parole 
S’écouter mutuellement 
S’aider dans ses choix respectifs 
Pour mieux servir Dieu et les hommes 


