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1. Préambule  
 

Le projet pédagogique ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǊŜƎǊƻǳǇŜ ƭŜǎ orientations éducatives ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴΦ Lƭ Ŝǎǘ ƭŜ 
contrat de confiance ŜƴǘǊŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜΣ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎΣ ƭŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎΣ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ ǉǳƛ 
permet de donner du sens aux activités proposées et à la vie quotidienne. 
 

Permettre aux usagers de vivre une ǾǊŀƛŜ ǾƛŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘ ƻǳ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ, à travers le partage, la découverte de soi et 
de son environnementΣ ǾƻƛƭŁ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ǉǳƛ ƎǳƛŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜΦ /Ŝƭŀ ǾŜǳǘ ŘƛǊŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ǳǎŀƎŜǊǎ ŘŜ ǎŜ 
développer et de ǎΩépanouir en leur donnant ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜΣ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜΣ ŘŜ ǇǊƻǇƻǎŜǊ Ŝǘ ŘΩŀƎƛǊ de 
manière objective. 
 

tŜƴŘŀƴǘ ƭŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ŘΩŞǘŞ ǉǳƛ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜǊƻƴǘ Řǳ samedi 30 juin au dimanche 29 Juillet 2018, nous mettons en 
place un projet autour de ƭΩŀŦŦŜŎǘƛǾƛǘŞ, ceci Ŝƴ ŎƻƳǇǊŜƴŀƴǘ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƴǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ǳƴŜ ǾƛŜ ŘŜ ƎǊƻǳǇŜΦ 
[ΩƛƴǘƛǘǳƭŞ ŘŜ ŎŜǎ ŎŀƳǇǎ Ŝǎǘ ζ [Ŝǎ ǇΩǘƛǘǎ ƳƻƴǘŀƎƴŀǊŘǎ Ŝƴ ǾŀŘǊƻǳƛƭƭŜ ». 
 

Ces camps sont la continuité des rencontres avec les jeunes au cours de l'année à l'aumônerie, où ce n'est pas 
seulement une culture religieuse qui est donnée mais une recherche globale d'épanouissement des usagers du 
primaire et collège puis des jeunes des Lycées et Fac dans le monde qui est le leur.  
Ce projet se déroulera dans les montagnes de Haute-Savoie en itinérance et autour du chalet des Lanches situé à 
Mégevette. 
 

[ΩƛŘŞŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ŎŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ Ŝǎǘ ŘŜ sensibiliser les usagers au milieu montagnard, au terroir et au 
patrimoine naturel, couplé à la découverte de son identité, via une expérience de vie commune. Le respect des 
possibilités physiques et humaines de chacun sera de mise. Ces thèmes seront abordés avec une proximité directe 
à la montagne, via les rencontres de chemin, les échanges du quotidien, des balades, des jeux et veillées sportives 
et/ou ludiques. 
 

[Ŝǎ ǳǎŀƎŜǊǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŦǳǘǳǊǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǎƻŎƛŞǘŞΣ Ł ƴƻǳǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ŘƻƴƴŜǊ ƭŜǎ ŎƭŜŦǎ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭǎ ǎΩŞǇŀƴƻǳƛǎǎŜƴǘ Ŝǘ 
ƭΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜƴǘ ƧǳǎǘŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǾƛŜ ŘŜ ŦǳǘǳǊǎ ŀŘǳƭǘŜǎΦ 
 

 
 
 

 

2. Pr®sentation de lõorganisme & contexte social 

Pour de plus amples ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ŎƻƴǎǳƭǘŜȊ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ǎǳǊ ŘŜƳŀƴŘŜ ŀǳǇǊŝǎ Řǳ 
bureau directeur. 
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3. Présentation des séjours 

3.1. Qui ? 
Les camps d'été sont ƻǳǾŜǊǘǎ Ł ǘƻǳǎΣ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ƻǳ ƴƻƴ ŀǳȄ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΣ et sont comme le terrain 
ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘϥǳƴŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜΦ ¢Ǌƻƛǎ ŎŀƳǇǎ ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜ environ pour : 

¶ Les cours moyens (CM1/CM2) 

¶ Les 6°5° 

¶ Les 4° à la Terminale 
 

Communes concernées : La Clusaz, Le Grand-Bornand, Entremont, St Jean de Sixt, Les Villards sur Thônes, Thônes, 
Les Clefs, Manigod, Serraval, Le Bouchet-Mont-Charvin, Dingy St Clair, La Balme de Thuy. Ouverture possible à 
ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎΦ  
 
 

3.2. Où et quand  ? 
Ces camps sont des séjours de vacance ŘΩǳƴŜ ŘǳǊŞŜ ŘŜ у Ł ф ƧƻǳǊǎΦ Le lieu de vie principal (utilisé en fin de séjour) se 
situe aux Lanches, 74490 Mégevette. Mais les camps sont itinérants.  
 

Ces camps se dérouleront du : 

ü Premier camp (6ème - 5ème) : du samedi 30 juin au samedi 07 juillet 2018. 

ü Le second camp (CM1-CM2) : du dimanche 08 juillet au dimanche 15 Juillet 2018. 

ü Et enfin le dernier camp (4ème à la terminale) : du samedi 21 juillet au dimanche 29 juillet 2018. 

 
 

3.3. Pourquoi la montagne  ? 
La montagne est le lieu où le jeune peut se découvrir et découvrir dans l'effort ce dont il est capable, elle favorise 
son autonomie et forme son caractère. 
 

La vie sous tente où tout est animé par les jeunes aidés par leurs animateurs BAFA est le temps de l'apprentissage : 
ü de la vie de groupe 
ü de la responsabilité 
ü de l'entraide, la solidarité : on ne marche pas seul et on peut aider les plus faibles. 

 

Outre les temps de marches, les activités de jeux développent par la création de groupes mixtes, la reconnaissance 
de nos complémentarités. 
 

C'est le temps où le groupe se constitue, où les amitiés se forgent dans une certaine expérience de la liberté, et ǉǳΩƛƭǎ 
deviennenǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩŀŦŦǊƻƴǘŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ǾƛŜ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ Ŝƴ Şǘŀƴǘ ŦƛŜǊǎ ŘŜ  ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǊŞŀƭƛǎŞΦ 
 

/ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǇƻǳǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘǎΣ ǉǳŀƴŘ ƛƭǎ ƻƴǘ ŎƘŜƳƛƴŞ, ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǎŜ ŦƻǊƳŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ ƭŜ .!C! pour encadrer à 
leurs tours les plus jeunes. 
 

Ces objectifs sont comme une alternative et une complémentarité aux activités proposées par nos communes où 
souvent les clubs sélectifs éliminent ceux qui ne feront pas de podium. 
!ƛƴǎƛ ŎŜǎ ŎŀƳǇǎΣ ƭƻƛƴ ŘΩŞƭƛƳƛƴŜǊ ƭŜǎ ŦǳǘǳǊǎ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎΣ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ǎŜ ƳşƭŜǊ Ł ƳƻƴǎƛŜǳǊ ƻǳ ƳŀŘŜƳƻƛǎŜƭƭŜ ǘƻǳǘ 
le monde ! 
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3.4. Le budget ? 
[Ŝ ŎƻǶǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŞǇŜƴŘ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ όƴǳƛǘŞŜ ǎƻǳǎ ǘŜƴǘŜ ƻǳ ǊŜŦǳƎŜΣ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǎΧύ Ŝǘ Ŝǎǘ ǊŞƎƭŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΦ Lƭ 
fournit les moyens de conduire le camp. /Ŝ ǇǊƛȄ Ŝǎǘ ōŃǘƛ ǎǳǊ ƭŀ ōŀǎŜ ŘŜ ƭΩŀƭƭƻŎŀǘƛƻƴ ƧƻǳǊƴŀƭƛŝǊŜ ǉǳŜ ŘƻƴƴŜ les caisses 
ŘΩallocations familiales (CAF & MSA) aux revenus les plus ŦŀƛōƭŜǎ Ŝǘ Ł ŎŜƭŀ ƧΩŀƧƻǳǘŜ ǳƴŜ ǇŀǊǘ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ǳƴ ǘǊŀƴǎǇort ou un 
hébergement en refuge. Lƭ Ŝǎǘ ŘŞǘŜǊƳƛƴŞ Ŝƴ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴΦ 
 
Une aide à la formation des BAFA est accordée par certaines communes ou certains autres organismes. Avec ces 
ŞƭŞƳŜƴǘǎ ƭΩŀǎsociation arrive à offrir le prix de la formation BAFA à ces jeunes animateurs bénévoles. 
 
 

3.5. Structure 
tƻǳǊ ƭŀ ƳŀǊŎƘŜΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘƛǎǇƻǎŜ ŘΩǳƴŜ ōƻƴƴŜ ŘƛȊŀƛƴŜ ŘŜ ǘŜƴǘŜǎ de 4 à 8 places. 
 

Le logement en dur utilisé en fin de séjour dispose : 

¶ 5Ωǳƴ ōŃǘƛƳŜƴǘ principal comportant une cuisine, une salle de jeux, un salon et une terrasse couverte 
multifonction. 

¶ 5Ŝ ǘƻƛƭŜǘǘŜǎ ǎŝŎƘŜǎ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊΦ 

¶ 5Ωǳƴ ǘƛǇƛ ŘŜ нр ǇƭŀŎŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴ ǇƻǳǊ ŎƻǳŎƘŀƎŜΦ 

¶ 5ΩǳƴŜ ŎŀōŀƴŜ ŘŜ мл ǇƭŀŎŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴ ǇƻǳǊ ŎƻǳŎƘŀƎŜΦ 

¶ 5ΩǳƴŜ ȊƻƴŜ ζ feu de camp » avec des bancs 

¶ Un vaste terrain tout autour du chalet. 
 
 
 

3.6. Matériel  
[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊǎ ƳŜǘǘŜƴǘ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ǇƻǳǊ ƭŜ ōƻƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎŀƳǇǎ :  

¶ Un 4x4 avec remorque de transport 

¶ Du matériel de cuisine complet pour du camping en grands groupes όƎŀȊΣ ƳŀǊƳƛǘŜǎΣ ǳǎǘŜƴǎƛƭŜǎΣΧύ 

¶ Du matériel informatique (ƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊΣ ǇǊƻƧŜŎǘƛƻƴΣ ŀǇǇŀǊŜƛƭ ǇƘƻǘƻΣ ǎƻƴƻΣΧύ 

¶ 5ǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴǎ όƧŜǳȄ ŘŜ ǎƻŎƛŞǘŞǎΣ ŘŞƎǳƛǎŜƳŜƴǘǎΣ ǇŀǇŜǘŜǊƛŜΣ ōǊƛŎƻƭŀƎŜΣ ballons,Χύ 

¶ Du matériel de prévention et de sécurité (premiers secours, balise GPS, ǘŀƭƪƛŜ ǿŀƭƪƛŜΣΧύ 
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4. Intentions pédagogiques et éducatives 

5ǳǊŀƴǘ ŎŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ŘΩŞǘŞΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ƳŜǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŀǳǘƻǳǊ du milieu montagnard, de la vie en 
collectivité et de la santé. /ŜŎƛ ŎƻǳǇƭŞ ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘκƻǳ ƭŜ ǇŜǊŦŜŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜ ǉǳΩŜǎǘ ƭŜ vivre 
ensemble.  

 

 

 
 

 
Objectifs généraux du projet : 
ü Apprentissage de la vie en collectivité et des 

notions de partage et de respect ; 
ü Découverte du milieu montagnard (us et 
ŎƻǳǘǳƳŜǎΧύ ; 

ü Découverte sportive de la montagne ; 
ü {Ŝƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 

(découverte et protection) ; 
ü Sensibilisation et éducation à la santé. 

Attitudes attendues des usagers :  
Les attitudes attendues des usagers se traduiront en termes de capacités. Ces capacités se basent sur les intentions 
ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ ǉǳŜ ƳŝƴŜǊŀ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭǎ όǾƻƛǊ ǇŀƎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜύ ŀŦƛƴ ŘŜ ǾŜƛƭƭŜǊ ŀǳ 
ōƻƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ Ǉƭǳǎ ƎƭƻōŀƭŜ ŘŜǎ ǘǊƻƛǎ ǎŜƳŀƛƴŜǎ ŘŜ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎΦ 
[ΩǳǎŀƎŜǊ ǾŜǊǊŀ ŞǾƻƭǳŜǊ Ŝƴ ƭǳƛ ŎŜǎ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ ŀǳ ŦǳǊ Ŝǘ Ł ƳŜǎǳǊŜ ŘŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ 
ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ Ŝǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎǳǇǇƻǊǘǎ ǇǊƻǇƻǎŞǎΦ [ΩŀǘǘƛǘǳŘŜ ŀǘǘŜƴŘǳŜ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊŀ Řŀƴǎ 
ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ : « [ΩǳǎŀƎŜǊ Ŝǎǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜΧ [ΩǳǎŀƎŜǊ Ŝǎǘ ŀǇǘŜ ŁΧ » (Se référer au tableau suivant). 
 
 
Objectifs opérationnels en lien avec les généraux et les intentions éducatives : 
 

Objectifs généraux Intentions éducatives Mise en application Evaluation 

Apprentissage de la 
vie en collectivité et 

des notions de 
partage et de respect 

- Développer la tolérance et 
la solidarité en usant des 
capacités individuelles pour 
le groupe pour mener au :  

- Respect de soi, 
- wŜǎǇŜŎǘ ŘΩŀǳǘǊǳƛΣ  
- Respect de 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ 
des biens matériels. 

 

-Participation aux tâches de la 
vie quotidienne à titre 
individuel ou en équipe 
(rangement des tentes, respect 
des affaires des autres, les 
repas et une partie de 
ƭΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭύ 
 
- Créer des groupes de 
responsabilités (équipes 
vaisselles,Χύ  
 
- Rappeler de garder ses 
affaires rangées, de ramasser 
ƭŜǎ ǇŀǇƛŜǊǎΧ  
 
- Jeux ludiques et collectifs 

-Participation effective de 
tous à la bonne marche 
du camp. 
-  Etat des différents lieux 
de vie et des sacs à dos. 
Déroulement serein des 
activités (veillées, ƧŜǳȄΣΧ)  
-Réduction du nombre 
ŘΩƛƴŎƛŘŜƴǘǎΦ 
- [ΩǳǎŀƎŜǊ Ŝǎǘ 
respectueux envers ses 
camarades et les adultes. 
- [ΩǳǎŀƎŜǊ ǎŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜ 
ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜΣ 
en respectant les 
cultures, les biens, le 
ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩŀǳǘǊǳƛΣ 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 

Découverte du milieu -Sensibilisation à la sécurité -!ŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ -{ŀǾƻƛǊ ǎΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ǎŜǳƭΦ 
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montagnard 
(us et coutumes) 

 
Découverte sportive 

de la montagne 
 

Sensibilisation à 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 
(découverte et 

protection) 

Favoriser le plaisir de la 
montagne à travers le sport 
Ŝǘ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜΦ 
 
- Prise de conscience de la 
fragilité et du 
fonctionnement de 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ  
 

ŘΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴǎΦ 
 
- Apprentissage de lecture de 
ŎŀǊǘŜǎ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ŘŜ 
boussole. 
 
- Pratique non compétitive, 
chacun son rythme on ne fait 
pas une ŎƻǳǊǎŜ ƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
seul et on arrive ensemble ! 
 

 
- [ΩǳǎŀƎŜǊ ǎŀƛǘ 
reconnaître les arbres, les 
fleurs, les animaux, les 
ƳƻƴǘŀƎƴŜǎΧ 
 
- [ΩǳǎŀƎŜǊ Ŝǎǘ ŎǳǊƛŜǳȄ Ŝǘ Ł 
ƭΩŞŎƻǳǘŜΦ 
 
-LƴǘŞǊşǘ ǇƻǳǊ ƭΩŜŦŦƻǊǘ ǇŀǊ 
le plaisir. 

 
 

Sensibilisation et 
éducation à la santé 
(thème retenu en 2018) 

- Sensibiliser et amener une 
réflexion sur les différentes 
formes de la santé. 
 
- Comprendre les limites de 
son corps 
 
- Respecter sa santé, et celle 
des autres 
 
- Identifier les éléments 
bénéfiques et néfastes pour 
la santé 

 - Activités ludiques à la 
sensibilisations aux différents 
formes de la santé. 
 
- Discussions/débats appuyé de 
différents supports (vidéos, 
livre, musiques). 
 
- Encourager le respect de sa 
santé et celle des autres sur le 
camp 
 

- [ΩǳǎŀƎŜǊ ǎŀƛǘ 
reconnaitre les 
différentes formes de la 
santé 
 
- [ΩǳǎŀƎŜǊ ŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ 
manière ǉǳΩƛƭ ŀǊǊƛǾŜ Ł 
être autonome pour 
préserver sa santé, 
notamment sur le point 
ŘŜ ǾǳŜ ŘŜ ƭΩƘȅƎƛŝƴŜ 

 
 
Les activités proposés sont très variables et ont pour but de ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ǾŀƭƛŘŞǎ ǇŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ 
ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘΦ /Ŝǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇǊŜƴŘǊƻƴǘ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ƧŜǳȄΣ Ŝǘ ƛƭ ƴŜ ǎŜǊŀ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ǉǳΩǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜ : la 
marche  
 
Pour cet été 2018, les parcours seront les suivants : 
 

ü Le Bauges pour les CM1/CM2 puis les 6°/5° : 



 

!ÓÓÏÃÉÁÔÉÏÎ $ïÃÏÕÖÒÉÒȟ !ÎÁÌÙÓÅÒȟ !ÇÉÒ !ÒÁÖÉÓ 
0ÒÏÊÅÔ ÐÅǲÄÁÇÏÇÉÑÕÅ 
Camps 2018 

 

Page 8 sur 19 

 

 

ü Les Dolomites pour les 4° à la terminale : 

 
Ces parcours disposent chacun de leurs particularités et Ǉƻƛƴǘǎ ŘΩƛƴǘŞǊşǘǎ que les jeunes seront invités à découvrir 
au cours du séjour. 
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5. Equipe animatrice et personnel 

LΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ devra adopter une pédagogie 
ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ƭΩǳǎŀƎŜǊ ŘŜ ǇǊƻŦƛǘŜǊ ŘŜ ǎŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ŀǾŜŎ 
un maximum de plaisir, de découverte, 
ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ et ceci dans un cadre assurant un 
maximum de ǎŞŎǳǊƛǘŞΣ ŘΩƘȅƎƛŝƴŜΣ ŘŜ ǎantéΦ [ΩŞǉǳƛǇŜ 
ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ connaît les caractéristiques de chacune 
des ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜ avec laquelle il est amené à 
travailler. Elle devra être en mesure de préparer des 
ǇǊƻƧŜǘǎΣ ŘŜ ƭŜǎ ŎƻƴŘǳƛǊŜ Ŝǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ 
effectué. Elle aura aussi pour mission de favoriser 
ƭΩéchange avec les familles.  
[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ aura quant à elle pour mission 
de veiller à ce que les rôles et les missions des 

animateurs(trices) seront respectés tout au long du 
projet. Elle orientera et aidera les animateurs en cas 
ŘΩincompréhensions ou difficultés. Elle aura un rôle de 
médiateur Ŝƴ Ŏŀǎ ŘŜ ŎƻƴŦƭƛǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǎƛ 
ōŜǎƻƛƴ ŜǎǘΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ǎŜ ǇƻǊǘŜ 
garante du suivi des animateurs stagiaires, de leur 
évaluation formative et finale. 
 
 
 
 

 

 

5.1. Les r¹les et missions de lõ®quipe  
  
ü Plaisir, découverte, apprentissage : 

[ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ŘŜǾǊŀ ŦŀƛǊŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩǳǎŀƎŜǊ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ plaisir et de découverte Řǳ ƳƻƴŘŜ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƴǘΦ 9ƴ ǇƭŜƛƴŜ 
construction de lui-ƳşƳŜ ƭΩǳǎŀƎŜǊ ŘŜǾǊŀ şǘǊŜ épanouis de manière ludique. [ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ǎŜ ǇƭŀŎŜ Ŝƴ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ 
ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀǘŜǳǊ Υ ƛƭ guide le jeune en évitant de faire à sa place : Ne vaut mieux-ǘ Ψƛƭ Ǉŀǎ ǇŀǎǎŜǊ р ƳƛƴǳǘŜǎ ǇŜƴŘŀnt 
3 jours à apprendre à un usager à couper sa viande, plutôt que de passer 1 minute tous les jours à couper sa viande à 
sa place ?  [ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ŘŜǾǊŀ ŀǳǎǎƛ ŦŀƛǊŜ ǎǳǎŎƛǘŜǊ la curiosité, la réflexion et un esprit critique ŎƘŜȊ ƭΩǳǎŀƎŜǊ Ŝƴ ƭǳƛ 
apportant des pistes de réponsesΣ ǘƻǳǘ ŎŜŎƛ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŀƎǊŞŀōƭŜΦ [ΩǳǎŀƎŜǊ Ŝǎǘ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ 
Ƴŀƛǎ ƛƭ Ŝǎǘ ƭŁ ǇƻǳǊ ǎΩŀƳǳǎŜǊΣ ŀƛƴǎƛ ƛƭ ŀǇǇǊŜƴŘǊŀ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜ ƧŜǳΣ ǎŀƴǎ ζ penser η ǉǳΩƛƭ ŀǇǇǊŜƴŘ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜƳŜƴǘ ŀǳ ŎŀŘǊŜ 
scolaire. [ΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜǾǊŀ ǊŜster disponible ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜΣ ǊŜǎǘŜǊ Ł ƭΩécoute de chacun.  
 
ü Sécurité : 

Chaque animateur ŘŜǾǊŀ şǘǊŜ ǾƛƎƛƭŀƴǘ ǎǳǊ ǎƻƴ ƎǊƻǳǇŜ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎΦ Lƭ ǎŜǊŀ ǎƻǳŎƛŜǳȄ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ 
sécurité physique et affective ŘŜ ƭΩǳǎŀƎŜǊ ŘŜ ǇŀǊǘ sa ǇǊŞǎŜƴŎŜΣ ǎŀ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŞΣ ǎŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŞŎƻǳǘŜΣ Ŝǘ ǎƻƴ ǊŜǎǇŜŎǘ 
ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΦ 
 
ü Hygiène et santé : 

Les animateurs devront faire comprendre et faire respecter ƭŜǎ ǊŝƎƭŜǎ ŘΩhygiène et de santé aux usagers, ceci à 
ǘǊŀǾŜǊǎ ǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘŃŎƘŜǎ ŘΩƘȅgiènes et de santé du quotidien (soins, lavage de 
ƳŀƛƴǎΧύ  
 
ü Alimentaire : 

Les animateurs devront faire respecter les ƴƻǘƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ et de découvertes alimentaires durant les repas en 
ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ŎǳƛǎƛƴƛŜǊ ƻǳ ƭƻǊǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎǳǊ ŎŜ ǘƘŝƳŜΦ Lƭǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊƻƴǘ ƭŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ Ŝƴ 
ƭŜǳǊǎ Ŧŀƛǎŀƴǘ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ŎŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛƭƛōǊŜǎΦ 
 
ü Projets et activités :  

Les animateurs devront être capables de préparer, conduire et évaluer ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴǎΦ  
Préparer : [Ŝǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ǎǳǇǇƻǊǘ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘΣ ŘŜǾǊƻƴǘ şǘǊŜ ǇǊŞǇŀǊŞŜǎ Ŝƴ ŀƳƻƴǘ Ł ƭΩŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ ŎƻƳǇǊƛǎŜ ǇŀǊ ǘƻǳǎΦ tƻǳǊ 
cela des fiches de préparation devront être rédigées pour les différentes activitŞǎ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜΣ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ 
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ǉǳŜƭ ŀǳǘǊŜ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ǎƻƛǘ ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ƳŜƴŜǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƻǳ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘŜ ǊŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǉǳŜƭŎƻƴǉǳŜ 
raison. Ce support permet également de laisser une trace des activités pour éventuellement les reconduire.  
Conduire : Les animateurs devront être capables de mener les projets préparés et de les réguler au besoin.  
Evaluer : [Ŝǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ŘŜǾǊƻƴǘ şǘǊŜ ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǊ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻƧŜǘǎΣ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ŜǎǇǊƛǘ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ 
les clefs qui nous ont rendu intéressant le projet et celle à ne pas retenir. 
 
ü Relation aux familles : 

tŜƴŘŀƴǘ ƭŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ όŘŞōǳǘ Ŝǘ Ŧƛƴ Řǳ ǎŞƧƻǳǊύ les animateurs seront disponibles pour les parents ou tuteurs. 
9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ǎŜǊƻƴǘ ǎƻǳŎƛŜǳȄ ŘΩéchanger ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΣ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ une continuité logique dans les 
différents ƳƛƭƛŜǳȄ ƻǴ ƭΩǳǎŀƎŜǊ ƎǊŀƴŘƛǘΦ /Ŝ ǎǳƛǾƛ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŞ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ƭΩǳǎŀƎŜǊ Ŝƴ ƛƴǘŞƎǊŀƴǘ 
ƳƛŜǳȄ ǎƻƴ ƳƛƭƛŜǳ ŀŦŦŜŎǘƛŦ ƛƴǘŜǊƴŜΦ [ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ Ŝǘ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǇƻǳǊǊƻƴǘ donc mieux adapter leur échange car ils 
comprendront mieux ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎΣ ŀǘǘŜƴǘŜǎ Ŝǘ ǊŞŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩǳǎŀƎŜǊ. 
 
ü [ΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ : 

[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŀǳǊŀ ǇƻǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀƴƛƳŜǊ toutes les réunions (de préparation, celle en cours de vacances, et 
la réunion bilan de fin de vacances). Elle devra également veiller au bon avancement du projet dans les différents 
groupes pendant dans la préparation mais aussi aux cours des vacances en elles même. Elle est le lien avec les 
partenaires et intervenants et se souciera, en relation avec les animateurs si ces partenaires et intervenants 
ƛƴǘŜǊǾƛŜƴƴŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŎƻƘŞǊŜƴǘŜ Ŝǘ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘŜΦ [ΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ǾŜƛƭƭŜǊŀ ŀǳǎǎƛ Ł réguler ƭΩŞǉǳƛǇŜ 
ŘΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊόǘǊƛŎŜ) en cas de difficultés rencontrées tout au long du projet. 
 
 
 

5.2. Les tâches particulières 
 
ü [ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ǊŞŦŞǊŜƴǘ ŘŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜ : 

[Ωanimateur référent ŘŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜΣ ŀǳǊŀ ǇƻǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘΩaccompagner un stagiaire en particulier, tout au long du 
cursus de formation ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊΦ [ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ǊŞŦŞǊŜƴǘ Ŝǎǘ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ŘƛǇƭƾƳŞ Řǳ .!C! όƻǳ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘύΣ 
ŀŦƛƴ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ǳƴ ǎǳƛǾƛ ŀŘŀǇǘŞ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝǘ ŀǘǘŜƴǘŜǎ Řǳ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜΦ [ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ǊŞŦŞǊŜƴǘ ǾŜƛƭƭŜǊŀ Ł ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ 
le stagiaire dans la préparation, la conduite eǘ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎΦ !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƴŜ ǾŜǳǘ Ǉŀǎ ŘƛǊŜ ŦŀƛǊŜ ζ à la 
place de », son rôle est vraiment de soutient et de conseil.  [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ŎŜ ǎǳƛǾƛ Ŝǎǘ ŘŜ permettre au stagiaire 
ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŜƴǘƛŝǊŜƳŜƴǘ ŎƻƴŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ǎŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŀƭƻǊǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŜǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜǎ 
ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ [ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ǊŞŦŞǊŜƴǘ ƴŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ Ǉŀǎ ǎŜǳƭΣ ƛƭ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ŜƴǘŜƴŘǳ en 
ƭƛŜƴ ŞǘǊƻƛǘ ŀǾŜŎ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴΣ ŎŜŎƛ ŀŦƛƴ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ objective. 
[ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ǊŞŦŞǊŜƴǘ ǎŜǊŀ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ǳƴ ǎǳƛǾƛ Ŝǘ ǳƴŜ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ 
stagiaire plus adaptée. 
 
ü [Ωŀǎǎƛǎǘŀƴǘ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ : 

5ǳǊŀƴǘ ƭŜǎ ŎŀƳǇǎΣ ǳƴ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊ όƻǳ Ǉƭǳǎ ǎǳƛǾŀƴǘ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘΩǳǎŀƎŜǊǎύΣ ǎŜǊŀ référent aux soins des usagers, il 
ǎΩƻŎŎǳǇŜǊŀ des blessures superficielles à soigner. Il conservera toujours avec lui une trousse de secours. Il veillera 
également à ǾŞǊƛŦƛŜǊ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ŘŜǎ ŀƭƭŜǊƎƛŜǎ parmi les usagers et ǎΩƻŎŎǳǇŜǊŀ ŘŜǎ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘǎ Ł ǎǳƛǾǊŜ ǎΩƛƭ ȅ en a.  
 
ü Caméraman / Photographe :  

Durant les camps, un animateur sera chargé de filmer et prendre en photo les usagers dans les différents temps de 
vie vécu. Ceci afin de créer un montage vidéo qui sera projeté au mieux à la fin des séjours, et également plus tard 
avec les parents ou autres responsables légaux.  Le photographe (qui peut être également le même, ou couplé avec 
ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎύΣ ǎŜǊŀ ŎƘŀǊƎŞ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ǇƘƻǘƻ ƭŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ ŘǳǊŀƴǘ ŎŜǎ ƳşƳŜǎ ǘŜƳǇǎ de vie, pour une remise 
ŘΩǳƴ /5 souvenir des moments partagés à la fin du séjour. En échange de ce CD souvenir, les parents ou autres 
responsables légaux, pourront faire une donation libre au profit des animateurs (bénévoles) ayant encadré le séjour.  
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6. Vie quotidienne  
 

6.1 Handicap, discrimination, prévention, laïcité  

[Ŝǎ ǎŞƧƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǎƻƴǘ ouverts à tousΣ ƎŀǊœƻƴǎ Ŝǘ ŦƛƭƭŜǎΣ ǎŀƴǎ ŘƛǎǘƛƴŎǘƛƻƴǎΦ Lƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻƭŞǊŞ ŘŜ 
discriminations, que ce soit vis-à-Ǿƛǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘΦ  [ΩŞǉǳƛǇŜ ǎŜǊŀ ǾƛƎƛƭŀƴǘŜ ǎǳǊ ŎŜ ǇƻƛƴǘΣ Ŝǘ 
devra signaler immédiatement tout écart constaté aux responsables hiérarchique. Nos séjours se voulant être un 
ƳƻȅŜƴ ŘΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴΣ ƴƻǳǎ ƳŜǘǘǊƻƴǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘes méthodes pédagogiques pour permettre aux jeunes en 
situation de discrimination de rentrer dans le groupe et être soutenu. 
Au niveau du handicap, les séjours sont accessibles à la majeure partie des handicaps. Néanmoins, et sur avis 
médical, des adaptations devront avoir lieu : 

¶ pour les personnes dont la condition physique ne permet pas de participer aux randonnées (handicap 
physique, inaptitude temporaire suite à un accident) 

¶ pour les personnes sujettes à des problèmes cardiaques 
{ƛ ǾƻǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ Řŀƴǎ ƭΩǳƴŜ ŘŜ ŎŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎΣ contactez-nous au plus vite avant le début du séjour.  
 
Les séjours étant liés historiquement à des activités annexes au catéchisme dispensé par le ŘƛƻŎŝǎŜ ŘΩ!ƴƴŜŎȅΣ ƴƻǳǎ 
ǇǊƻǇƻǎŜǊƻƴǎ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǊŜƭƛƎƛƻƴΦ /ŜǳȄ-Ŏƛ ǎΩŀŘǊessent aussi bien aux chrétiens, 
ŀǳȄ ƳǳǎǳƭƳŀƴǎΣ ǉǳΩŁ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊŜƭƛƎƛƻƴǎΦ [ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ł ŎŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƴŜ ǊŜƭŝǾŜ Ǉŀǎ ŘΩǳƴ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ 
pour préserver la liberté de chacun. 
 
[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǎŜǊŀ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǇƻǳǊ ŀǎǎǳǊŜǊ ǳƴŜ démarche de prévention auprès des jeunes sur 
ŘƛǾŜǊǎ ǎǳƧŜǘǎΣ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΣ Řǳ ǘƘŝƳŜ ƻǳ ŘŜ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ Řǳ ƎǊƻǳǇŜΦ {ƻƴǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ƭŜǎ 
préventions suivantes : sexe, drogue, alcool. 
 
 
 

6.2 Règles de vie 

! ŘŞōǳǘ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ǎŞƧƻǳǊΣ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜǎ ŘŜ ǾƛŜ ǎŜǊƻƴǘ ǊŞŘƛƎŞǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ƎǊƻǳǇŜΦ vǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻǳ 
ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘΣ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŘŜǾǊŀ ƭŜǎ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊΦ [Ŝǎ ǊŝƎƭŜǎ ǎƻƴǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ Ŝǘ ŀƛŘŜƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł ǎŜ 
construire. 
Bien que certaines règles existent déjà, ne serait-ŎŜ ǉǳŜ ǇŀǊ ōƻƴ ǎŜƴǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƭŜǎ ŞƴƻƴŎŜǊ Ŝǘ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ 
les raisons de leur existence. 
  
On distinguera deux sortes de règles : 
ü La règle négociable Τ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ Řǳ ŎŀŘǊŜ ǉǳƛ ǎŜǊŀ ǇƻǎŞ ǇŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŀǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘΩǳƴ ŎƘƻƛȄ 

réalisé ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ όŀǾƻƛǊ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ ǇƻǊǘŜ ƻǳǾŜǊǘŜ Ł ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǾŜǳǘ !)  
ü La règle non négociable όǉǳŜƭ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭΩŃƎŜύ ; /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ζ obligation absolue »  

Exemples : attacher sa ceinture en car, ne pas frapper autrui, ne pas voler,ΧύΦ  
Une règle claire et adaptée, permet de sécuriser ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ les comportements inadaptés qui 
ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŜƴƎŜƴŘǊŞǎ ǇŀǊ ǳƴŜ ŀƴƎƻƛǎǎŜ ŘΩƛƴǎŞŎǳǊƛǘŞΦ 9ƴ ƻǳǘǊŜ ŜƭƭŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǊŜǎǇŜŎǘŞŜ ǇŀǊ ǘƻǳǎ ŎŀǊ ƭŜ 
« faites ce que je dis et non ce que je fais » ne fonctionne pas ! 

  
Les règles non négociables peuvent être regroupées par catégories : 

 
ω La sécurité : Nous veillerons toujours les uns sur les autres : Règle (vitale) destinée à établir une situation 
présentant un minimum de risque. Tout ce qui a un rapport avec le danger physique ou mental, dont les 
conséquences de non-respect peuvent créer un risque pour soi ou pour autrui.  
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ω Le respect : nous avons des valeurs propres à notre société, nous devons tous les respecter. De toutes personnes 
Ŝǘ ŘŜ ǘƻǳǘ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŜƴǘƻǳǊŜƴǘΣ ŘŜ ǎƻƛΣ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ŘΩŀǳǘǊǳƛΣ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ǾƛŜΣ ŘŜ 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŞǘŀƭΧ 
ω Le privé : Nous formons un groupe mais nous avoƴǎ ŎƘŀŎǳƴ ƭŜ ŘǊƻƛǘ Ł ƭΩƛƴǘƛƳƛǘŞ 
ω La valorisation : nous ne nous jugeons pas, mais reconnaissons les qualités de chacun 
 
[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ des acteurs devra être soucieux des règles et des sanctions pédagogiques seront appliqués à ceux qui ne 
les respectent pas. 
 

 

6.3 Rythme et journée type 

[ΩŞǉǳƛǇŜ ǎŜǊa soucieuse du rythme biologique de chaque jeuneΦ Lƭ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊŀ ƭŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ǉǳƛ ƴŜ ǎŜǊƻƴǘ ǉǳŜ 
les supports au projetΣ ŎΩŜǎǘ Ł ŘƛǊŜ ƭΩƻǳǘƛƭ ǇŀǊ ƭŜǉǳŜƭ ƭŜǎ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ ǎŜǊƻƴǘ appliquées.  
9ƴ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŎŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǾŜƛƭƭŜǊŀ Ł ŎŜ ǉǳŜ ƭΩǳǎŀƎŜǊ apprend et pratique les activités à son rythme et 
en fonction de ses capacités.  

[ΩŞǉǳƛǇŜ ŜƴŎŀŘǊŀƴǘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊŀ ƭŜǎ temps libres, temps calmes et de reposΦ tƻǳǊ ŎŜƭŀ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ aura le 
souci ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ des espaces Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǎ όŎƻƛƴǎ ŎŀƭƳŜǎΣ ǎŀƭƭŜ ŘŜ 
sieste, accessibilité aux matériels, aux jeux...) et devra aussi être suffisamment riche pour éveiller de nouvelles 
activités au besoin.  
 

Lors des journées randonnées, nous lèverons les jeunes en fonction de la difficulté de la randonnée du jour et des 
ƛƳǇŞǊŀǘƛŦǎ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ όwŜǇŀǎ Ł ƭΩƘŜǳǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƎƞǘŜǎΣ ōǳǎ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǊŞŎǳǇŝǊŜΧύΦ [Ŝǎ ǳǎŀƎŜǊǎ ŀǳǊƻƴǘ ǇƻǳǊ ƳŀƴƎŜǊ 
des pique-niques les ƳƛŘƛǎΦ [Ŝ ǎƻƛǊΣ ǳƴ ǊŜǇŀǎ ŎƘŀǳŘ ǎŜǊŀ ǎŜǊǾƛΦ Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ǉǳƛ ǎƻƛŜƴǘ 
propre à chacun.  
Lorsque nous serons au chalet des Lanches, nous organiserons les levés et repas en fonction des activités prévues la 
journée, ceci toujours en respectant le rythme nécessaire de chacun. Nous y mangerons des repas chaud midi et 
soir.  

 

Vous ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜǎ ƧƻǳǊƴŞŜǎ ǘȅǇŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƧƻǳǊǎ ŘŜ ƳŀǊŎƘŜ Ŝǘ ŀǳ [ŀƴŎƘŜǎΣ ŀŘŀǇǘŀōƭŜǎ ǇŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǎǳƛǾŀƴǘ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ 
ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ :  
 

Jours de randonnées Jours au Lanches 

8h00 - Réveil et petit déjeuner, vaisselle, toilette, 
rangement du campement 
9h30 - Randonnée 
12h00 - Pique-nique, temps de repos 
13h30 - Fin de la randonnée et/ou activités  
17h00 - Temps libre, montage du campement, 
toilette 
19h00 ς Repas, vaisselle, toilette 
20h30 ς Veillée 
22h00 - Coucher 

8h00 - Réveil et petit déjeuner, vaisselle, toilette  
9h30 - Activités  
11h30 - Fin des activités et rangement. Temps libre avec retour 
au calme afin de passer un repas serein  
12h00 - Repas, vaisselle 
13h30 - Temps du repos, les enfants effectuent des activités 
calmes 
14h00 - Activités  
16h30 - Goûter 
17h00 - Temps libre, toilette 
19h00 ς Repas, vaisselle, toilette 
20h30 ς Veillée 
22h00 - Coucher 
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6.4 Hygiène 

[ΩŞǉǳƛǇŜ veillera au ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ƭΩƘȅƎƛŝƴŜ en fonction des moyens à disposition. La toilette se fera au sanitaire des 
campings et refuges sauf pour les bivouacs. Un Ŏƻƛƴ ǘƻƛƭŜǘǘŜ ǎŜǊŀ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ŀǾŜŎ ǳƴ ƧŜǊǊȅŎŀƴ ŘΩŜŀǳ Ŝǘ Řǳ ǎŀǾƻƴ Ƴƛǎ Ł 
ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴΦ [Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎŜ ƭŀǾŜǊƻƴǘ ƭŜ ǾƛǎŀƎŜΣ ƭŜǎ ŘŜƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƳŀƛƴǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ǳƴ Ŏƻƛƴ ²/ ǎŜǊŀ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ Ł ƭΩŞŎŀǊǘ Řǳ 
lieu de campement. Le linge sale sera conservé par les enfants avec la possibilité de le laver à la main au niveau du  
camping. Des tournées de lessive ne sont pas prévues compte tenu de ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭƛƴƎŜǊƛŜ.  
 
 

6.5 Alimentation  

Durant notre séjour, nous aurons ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ Ŝƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ : 

¶ Les refuges Υ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǎŜǊǾƛǊƻƴǎ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜǎ Ǉƭŀǘǎ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ŎƻƴŎƻŎǘŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ŎǳƛǎƛƴŜΦ /Ŝǎ ǊŜŦǳƎŜǎ ǎƻƴǘ 
soumis à la réglementation de la restauration en vigueur dans leur pays. 

¶ Au chalet en fin de séjour, en camping : Nous privilégierons des denrées non soumis à des conditions de 
conservation à basse température. Néanmoins, nous avons à disposition des glacières dont les températures 
sont surveillées quotidiennement, et ce plusieurs fois par jour en cas de conditions caniculaire. Les repas 
seront préparéǎ ǇŀǊ ƴƻǎ ǎƻƛƴǎΣ Ŝƴ ǊŜǎǇŜŎǘŀƴǘ ƭΩƘȅƎƛŝƴŜ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜΦ [ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǳǘƛƭƛǎŞǎ ǇƻǳǊ ƭŀ 
confection des repas subira un nettoyage régulier et aucune denrée ne devra être maintenue accessible sans 
surveillance ŘŜ ƭΩŀŎƘŀǘ Ł ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴΦ  

 
Dans tous les cas, nous ŘŜǾǊƻƴǎ ǊŜŦǳǎŜǊ ƭŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘΩǳƴ ǊŜǇŀǎ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘŜ ǎǳǎǇƛŎƛƻƴ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƴǘŞ. 
Pour les produits frais tels que le fromage, le pain et les fruits/légumes, nous nous servirons chez des commerçants 
locaux.  Les animateurs veilleront à ce que les enfants goûtent à tout (sauf contre-indication alimentaire ou respect 
ŘΩǳƴ ǊŞƎƛƳŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜύΦ Le cuisinier doit tenir compte des allergies qui leur sont mentionnées. 
 
 

6.6 Sécurité 

[ΩƛƴǘŞƎǊŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ŀǳȄ ǎŞƧƻǳǊǎ ŘŜǾǊƻƴǘ ŀǎǎǳǊŜǊ ƭŜǳr sécurité et celle des autres. Sur ce point, les personnes 
étrangères au groupe ne seront pas autorisées à rester en contact avec des jeunes sans surveillance. Les 
animateurs doivent se veiller à compter très régulièrement les jeunes, toute absence devant être immédiatement 
signalée à la hiérarchie. Les lieux de couchages seront contrôlés par les animateurs qui donneront leur feu vert pour 
ƭΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ 5ΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŀ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ŘŜǾǊŀ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ attention 
particulière. 
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7. Bilans et évaluation s 
 

7.1 Réunions et « point stage » 
Des réunions seront organisées avant, pendant et après les vacances. Ces réunions seront collectives. 
[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊǊŀ ǇŜƴŘŀƴǘ ŎŜǎ ǘŜƳǇǎ préparer, organiserΣ ǊŞƎǳƭŜǊΣ ǎΩƛƴŦƻǊƳŜǊΣ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊΣ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ 
idées, sur le fonctionnement et ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ du projet. [ΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ƻǊƎŀƴƛǎŜǊŀ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎΣ une 
réunion en cours de formation (après une semaine et demi de stage), avec chacun des stagiaires en individuel. Cet 
entretien permettra de faire « un point stage ηΣ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ǇǊŞ-
évaluation et donner des conseils au stagiaire pour la poursuite efficace de sa formation pratique. Ce « point stage », 
ǇŜǊƳŜǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǳ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜ ŘŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ǊŜǎǎŜƴǘƛǎ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǎƻƴ ǎǘŀƎŜΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇƻǳǾŀƴǘ ŀƭƻǊǎ 
réguler le bon déroulement de ses conditions de stage en fonction des facilités ou difficultés rencontrées. 
 
tŜƴŘŀƴǘ ŎŜǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩŞǉǳƛǇŜΣ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ǇƻǳǊǊƻƴǘΣ ǎΩƛƭǎ ƭŜ ŘŞǎƛǊŜƴǘΣ prendre la parole. Il serait intéressant que 
chacun exprime ses ressentis, appréhensions, craintes, envies, son enthousiasme ou ses idées pouvant susciter 
débat et peut-être apporter des solutions ǎƛ ōŜǎƻƛƴΦ /Ŝǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ǎŜǊƻƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ régulation au projet. A travers 
celles-ŎƛΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇƻǳǊǊŀ ǘǊƻǳǾŜǊ ǳƴ ǘŜǊǊŀƛƴ ŘŜ médiation Ŝǘ ŘΩƛŘŞŜ ŘŜ solutions si elle rencontre des problèmes soit 
au sein même de ƭΩŞǉǳƛǇŜ, soit avec un usager ou un groupe, soit sur le fonctionnement plus général. 
 
 
 

7.2 Evaluation  

[ΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜǊŀ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ formative et sommativeΦ [ΩŀƴŀƭȅǎŜ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜǊŀ pendant les 
activités, après όŜƴ Ŧƛƴ ŘŜ ƧƻǳǊƴŞŜύ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ Ǉƭǳǎ ƎƭƻōŀƭŜ Ŝƴ fin de semaine et de mois sur ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ 
générale du projet. 
 
ü Evaluation des activités  

[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ǎŜǊŀ ŀƳŜƴŞŜ Ł ŀǇǇƻǊǘŜǊ ǎƻƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ŎǊƛǘƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŀƴǘΦ tŀǊ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ 
ŎŜǘǘŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ƛƭ ǇƻǳǊǊŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ Ŝǘ ǊŞƎǳƭŜǊ ǎƛ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜΦ ό{ŞŎǳǊƛǘŞ ƳƛǎŜ Ŝƴ ƧŜǳΣ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ƴŜ ǎΩƛƴǘŞƎǊŀƴǘ Ǉƭǳǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ 
intentions éducatives et les objectifs généraux du projet)  
 
ü Evaluation de la semaine et bilan des vacances 

A la fin de la semaine une réunion bilan des vacances sera mis en place afin de savoir si le projet mené a bien 
répondu aux attentes définies. Si oui pourquoi ? Si non pourquoi ? 
 
Des questions pourront être posées afin de savoir si les objectifs ont été atteints :   
Les supports utilisés étaient-ils adaptés ? Ont-ils permis de répondre aux intentions éducatives ? Les usagers 
repartent-ils avec plus de connaissances sǳǊ ƭŜ ǎǳƧŜǘ ŘŜ ƭŀ ƳƻƴǘŀƎƴŜΣ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ŘŜ ƭΩŀŦŦŜŎǘƛǾƛǘŞ ? Comment 
ƭΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜƴǘ-ils maintenant ? Ont-ils une autre approche (critiques et raisonnée) face aux discriminations 
présentées ou pouvant être vécu dans leur quotidien ? Sont-ils épanouis de leur journée/semaine de vacances ?  
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8. Annexes 
 

2ÁÐÐÅÌ ÄΎÉÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎÓ ÓïÃÕÒÉÔï ÄÉÖÅÒÓÅÓ Û ÄÅÓÔÉÎÁÔÉÏÎ ÄÅ ÌΎïÑÕÉÐÅ ÄΎÅÎÃÁÄÒÅÍÅÎÔ 
 

8.1 Transport dõenfants en car 
 

 
 

 
 
 
 
 
 










