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Meditations

de Caréme

Mercredi des Cendres

N°40, BY CAREME

En ce 14 février 2024, un spectacle inattendu : des messieurs se pressent devant les magasins
de fleurs ou rentrent a la maison en tenant maladroitement un bouquet. Au méme moment,
des hommes, des femmes, des enfants et des jeunes sortent de I'église en portant sur leur
front la marque des cendres. Quel contraste ! Les chrétiens seraient-ils des rabat-joie ? Et
pourtant nombre d'entre eux vont prendre ce méme chemin pour aller, eux aussi, acheter
des fleurs.

« Le Caréme est Mercredi des cendres ou saint Valentin. Faut-il privilégier une féte au
détriment de l'autre ou se rappeler ce beau poeme de Didier Rimaud :

le Eemps dela “quel est cet amoureux de la terre et de nous ?* Comme le dit le pape
grace durant Francois dans son message de caréme 2024 : “Le Caréme est le temps
quuel le désert de la grdce durant lequel le désert redevient - comme [‘annonce le
. . prophéte Osée - le lieu du premier amour (cf. Os 2, 16-17). Dieu éduque
redevient le lieu  son peuple pour quiil sorte de Fesclavage et expérimente le passage de la
du premier mort a la vie. Comme un époux, il nous raméne a lui et murmure a notre

cceur des paroles d'amour.”
amour »

En ce jour, un bouquet s'impose et comme Dieu aime ce qui est petit, Il a choisit trois roses. Eternel
langage des fleurs.

® Une rose rose car “votre Seigneur est tendre et miséricordieux, lent a la colére et plein
d'amour” (Joél 2,14)

® Une rose blanche car son amour est “pur, sans mélange. Je mettrai ma Loi au plus profond
d’eux-mémes ; je l'inscrirai sur leur cceur. Je serai leur Dieu, et ils seront mon peuple”.

e Une rose rouge “Car I'amour est fort comme la mort, la passion est implacable comme ['abime.
Ses flammes sont des flammes brilantes, c'est un feu divin ! Les torrents ne peuvent éteindre
I'amour, les fleuves ne 'emporteront pas”. (Cant 8,6-7)



C'est a nous que ce bouquet est offert. Nous le disposerons m
dans “la piece la plus retirée” de notre demeure. Il ne

deviendra pas un bouquet de fleurs séchées. Il est dans ce

laboratoire intérieur ou se dérouleront les étapes nécessaires

pour élaborer, a partir de ces fleurs, un parfum de grand prix e —————
en disciple de Jésus. Ainsi, pendant 40 jours, “/ésus sera devant I — —
nous et avec nous : il est le Fils incarné. Contrairement au
Pharaon, Dieu ne veut pas des sujets, mais des fils”. Utilisons le
désert comme un espace dans lequel “notre liberté peut mdrir en
une décision personnelle de ne pas retomber dans l'esclavage”,

by

exhorte le pape. Il nous invite également a trouver “de

nouveaux critéres de jugement et une communauté” pour nous
engager sur une route inédite ou de nouvelles senteurs. —
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PARFUM DE
CONVERSION

Apres le choix, la récolte, trois opérations sont nécessaires pour élaborer un parfum : le temps de
macération ou d’enfleurage pendant lequel les fleurs donnent leur senteur grace a la chaleur. Le
temps de filtration pour enlever toutes les impuretés. Le temps de l'assemblage qui rendra ce
parfum unique.

Ne dirait-on pas que les parfumeurs se sont inspirés des conseils que donne Jésus
dans I'Evangile de ce mercredi des Cendres ?

Se retirer dans la piéce la plus retirée, fermer la porte, prier, d'une certaine maniere, c’'est comme
un temps d’enfleurage ou la Parole de Dieu cueillie chaque matin va “macérer”, déposer ses
graces telles les molécules d’huile essentielle sous I'effet de la chaleur de la priere.

Dans le jeline, il y a quelque chose de la distillation dont « Laisser tomber les
le but es.t §e séparer na?tlljrellement.les I|qU|d§s grace a idoles qui nous
leurs variations de densités. Les huiles essentielles sont

alors recueillies & la surface avant d'étre utilisées en alourdissent, les
parfumerie. [l s'agit bien d('e Iaisser' tomber' selon attachements qui
'expression du pape Francois “les idoles qui nous .

alourdissent, les attachements qui nous emprisonnent.” nous emprison nent. »

L'aumdne est le fruit de la priere et du jeline, comme l'assemblage est ce qui va donner une
présence a tous les éléments souvent indétectables. L'auméne est comme la bonne odeur de
la priére et du jeGne.

Avec ce parfum de conversion, nous pourrons “étre pour Dieu la bonne odeur du Christ (2 Co). Que
I'on voit la joie sur les visages, que I'on sente le parfum de la liberté, qu'on libére cet amour qui fait
toutes choses nouvelles, en commencant par les plus petites et les plus proches. Cela peut se produire
dans chaque communauté chrétienne”. (Message de Caréme 2024 - pape Francois).
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