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vie de la paroissesacrement

Vous avez été sollicitée par 
votre curé pour accompagner 
un catéchumène vers le 
baptême. Qu’est-ce à dire ?
Lucienne : Ce fut une grande surprise 
car, à vrai dire, je ne savais même pas 
précisément ce qu’est le catéchumé-
nat. Depuis j’ai appris qu’il s’agit d’une 
démarche que fait une personne, 
adolescent(e) ou adulte le plus souvent, 
qui se prépare au baptême. Pour cela 
elle accepte de faire un chemin avec 
un ou plusieurs adultes qui l’accompa-
gnent pour, d’abord, préciser le sens 
de sa demande, et, ensuite apprendre 
à connaître le Dieu de Jésus-Christ. 
Cette démarche se déroule sur plu-
sieurs mois, en différentes étapes, en 
lien avec la paroisse et le service dio-
césain du catéchuménat.

Cette démarche débouche-t-elle 
toujours sur le baptême ?
Lucienne : Pas systématiquement. Il 
peut arriver que certains découvrent 
qu’ils ne sont pas encore prêts ou arrê-
tent le cheminement en toute liberté. 
Avec Catherine que j’accompagne 
sur la paroisse Saint-Vincent du Haut 
Rhône, c’est différent. Elle attend beau-
coup de ce baptême qui sera célébré 
en même temps que ceux de sa fille de 
douze ans (en cinquième) et de deux 
compagnes de celle-ci qui se préparent 
dans le cadre de l’aumônerie.

Qu’est-ce qui a amené ces 
catéchumènes à demander le 
baptême ?
Lucienne : Les parents de Catherine, 
l’un protestant, l’autre catholique, n’ont 
pas voulu lui imposer leur façon diffé-
rente de pratiquer leur religion. Après 
leur décès, à quelques mois d’inter-
valle et alors qu’ils venaient tout juste 

d’être à la retraite, Catherine a vécu des 
moments très difficiles et s’est posé 
beaucoup de questions.
C’est une amie très proche qui lui a fait 
cette proposition de baptême. Cathe-
rine s’est « jetée à l’eau » et a rencontré 
Jean Bussat, curé de la paroisse, pour 
lui faire part de sa demande.

Êtes-vous heureuse d’avoir été 
sollicitée ?
Lucienne : Je considère cela comme 
une chance, d’autant plus que mon 
mari participe avec moi à chacune 
de nos rencontres, une à deux fois 
par mois : cela nous donne l’occasion 
d’échanger sur notre foi.
Les partages avec Catherine sont très 
fructueux, ils nous obligent à être à 
l’écoute, à approfondir nos connais-
sances, à nous interroger sur notre 
façon de vivre avec Jésus-Christ. 
Accompagner un catéchumène 
demande de l’humilité. Ses questions 
m’obligent à aller au cœur de la foi 
et accepter de n’avoir pas réponse à 
tout. C’est être en chemin « avec » par 
l’écoute de ce qui fait 
sa vie et ses attentes. 
Nous ne sommes 
pas seules dans cette 
aventure. Un Autre 
nous devance.
Avec tous ceux qui 
ont la même mission 
au niveau du diocèse, 
nous faisons l’expé-
rience d’une Eglise 
riche de ses diversités 
et tournée vers l’avenir. 

Le catéchuménat ? Un 
chemin vers Jésus-Christ
Lucienne, de la paroisse Saint-Vincent, et Monique, de la paroisse Saint-
Jacques, accompagnent chacune une catéchumène dans son parcours 
vers le baptême qui sera célébré au cours de la veillée pascale. Nous 
avons donné la parole à Lucienne.

Après la 1re étape 
qui est l’entrée 
en Eglise, le ou 
la catéchumène 
reçoit le livre de 
la Parole.

L’entrée en Eglise
Après un temps d’accueil, de 
connaissance, de confiance, la 
personne demande à aller plus loin 
dans la découverte de la foi.
C’est la première étape appelée : 
entrée en Eglise. La personne est 
accueillie par le prêtre et la communauté 
rassemblée. Elle reçoit le livre de la 
Parole après l’avoir entendue avec 
l’assemblée. Elle est appelée désormais 
« catéchumène ».

L’appel décisif au sacrement
Cette célébration a lieu le premier 
dimanche de carême. L’évêque, 
responsable du baptême des adultes, 
appelle chaque catéchumène par son 
prénom. Celui-ci prend alors conscience 
que ce n’est pas une décision 
personnelle, c’est un appel et don de 
Dieu qui concerne toute l’Eglise.

Les scrutins
Un temps de préparation à l’approche 
du baptême. Les catéchumènes sont 
unis à la communauté paroissiale 
qui se prépare aux fêtes pascales. Ils 
reçoivent le symbole de la foi « je crois 
en Dieu ». La célébration des scrutins a 
lieu au cours de la messe des troisième, 
quatrième et cinquième dimanches de 
Carême.

Le sacrement du baptême
Il sera célébré lors de 
la veillée pascale. Le 
catéchumène dira avec 
l’assemblée présente en 
qui il croit. Le nouveau 
baptisé appelé « néophyte » 
communiera pour la 
première fois avec 
l’assemblée.
En cours d’année, à la fête 
de Pentecôte, sera célébrée 
sa confirmation.

Le baptême, l’eucharistie, la 
confirmation sont appelés sacrements 
de l’initiation chrétienne.

Les quatre étapes

du catéchuménat




